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Oturum 01 — Cuma 13:30 - 15:00

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Gézde ERIMLI

SAYFA

Nihal Senol Kurt Effect of Thermal Aging and Bleaching on the Color Matching of Single-Shade 14
Composites

Nihat Ertane Eklemeli ve eksiltmeli yontemle iiretilen restorasyonlarin renk degisimlerinin 15
degerlendirilmesi

Betiil Tokat Kalsiyum, hidroksiapatit ve flor iceren dis beyazlatma ajanlarinin dis hassasiyeti ve 16
beyazlatma etkilerinin degerlendirilmesi

Giilsevim Saritag Hibrit blok ve tam seramik bloklarin farkl konsantrasyonlarda siilfiirik asit kullanilarak 18
hazirlanmis polimer ile kaplanmasi

Fehime Akyildiz Genis kron harabiyetine sahip endodontik tedavili diglerin zirkonya ile giiclendirilmis 19
lityum silikat CAD/CAM seramik bloklar ile restorasyonu: olgu serisi

Melis Cakar Orta ticlii horizontal kok kiriginda MTA ile koronal fragman obturasyonu: bir olgu 20
sunumu

Aybiike Bahadir Sezer Pedodonti hastalarinda maksiller anterior dislerde gériilen kron kiriklarinin restoratif 22
yonetimi: vaka serisi

Merve Ak Gummy smile tedavisinde kombinE cerrahi yaklagim: kron boyu uzatma ve dudak 23

repozisyonu

Oturum 02 — Cuma 13:30 - 15:00 Salon B

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Zeynep SASOGLU KARACALAR

SAYFA

Betiil Bacanak Cocuklarda bruksizmin tam ve tedavi yontemleri 24

Biisra Yazar Ebeveynlerin Cocuklarda Dis Yaralanmalar1 Hakkindaki Bilgi Diizeyi ve Davraniglarinin 25
Degerlendirilmesi :Bir Pilot Calisma

Selin Sare Savas Pediatrik Dis Hekimliginde Dental Anksiyete: Etiyoloji, Degerlendirme ve Yonetim 26
Stratejileri

Banu Cicek Tez Yasar Karisik dentisyonda ¢oklu gomiilii disler ve siirme yolu anomalisi: genel anestezi altinda 27
yonetilen 11 yas erkek olgu

Kamuran isen Devlet Giileg Akut Apikal Periodontitisli ikinci Molarin Cekimi Sonrasi Mandibular Uciincii Molar 28

Kogyigit Ototransplantasyonu: Olgu Sunumu

Hacer Eberlikose Kompleks Maksillofasiyal Olgularda Multidisipliner Yaklagim: Ortodonti, Cerrahi ve 29
Protetik Rehabilitasyon

Necla Akay Mini vida destekli hizli {ist cene genisletmesi (marpe) ile konvansiyonel hizli iist gene 30
genisletmesi (rpe): son on yilin karsilastirmal literatiir degerlendirmesi

Semih Ayrikgil Cinko boratin alveolitin 6nlenmesi ve tedavisindeki yerinin belirlenmesi 31

Cansu Diizgiin Iatrogenic periodontal complications and root displacement due to long-term fiXed 33

retainers: anlS&th retreatment 1n tWo cases
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Oturum 03 — Cuma 15:15 - 16:15 Salon A

Oturum Bagkam: Dr. Ogr. Uyesi Cansu DUZGUN

SAYFA
Elif Beril Ozdemir Dis hekimligi 6grencilerinin ortodonti uzmanlik tercihleri ve bu tercihleri etkileyen 35
faktorlerin degerlendirilmesi
Fatma Giirbiiz Ortodontik Tedavisi Tamamlanmig Simf IIT hastalarda relaps riski ve prognoz tahminine 37
dair giincel literatiir derlemesi
Burcu Diindar Sosyal medya tabanh dental implant videolarinda bilgi kalitesi ve hasta beklentileri 38
Kiibra Oztiirk implant cerrahisine bagli komplikasyonlarin retrospektif degerlendirilmesi: olgu serisi 39
Zeynep Sasoglu Karacalar Maksiller Defekti Olan Hastanin implant Destekli Barh Hareketli Protez ile 40
Rehabilitasyonu: Vaka Raporu
Dursun Sen Smuf II Malokliizyon Tedavisinde Uzun Donem Stabilite: Literatiir Degerlendirmesi 42

Oturum 04 — Cuma 15:15 - 16:15 Salon B

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Hami HAKIKI

SAYFA
Yagmur Lena Sezici Ortodontik retansiyonda yapay zekA chatbot yanitlarinin karsgilagtirmali analizi 43
Ceren Algedik Hizli iist cene genigletmesinin tist solunum yolu tizerine etkileri literatiir derlemesi 45
Yunus Cicekyurt Cift tarafli dudak damak yarig1 olan yenidoganda ortodontik yaklagim: olgu sunumu 46
Ebrar isisag Ankiloglossiye giincel yaklagimlar: tani, siniflandirma ve tedavi tizerine bir derleme 47

Oturum 05 — Cumartesi 09:00 - 09:45 Salon A

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi ilke TORBALI COKKEGECI

SAYFA
Ilyas Posma Biiyiik periapikal lezyonlar ve intrakanal eksiida bulunan dislerde elektronik apeks 48
bulucularin klinik dogrulugu: CBCT referansh bir ¢alisma
Beyza Yal¢intas Erbulut Farkh ticari probiyotik formiilasyonlarinin kok kanallarinda olusturulan iki tiirli 49
biyofilmler tizerindeki inhibitor etkilerinin kantitatif degerlendirilmesi: Qpcr tabanli kisa
stireli in vitro bir calisma
Omer Eren Yipel Periapikal lezyonlarin yapay zeka tabanli tespiti ve periapikal indeks skorlamasi: uzman 50
degerlendirmesi ile karsilastirmali bir calisma
Mertcan Kurt Mandibular premolar dislerde farkli biyoseramik ve rezin igerikli kok kanal patlar ile kok 51

kanali dolum tekniklerinin kirilma dayanimi iizerindeki etkilerinin karsilastirilmasi
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Oturum 06 — Cumartesi 09:00 - 09:45 Salon B

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Ayse Nergis ODEMIS

SAYFA
Batuhan Karakaya Simiile edilmis perforasyon varliginda apeks bulucu entegre endodontik motorlarin 52
dogrulugunun ¢esitli irrigasyon soliisyonlar1 altinda karsilastirilmasi
Biisranur Yavuz Kok perforasyonlarinin tespitinde farkh elektronik 6l¢tim cihazlarinin dogrulugunun 53
degerlendirilmesi
Feyza Yiicekaya Kok gelisimi devam eden alt {igiincii molarin ototransplantasyonu: bir olgu sunumu 54
Asuman Savascihabes Dis hekimliginde uzmanlik egitimi giris sinavi (dus) sorularinda ¢ok brangh ve yeni nesil 55

biiyiik dil modellerinin performans, klinik muhakeme ve zaman ici tutarhlik analizi

Oturum 07 — Cumartesi 10:00 - 10:45 Salon A

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Aybiike BAHADIR SEZER

SAYFA
Asuman Savascihabes Dijital dis hekimliginde yapay zeka paradigmast: klinik uygulamalar, robotik cerrahi ve 56
gelecek perspektifleri
Ceyda Oflaz Anterior Mine Hipomineralizasyonlarinin Y6netiminde ICON Rezin Infiltrasyon: Bir 57
Olgu Sunumu
Meryem Kaygisiz Yigit Dental radyolojide yapay zekA kullaniminin etik boyutlar: 58
Ash Asik Daimi dislerde pulpotomi kararlar ve klinik uygulamalarinda pedodonti ve endodonti 60

uzmanliklari arasindaki farkliliklarin degerlendirilmesi

Oturum 08 — Cumartesi 10:00 - 10:45 Salon B

Oturum Baskam: Dr. Ogr. Uyesi Ridvan AKYOL

SAYFA
Beyzanur Hatipoglu MTA kullaniminin degerlendirilmesi: retrospektif bir calisma 61
Rabia Duman Tepe Norofibromatozis tip 1 tanili hastada mandibular santral dev hiicreli lezyon: bir olgu 62
sunumu
Ozlem Akkemik Dijital panoramik radyografilerde alt ticiincii molar dislerin gomiilii kalma prevalansi, 63
gomiikliiliik acisi ve derinligi ile inferior alveolar kanal arasindaki iligkinin
degerlendirilmesi: genis 6rneklemli retrospektif bir ¢alisma
Hiirii Goziikara Oral skuamoz hiicreli karsinomda farkl klinik bulgular ve tanisal zorluklar: olgu serisi 65
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Oturum 09 — Cumartesi 11:00 - 12:30 Salon A

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Burcu DUNDAR

SAYFA

Veliye Nesrin Biiyiikbas Nokturnal stabilizasyon splinti kullaniminin temel biyokimyasal belirtegler tizerindeki 66
etkisi: klinik calisma

ibrahim Melik Dogan Amelogenezis imperfekta hastasinda tam dijital is akisi kullanilarak protetik 67
rehabilitasyon: bir y1llik takipli olgu sunumu

Furkan Komiir Anterior estetik rehabilitasyonda klinik gereksinime gore seramik restorasyon secimi: iki 68
olgu sunumu

Ahsen Giilnar fleri periodontitis nedeniyle iist gene anteriorda dis ¢ekimi yapilan hasta; dis eksikligi ve 70
kemik rezorpsiyonu sonucu duydugu estetik ve fonksiyonel kayip sonras: yapilan tedavi
asamalar1 ve hem hareketli hem sabit protezlerle 27 yillik vaka takibi: Bir olgu vakast

Ayse Nur Dogan Farkli Teknolojilere Sahip Tek Renk Kompozitlerin Yaglanma ve Yeniden Polisaj 71
Kargisindaki Renk Degisimleri: in Vitro Analiz

irem Kiibra Cal 3d baskili daimi rezin restorasyonlarda post-kiirleme konumunun mikrosertlik tizerine 73
etkisi

Alperen Alkan Eklemeli iiretimle iiretilen daimi reginelerde bask yoniiniin yiizey piiriizliiliigiine etkisi 75

Furkan Akkili¢ Tek Renk Kompozit Rezinlerde Kalinhigin Fleksural Modiil Uzerine Etkisinin Nanohibrit 76

Bir Kompozit Rezin ile Karsilagtirmali Olarak Incelenmesi

Oturum 10 — Cumartesi 11:00 - 12:30 Salon B

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Nihal ERSU

SAYFA
Beyzanur Akar Adolesan bir hastada dental plaga bagh gingival hiperplazinin gingivektomi ve 77
gingivoplasti ile tedavisi : bir olgu sunumu
Tugay Aybar Dis eti ¢ekilmelerinde kullanilan tiinel teknikleri 78
Yakup Giilnahar KLINIK OLARAK DENTIGEROZ KiSTi TAKLIT EDEN RADIKULER KiST IiLIAK 79
GERFT+ES ZAMANLI IMPLANT
Gokhan Kas D evre siitur matiirasyonu ve derin damak morfolojisine sahip bir vakada marpe 81
limitasyonlarinin sarpe modifikasyonu ile yonetimi: literatiir derlemesi ve bir vaka raporu
Esra Demirkol Hizh Maksiller Genigletme'nin Hava Yolu Uzerine Etkileri 82
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Poster Bildiri Sunum Programi

Oturum Bagkam: Dr. Ogr. Uyesi Burcu DUNDAR

Poster Oturum 01 — Cumartesi 13:30 - 15:00 Poster Alanm

SAYFA
Sedanur Kervan Varhan Mine hipoplazisinin rezin infiltrasyonu ile minimal invaziv tedavisi: olgu sunumu 83
Restoratif Dis Tedavisi
Nur Goksu Ozalp Internal rezorpsiyonlu alt ikinci keser disin endodontik ve restoratif tedavisi; olgu sunumu 84
Restoratif Dis Tedavisi
Esra Demirkol Anterior Capraz Kapaniga Bagh Travmatik Okliizyonun Eliminasyonu Sonrasi1 Gingival 85
Ortodonti Resesyonun Spontan Iyilesmesi: Olgu Sunumu
Betiil Bacanak Crisponi Sendromlu Bir Olguda Uzun Dénem Pedodontik Takip ve Agiz ici Bulgularin 86
Pedodonti Degerlendirilmesi
Betiil Tokat Diastemalarin direkt kompozit rezinle estetik restorasyonu: olgu sunumu 87
Restoratif Dis Tedavisi
Ceyda Oflaz Anterior Capraz Kapanigin "Planas Direct Track" ile Diizeltilmesi: Bir Olgu Sunumu 88
Pedodonti
Biisra Yazar Komplike Olmayan Kron Kiriklarinda Kirik Parcanin Adeziv Reatagmani: Olgu Sunumu 89
Pedodonti
Ebrar isisag Karisik dislenme doneminde anterior ¢apraz kapanis ve tedavisi : vaka raporu 90
Pedodonti
Nihal Senol Kurt Aesthetic Rehabilitation of Anterior Three Teeth with Porcelain Laminate Veneers: A 91
Restoratif Dis Tedavisi Case Report
Furkan Akkili¢ Siiperniimerer Lateral Dis Varhginda Ust Anterior Dislerin Direkt Kompozit Rezin ile 92
Restoratif Dis Tedavisi Estetik Restorasyonu
Berat Nur Saldogan Monolitik zirkonya restorasyonun zirkonya altyapili IPS e.maX ceram ile estetik 93
Protetik Dis Tedavisi rehabilitasyonu: bir olgu sunumu
Fatma Beyza Kogyigit Anterior bolge tek dis eksikliginin implant tedavisi 6ncesi fiber destekli adeziv koprii ile 94
Restoratif Dis Tedavisi estetik rehabilitasyonu: olgu sunumu
Latife irem Cihangiroglu Esthetic rehabilitation With devital bleaching after root canal treatment: a case report 96
Dikbas
Endodonti
Giilsevim Saritag Polidiastema vakasinin direkt kompozit rezin ile estetik restorasyonu 97
Restoratif Dis Tedavisi
Ozgenur Hayta Kirik aletten endokrona: bir molar retreatment vakasinin multidisipliner yonetimi 98
Endodonti
Omer Eren Yipel Retreatment vakasinda kirik alet varliginin y6netimi ve uzun dénem takibi 99
Endodonti
Gokhan Kas Seffaf plak tedavisi ile sinif 1 malokliizyonun diizeltilmesi ve tme semptomlarinin 100
Ortodonti remisyonu: biyomekanik ve noromuskiiler bir yaklagim
Burak Berke Yavuz Travma sonrasi gelisen kompleks dental litksasyonlarin endodontik tedavisi 101
Endodonti
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Poster Oturum 02 — Cumartesi 15:15 - 16:45

Poster Alani

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Burcu DUNDAR

SAYFA
Merve Kepezkaya Intriize geng daimi 6n keser dislerin ortodontik ekstriizyon ile tedavisi 102
Pedodonti
Nihat Ertane Travma sonrast maksiller anterior diglerin kompozit rezin ile estetik rehabilitasyonu: olgu 103
Restoratif Dis Tedavisi sunumu
Batuhan Karakaya Eksternal kok rezorpsiyonunda tan: ve tedavi yaklasimlari: iki olgunun degerlendirilmesi 104
Endodonti
Hatice Sarioglu Siddetli madde kayb1 olan posterior diste CAD-CAM restorasyon ile fonksiyonel 105
Restoratif Dis Tedavisi rehabilitasyon: vaka sunumu
Ayse Buse Mete Implant ve dis destekli tam agiz rehabilitasyonunda bélgesel materyal seciminin 106
Protetik Dis Tedavisi biyomekanik ve estetik acidan degerlendirilmesi: olgu sunumu
Duygu Polat Lokalize Periapikal Patolojilerde Selektif Retreatmentin Etkinligi: Mandibular Birinci 107
Endodonti Molar Olgu Sunumu
Biisranur Yavuz Ekstraoral fistiil ile seyreden apikal periodontitisin endodontik tedavi ile yonetimi: olgu 108
Endodonti sunumu
Ecem Ciftci Sahin Internal rezorpsiyonda MTA ile basarili yonetim: 24 aylik takipli bir olgu sunumu 109
Endodonti
Tunay Cilah Komplike kron kirig1 goriilen immatiir disin MTA amputasyonu: olgu sunumu 110
Pedodonti
Muhammed Emre Emek Siddetli iskeletsel ve Dentoalveolar Sinif II Malokliizyona Sahip Adélesan Bir Hastanin 111
Ortodonti Twin Blok Aygitiyla Tedavisi: Olgu Sunumu
ibrahim Melik Dogan Augmantasyon prosediirlerini reddeden hastada All-on-X tam ag1z protetik 112
Protetik Dis Tedavisi rehabilitasyon: olgu sunumu
Ali Kemal Yilmaz Vestibiiloplasti; olgu sunumu 113
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Bahar Yildiz Renklenmis ve kok kanal tedavili dislerin estetik rehabilitasyonu: olgu sunumu 114
Restoratif Dis Tedavisi
Ece Sabur Rastlantisal olarak saptanan mandibular basit kemik kisti: bir olgu sunumu 115
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Beyzanur Hatipoglu Kirik alet yonetimi: iki vaka sunumu 116
Endodonti
Ceren Biisra Mazlum Estetik yetersizlik ve marjinal uyumsuzluk gosteren monolitik zirkonya restorasyonun 117
Protetik Dis Tedavisi dijital is akisiyla rehabilitasyonu: bir olgu sunumu
Rabia Geng¢ Malpozisyona bagh gingival biiyiimenin {ist ve alt cenede farkli cerrahi yaklasimlarla 118
Periodontoloji yonetimi: olgu sunumu
Venhar Aytekeli Ince diseti fenotipinde serbest diseti grefti ile yumusak doku ogmentasyonu: bir olgu 119
Periodontoloji sunumu
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EFFECT OF THERMAL AGING AND BLEACHING ON THE COLOR MATCHING OF SINGLE SHADE COMPOSITE
RESTORATIONS

Nihal Senol Kurt!, Soley Arslan!

1Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Kayseri
ABSTRACT

Objective: This study aimed to compare the color matching and surface roughness of single-shade composite resins after thermal aging
and bleaching.

Materials and Methods: Circular cavities were prepared in 96 extracted anterior teeth and restored with Vittra APS Unique, Charisma
Diamond One, Essentia Universal, Omnichroma, Zenchroma, and Admira Fusion X-tra (Groups 1 and 2). In addition, 96 disks were
fabricated from these composite resins (Groups 3 and 4). Bleaching was applied to Groups 1 and 3, whereas thermal aging was applied
to Groups 2 and 4. AEOO values were determined using a spectrophotometer. Visual analysis of the teeth was performed, while surface
roughness measurements were conducted on the disks.

Results: Differences were observed in AEOO values in Groups 1 and 2 after restoration, bleaching, and thermal aging, and in Groups 3
and 4 after bleaching and thermal aging. In Group 1, differences were observed in visual evaluation scores after restoration and
bleaching, whereas in Group 2, differences were observed only after restoration. No significant differences were found among the
groups in surface roughness values for Groups 3 and 4.

Conclusions: The AE00 values of all single-shade composites were above the clinically acceptable threshold, and no correlation was
observed between instrumental and visual analyses. While the color matching of all groups was affected by the procedures, surface
roughness values were not affected.

Keywords: Bleaching, Single-shade composite resin, Surface roughness, Thermal aging, Visual evaluation.
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EKLEMELI VE EKSILTMELI YONTEMLE URETiLEN RESTORASYONLARIN RENK DEGIiSIMLERININ
DEGERLENDIRILMESi

Enise Betiil GOCER!, Nihat ERTANEL, Soley ARSLAN!
1Er(:iyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu in vitro calisma, eklemeli ve eksiltmeli yontemler ile iiretilen indirekt restorasyonlarin renk degisimini degerlendirmeyi
amaclamaktadir.

Gereg ve Yontem: Calismada her grupta 20 toplamda 60 adet, 1 mm kalinlikta 66 mm boyutunda Tessera (Dentsply Sirona, Almanya)
ve Cerasmart (GC, Tokyo, Japonya) CAD/CAM bloklar ve 3D baskili Crowntec reginesinden elde edilen 6rnekler kullamldi. Tim
numuneler 37° distile su igerisinde 24 saat bekletildikten sonra érnekler kahve soliisyonuna konuldu. Hazirlanan 6rneklerin renk
olciimleri spektrofotometre cihazi ile 6lgiildii. Orneklerden kahve soliisyonuna konulmadan énceki ve konulduktan sonraki 7. giin, 14.
giin, 21. giin ve 28. giinde Slgiimler yapildi. Renk farkliliklan i¢in CIEDE2000 kullamlarak AE,,; degerleri hesaplandi.

Bulgular: Gruplar arasi kargilagirmalarda T21 diginda biitiin zaman dilimlerinde AE, degerleri agisindan gruplar arasi anlamli fark
gorilmigtiir (p<0,05). Grup i¢i kargilagtirmalarda ise biitiin zaman dilimleri arasinda AE,, degerleri agisindan anlamb fark goriilmiigtiir
(p<0,05).

Sonug¢: Tiim materyaller zamana bagh anlamli renk degisimi gostermistir. Bu degisim 3D ve Cerasmart'ta daha belirginken, Tessera'da
daha diistik goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Renk stabilitesi, eklemeli iiretim, eksiltmeli iiretim, CAD/CAM restorasyon
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KALSiYUM, HiDROKSIAPATIT VE FLOR iCEREN DiS BEYAZLATMA AJANLARININ DiS HASSASIiYETi VE
BEYAZLATMA ETKILERININ DEGERLENDIRILMESi

Betiil Tokat!, Soley Arslan?
1Er(:iyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi A.D., Kayseri
OZET

Amag: Bu klinik galigmada, kalsiyum, hidroksiapatit ve flor iceren hidrojen peroksit bazli beyazlatma ajanlarinin renk degisimine
(AE,) ve beyazlatma sonrasi olusan dis hassasiyetine (DH) etkisinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

Gereg ve yontem: 60 katilimci 3 gruba (n = 20) rastgele ayrildi. Gruplara %40 hidrojen peroksit (HP) ve flor iceren Opalescence Boost,
%35 HP ve kalsiyum iceren Whiteness HP Blue, %18 HP ve hidroksiapatit iceren Biowhiten ProOffice PowerHP beyazlatma jelleri
uygulandi. Renk degisimi bir spektrofotometre cihazi ile beyazlatma tedavisine baglamadan once, tedavi tamamlandiktan hemen sonra,
1. hafta, 2. hafta, 4. hafta, 8. hafta, 16. hafta, 6. ay ve 1. yilda élciildii. Dis hassasiyeti sayisal derecelendirme 6lgegi (NRS) kullanilarak
belirlendi. Ayrica hastalarin memnuniyet skorlarini iceren bir anket yapildi.

Bulgular: AE, degerleri agisindan gruplar arasinda tedavi tamamlandiktan hemen sonra ve 1. y1l digindaki tim zaman dilimlerinde
istatistiksel olarak anlaml fark oldugu tespit edilmistir. Bunun disinda AWID degerleri agisindan gruplar arasinda 2. hafta, 4. hafta ve 1.
yil disindaki tiim zaman dilimlerinde istatistiksel olarak anlaml fark oldugu tespit edilmistir. Hassasiyet degerlendirmemizde islemden
hemen sonraki NRS skorlari agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilirken diger zaman araliklarinda
anlamh fark goriilmemistir. Memnuniyet skorlar1 agisindan da gruplar arasinda anlamh bir fark gortilmemistir.

Sonug: Diisitk HP konsantrasyonuna sahip beyazlatma ajaninin yiiksek konsantrasyonlu ajanlara benzer beyazlatma etkinligi gosterdigi
ve hidroksiapatit iceriginden dolay1 da daha az dis hassasiyetine neden oldugu g6zlemlenmistir. Bir yilin sonunda farkh igerik ve
konsantrasyondaki ajanlarin beyazlatma derecesi ve dis hassasiyetine etkilerinin benzer olmasi beyazlatma ajani se¢iminde klinisyenlere
rehberlik edecektir.

Anahtar kelimeler: Beyazlik indeksi; Dis Hassasiyeti; Hidrojen Peroksit; Renk Degisimi; Vital Beyazlatma.

EVALUATION OF TOOTH SENSITIVITY AND WHITENING EFFECTS OF TOOTH WHITENING AGENTS
CONTAINING CALCIUM, HYDROXYAPATITE AND FLUORIDE

Betiil Tokat!, Soley Arslan!
1Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Kayseri
ABSTRACT

Objective: The aim of this clinical study was to evaluate the effects of hydrogen peroxide-based whitening agents containing calcium,
hydroxyapatite, and fluoride on color change (AE00) and post-bleaching tooth sensitivity (TS).

Materials and Methods: Sixty participants were randomly divided into three groups (n = 20). Opalescence Boost containing 40%
hydrogen peroxide (HP) and fluoride, Whiteness HP Blue containing 35% HP and calcium, and Biowhiten ProOffice PowerHP
containing 18% HP and hydroxyapatite bleaching gels were applied to the groups. Color change was measured using a
spectrophotometer before the bleaching treatment, immediately after completion of the treatment, and at the 1st week, 2nd week, 4th
week, 8th week, 16th week, 6th month, and 1st year. Tooth sensitivity was assessed using a Numerical Rating Scale (NRS). In addition,
a questionnaire including patient satisfaction scores was administered.

Results: In terms of AEQ0 values, statistically significant differences were found among the groups at all time points except
immediately after treatment completion and at the 1-year evaluation. In addition, statistically significant differences in AWID values
were observed among the groups at all time points except the 2nd week, 4th week, and 1st year. Regarding sensitivity assessment, a
statistically significant difference was detected among the groups in NRS scores immediately after treatment, whereas no significant
differences were observed at the other time intervals. No significant differences were observed among the groups with respect to patient
satisfaction scores.
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Conclusion: It was observed that the whitening agent with a low HP concentration exhibited whitening efficacy comparable to that of
higher-concentration agents and, due to its hydroxyapatite content, caused less tooth sensitivity. The finding that agents with different
compositions and concentrations showed similar effects on the degree of whitening and tooth sensitivity at the end of one year may
provide guidance for clinicians in the selection of whitening agents.

Keywords: Color Change; Hydrogen Peroxide; Tooth Sensitivity; Vital Bleaching; Whitening Index.
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NUH NACi YAZGAN UNIVERSITESI ULUSLARARASI Di$ HEKiMLiGi KONGRESi
8-10 MAYIS 2026

HIBRIT BLOK VE TAM SERAMIK BLOKLARIN FARKLI KONSANTRASYONLARDA SULFURIK ASiT
KULLANILARAK HAZIRLANMIS POLIMER iLE KAPLANMASI

Giilsevim Sar1ta§1, Sezer Dernirbugal, Hacer Balkayal, Seda Baktir!
1Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

Amag: Bu calisma, hibrit ve tam seramik CAD/CAM bloklarin yiizeylerini, farkli konsantrasyonlarda siilfiirik asitte ¢oziilmiis polieter-
eter-keton (PEEK) ile kaplayarak modifiye edilen yiizeylerin yiizey ozellikleri, hiicresel adezyon ve biyouyumluluklarini
degerlendirmeyi amaclamistir.

Gerec ve Yontem: Calismada bir hibrit blok (Cerasmart, GC Dental Products Europe, Leuven, Belcika) ve bir tam seramik blok (IPS
e.max CAD, Ivoclar Vivadent, Schaan, Lihtenstayn) olmak iizere iki farkli indirekt restoratif materyal yiizeyi kaplanmistir. Her bir
materyalden 6 mm cap x 2 mm yiikseklikte diskler hazirlanmigtir. PEEK polimeri, dort farkl konsantrasyonda (%0,5, %1, %2 ve %4 w/
w) siilfiirik asitte ¢oziilmiis ve elde edilen polimer ¢ozeltileri, 6rnek yiizeylerinde ince film kaplama olusturmak igin kullamlmistir.
Kaplanan materyallerin ylizey karakterizasyonlari, Enerji Dagilimli X-Isim Spektroskopisi (EDX), X-Isim1 Kirinimi (XRD), Taramah
Elektron Mikroskobu (SEM) ve Fourier Doniisiimlii Kizilétesi Spektroskopisi (FTIR) ile gerceklestirilmistir. Kaplanmis materyallere 24
saatlik fibroblast hiicre adezyonu degerlendirilmis ve test edilen tiim materyallerin 24 ve 48 saatlik sitotoksisiteleri MTT testi ile
degerlendirilmigtir. Elde edilen veriler istatistiksel olarak analiz edilmistir.

Bulgular: Karakterizasyon analizleri, her iki materyal tiirii icin tim PEEK konsantrasyonlarinda bagarili kaplama yapildigini ve
kaplanmamis kontrollere kiyasla belirgin yiizey morfolojisi degisiklikleri meydana geldigini gostermistir. (p<0.05) Hiicresel adezyon
sonuclari, %0,5 ve %4 PEEK konsantrasyonlarinin hiicre adezyonunu olumsuz etkilemedigini, %1 ve %2 konsantrasyonlarinin ise
adezyonu azalttigim gostermistir (p<0.01) Konsantrasyondan bagimsiz olarak, tam seramik materyal hibrit kompozite kiyasla daha
yiiksek hiicre adezyonu sergilemistir (p<0.05). Sitotoksisite testlerinde en yiiksek hiicre canliligi 24. Saatte %2 PEEK
konsantrasyonunda ve %25 dilisyonda %119,1 olarak tam seramik materyalde gozlenirken, en diisiik hiicre canlilig1 48.Saatte %4 PEEK
konsantrasyonunda ve %100 diliisyonda %64,72 olarak hibrit materyalde gozlenmistir(p<0.01),

Sonug: Siilfiirik asitte ¢oziinmiis farkh konsantrasyonlardaki PEEK materyali, tam seramik ve hibrit bloklarda hiicre adezyonu ve hiicre
canliligim farkli sekilde etkilemistir. Genel olarak tam seramik materyal, hibrit materyale gore daha fazla hiicre adezyonu ve daha fazla
hiicre canhilig: gostermistir. Elde edilen veriler PEEK’in dental ve biyomedikal uygulamalarda yiizey modifikasyonu i¢in umut verici bir
materyal oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Biyouyumluluk, Sitotoksisite, Adezyon, Hibrit Blok, Tam Seramik Blok
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GENiS KRON HARABIYETINE SAHIiP ENDODONTIiK TEDAVILi DiSLERIN ZiRKONYA iLE GUCLENDIiRiLMi$
LITYUM SIiLiKAT CAD/CAM SERAMIK BLOKLAR iLE RESTORASYONU: OLGU SERiSi

Fehime Akyildiz! , Vahti Kihic!
1 Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi A.D., Kayseri

Amag: Uc boyutlu gériintiileme, bilgisayar tasarimi, modelleme, iiretim ve malzeme bilimi ile ilgili yeni dijital teknolojilerin tanitimi
dis hekimligini son on yilda derinden etkilemistir. Bilgisayar destekli tasarim/bilgisayar destekli tiretim (CAD/CAM) teknolojisi, dis
restorasyonlarinin bilgisayar destekli olarak tasarlanip iiretilmesini saglayan dijital bir sistemdir. Agi1z ici tarama ile alinan 6lgiiler
bilgisayar ortaminda modellenir ve malzeme blogu istenen sekilde frezelenerek restorasyonlar iiretilir. Bu teknoloji ile restorasyonlarin
iretimi tedavi siiresini kisaltirken yiiksek uyum, estetik ve dayaniklilik saglar. Bu vaka serisinde sekonder ciiriik, kirik ve restorasyon
kaybi sebebiyle genis kron harabiyetine sahip endodontik tedavili diglerin zirkonya ile gliclendirilmis lityum silikat (ZLS) CAD/CAM
seramik bloklar ile restorasyonu amaglanmustir.

Vaka 1: 47 yagsinda kadin hasta 45 ve 46 numarah dislerindeki restorasyonlarin diismesi sebebiyle Erciyes Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi klinigine bagvurmustur. Endodonti boliimiiyle kanal tedavilerinin uygunlugunun konsiiltasyonu
sonrasl, ilgili dislerin CAD/CAM sistemi kullanilarak restore edilmesine karar verilmistir. Kavite hazirhi§1 ve hizli dentin ortiilmesi
sonrasl agiz ici tarama cihazi kullanilarak (CEREC Primescan, Dentsply Sirona, Bensheim, Almanya) dijital olgtiler alinmistir.
Restorasyon tasarimi CAD yazilimi (inLab Software, Dentsply Sirona) ile gerceklestirildi ve tiretim islemi freze cihazi1 (CEREC inLab
MC XL, Dentsply Sirona) kullanilarak yapilmistir. Restorasyonun hazirlanmasinda ZLS bloklar (Celtra Duo A2 HT, Dentsply Sirona)
tercih edilmistir. Restorasyon i¢ yiizeyine hidroflorik (HF) asit uygulanip yikanmig ve kurutulmustur. HF asit artiklarinm temizlemek icin
ortofosforik asit uygulanip yikanip kurutulmus ve daha sonra silan uygulanmistir. Rubber-dam ile izolasyon saglanmistir. Kavite ig
yiizeyi ortofosforik asit uygulanip yikanmis ve kurutulmustur. Dis yiizeyine universal adeziv uygulamasi sonrasi, dual-cure adeziv siman
ile restorasyonun simantasyonu tamamlanmugtir.

Vaka 2: 28 yasinda erkek hasta klinige gida retansiyonu sebebiyle bagvurmustur. Yapilan muayenede 35 numaral disinde uyumsuz
restorasyon ve sekonder ciiriik saptanmistir. 34 ve 36 numarali dislerin restorasyonlarinin yenilenmesi sonrasinda 35 numarali digin
CAD/CAM sistemi kullanilarak restore edilmesine karar verilmistir. Kavite hazirligi ve hizli dentin o6rtiilmesi sonras1 aym ZLS CAD/
CAM seramik bloktan endokron restorasyon birinci vakadaki prosediir uygulanarak {iretilmis , rubber-dam izolasyonu sonrasi aym
klinik prosediirler kullanilarak simantasyonu tamamlanmistir.

Vaka 3: 20 yasinda kadin hasta gida retansiyonu sikayetiyle klinige basvurmustur. Yapilan muayenede 37 numarali disinde sekonder
cliriige bagh kirik saptanmustir. ilgili disin CAD/CAM sistemi kullamlarak restore edilmesine karar verilmistir. Eski restorasyon
kaldirildiktan sonra sekonder ciiriik temizlenip marjin yiikseltme islemi yapilmistir. Kavite hazirlig1 ve hizli dentin 6rtiilmesi sonrasi
aynt ZLS CAD/CAM seramik bloktan endokron restorasyon birinci vakadaki prosediir uygulanarak tiretilmis , rubber-dam izolasyonu
sonras! ayni klinik prosediirler kullanilarak simantasyonu tamamlanmstir.

Sonug: CAD/CAM sistemleri ve ZLS bloklar, modern dis hekimliginde hizli, giivenilir, dayanikli ve yiiksek kaliteli restorasyonlarin
elde edilmesini saglayarak kron harabiyeti fazla olan dislerde geleneksel restorasyonlara alternatif olarak avantaj saglar.

Anahtar Kelimeler: CAD/CAM, endodontik tedavili dis, endokron, lityum silikat, zirkonya
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ORTA UCLU HORIiZONTAL KOK KIRIGINDA MINERAL TRiOKSiT AGREGAT iLE KORONAL FRAGMAN
OBTURASYONU: BiR OLGU SUNUMU

Melis Cakar®

1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti A.D., Kayseri
Ozet

Amag

Bu olgu sunumunun amaci, orta {iglii horizontal kok kirigr bulunan maksiller sol santral kesici disin konservatif endodontik tedavisini
sunmak ve tedavi sonuclarini klinik ve radyografik olarak degerlendirmektir.

Gere¢ ve Yontem

Sistemik olarak saglikli 32 yasindaki erkek hasta, travmadan sonraki sabah klinige bagvurdu. Klinik muayenede 21 numarali diste
mobilite, perkiisyonda hassasiyet ve palpasyonda duyarlilik saptandi. Panoramik radyografi, periapikal radyografi ve konik 1sinl
bilgisayarh tomografi incelemelerinde orta ti¢lii horizontal kok kirig tespit edildi. Deplasman olmadigindan repozisyon uygulanmadi.
Ayni seansta 12—22 numarali digleri kapsayacak sekilde 0.4 mm capinda esnek ortodontik tel ile splint uygulandi. Iki haftalik kontrolde
disin vitalite testlerine yanit vermedigi ve mobilitenin siirdiigii goriildii; endodontik tedavi baslatildi. Calisma boyu kirik hattina kadar
belirlendi, kanal irrigasyonu %2.5 sodyum hipoklorit ile gerceklestirildi, preparasyon ProTaper Next X5’e kadar tamamland ve iki hafta
siireyle kalsiyum hidroksit uygulandi. Sonraki seansta koronal kanal boliimii mineral trioksit agregat ile obtiire edildi, tizeri rezin

modifiye cam iyonomer simanla kapatild1 ve restorasyon kompozit rezin ile tamamlandi.
Bulgular

ikinci ay kontroliinde hasta asemptomatikti, mobilite azalmist1 ve periapikal radyografide patolojik bulgu izlenmedi; splint ¢ikarild. Tki
yillik takipte dis asemptomatikti, mobilite normal sinirlardaydi ve perkiisyon ile palpasyonda hassasiyet yoktu. Radyografilerde
progresif periradikiiler radyolusensi, inflamatuvar rezorpsiyon veya bagka bir patolojik degisiklik gozlenmedi.

Sonug

Orta ticlii horizontal kok kiriklarinda dogru tani, uygun splintleme ve diizenli takip dogal disin korunmasinda biiyiik 6nem tagimaktadur.
Bu olguda yalnizca koronal fragmana yoénelik uygulanan endodontik tedavi ve mineral trioksit agregat ile obturasyonun basarili klinik
ve radyografik sonuglar sagladig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Mineral trioksit agregat, Travma, Kok kirig

OBTURATION OF THE CORONAL FRAGMENT WITH MINERAL TRIOXIDE AGGREGATE IN A MIDDLE-THIRD
HORIZONTAL ROOT FRACTURE: A CASE REPORT

Melis Cakar!

! Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti A.D., Kayseri
Abstract

Objective

This case report aimed to present the conservative endodontic management of a maxillary left central incisor with a middle-third
horizontal root fracture and to evaluate the clinical and radiographic outcomes of the treatment.

Materials and Methods

A systemically healthy 32-year-old male patient presented to the clinic on the morning following trauma. Clinical examination revealed
mobility, tenderness to percussion, and tenderness to palpation in tooth 21. Panoramic radiography, periapical radiography, and cone-
beam computed tomography confirmed the presence of a middle-third horizontal root fracture. As no displacement was detected,
repositioning was not performed. In the same session, a splint extending from teeth 12 to 22 was applied using a 0.4-mm flexible
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orthodontic wire. At the two-week follow-up, the tooth showed no response to pulp vitality tests, and mobility persisted; therefore,
endodontic treatment was initiated. Working length was determined up to the fracture line, canal irrigation was performed with 2.5%
sodium hypochlorite, instrumentation was completed up to ProTaper Next X5, and calcium hydroxide was applied for two weeks. At the
subsequent appointment, the coronal portion of the canal was obturated with mineral trioxide aggregate, covered with resin-modified
glass ionomer cement, and restored with composite resin.

Results

At the second-month follow-up, the patient was asymptomatic, mobility had decreased, and no pathological findings were observed on
periapical radiography; therefore, the splint was removed. At the two-year follow-up, the tooth remained asymptomatic, mobility was
within normal limits, and no tenderness to percussion or palpation was detected. Radiographic examination revealed no progressive
periradicular radiolucency, inflammatory resorption, or any other pathological changes.

Conclusion

Accurate diagnosis, appropriate splinting, and regular follow-up are critical for preserving natural teeth with middle-third horizontal root
fractures. In this case, endodontic treatment limited to the coronal fragment and obturation with mineral trioxide aggregate resulted in
favorable clinical and radiographic outcomes.

Key words: Mineral trioksit agregat, Trauma, Horizontal root fracture
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 01

PEDODONTI HASTALARINDA MAKSIiLLER ANTERIOR DiSLERDE GORULEN KRON KIRIKLARININ RESTORATIF
YONETIMIi: VAKA SERISI

Aybiike Bahadir Sezer!

INuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti A.D., Kayseri

Amagc: Travmatik dental yaralanmalar ¢ocukluk caginda sik karsilasilan klinik problemlerdendir ve kron kiriklari en yaygin travma
tiplerinden biridir. Anterior maksiller digler dental ark icerisindeki konumlar1 nedeniyle travmaya daha yatkindir. Bu ¢alismanin amaci,
anterior maksiller dislerde kron kirig1 bulunan pedodonti hastalarinda uygulanan restoratif tedavi yaklagimlarinin klinik sonuglarinin
sunulmasidir.

Olgu Sunumu: Bu vaka serisinde, klinigimize anterior maksiller dislerde kron kirig1 sikdyeti ile basvuran 5 pedodonti hastasi
degerlendirilmistir. Hastalarin klinik ve radyografik muayeneleri gerceklestirilerek kirigin tipi ve pulpal durum belirlenmistir. Vakalarin
dordiinde komplike olmayan kron kirigi, birinde ise komplike kron kirig: tespit edilmistir. Komplike olmayan kron kiri1 bulunan diglere
adeziv sistemler kullamlarak direkt kompozit restorasyon uygulanirken, komplike kron kirigi bulunan dis endodontik tedavinin
tamamlanmasinin ardindan kompozit rezin restorasyon ile restore edilmistir. Tiim hastalar klinik ve radyografik olarak 1 yil siireyle
takip edilmistir. Uygulanan restoratif tedaviler sonucunda tiim vakalarda dislerin estetik ve fonksiyonel biitiinltigii basarili bir sekilde
yeniden saglanmistir. Bir yillik takip siirecinde restorasyonlarda kirik veya sekonder ¢iiriik gozlenmemistir. Alinan anamnezlerde takip
stiresince hastalarda agn sikayeti olmadig1 belirlenmistir. Ayrica pulpal komplikasyon ya da periapikal patolojiye rastlanmamistir.

Sonu¢: Cocuk hastalarda goriilen kron kirklarimin tedavisinde konservatif restoratif yaklasimlar bagarii klinik sonuglar
saglayabilmektedir. Komplike olmayan kron kiriklarinda direkt kompozit restorasyonlar etkili bir tedavi secenegi sunarken, komplike
vakalarda uygun endodontik tedavi sonrasi yapilan restorasyonlar da fonksiyon ve estetigin korunmasina katki saglamaktadir. Erken tan
ve uygun tedavi planlamasi tedavi basarisini artirmaktadir. Bu bulgular, kron kiriklarinin tedavisinde adeziv restoratif yaklagimlarin
konservatif ve etkili bir tedavi secenegi oldugunu bildiren literatiir ile uyumludur.

Anahtar Kelimeler: dental travma, kron kirig1, kompozit rezin restorasyon, pedodonti
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 01

GUMMY SMILE TEDAViSINDE KOMBINE CERRAHI YAKLASIM: KRON BOYU UZATMA VE DUDAK REPOZiSYONU
Merve Ak!, Duygu Ta@klnl, Rabia Gengl, Venhar Aytekeli1
1 Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji A.D., Kayseri

Amac: Dis eti giiliimsemesi, giiliimseme sirasinda diseti dokusunun artmis goriiniirliigii ile karakterize olup estetik agidan 6nemli bir
problemdir ve genellikle multifaktoriyel etiyolojiye sahiptir. Etiyolojik faktorler arasinda gecikmis pasif siirme, dentoalveolar
ekstriizyon, vertikal maksiller fazlalik ve hipermobil tist dudak yer almaktadir. Bu nedenle tedavi planlamasinda etiyolojinin dogru
belirlenmesi kritik 6neme sahiptir. Bu caligmanin amaci, hipermobil iist dudak ve vertikal maksiller fazlahga bagh diseti
giilimsemesinin tedavisinde kron boyu uzatma ve dudak repozisyonu cerrahilerinin birlikte uygulanmasimin klinik etkinligini
degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: 31 yasinda kadin hasta, giilme sirasinda disetlerinin belirgin goriinmesi sikayetiyle bagvurdu. Klinik muayenede agiz
hijyeninin iyi oldugu, tist dudagin hipermobil oldugu ve 15-25 numarali dislerde gecikmis pasif siirmeye bagh kisa klinik kronlar
bulundugu tespit edildi. Tedavi iki asamali olarak planlandi. ilk asamada lokal anestezi altinda gingivektomi ve kemik rezeksiyonu ile
kron boyu uzatma islemi gerceklestirildi. Tkinci asamada ise bir ay sonra dudak repozisyonu cerrahisi uygulanarak mukozal doku eksize
edildi ve primer kapama saglandi. Operasyon sonrasi antibiyotik,analjezik,gargara recete edildi.

Bulgular: Postoperatif dénemde herhangi bir komplikasyon izlenmedi. Alt1 aylik takipte yumusak dokularin saglikl iyilestigi, diseti
goriinimiiniin azaldif1 ve estetik agidan tatmin edici sonuglar elde edildigi gozlendi.

Sonu¢: Kron boyu uzatma ve dudak repozisyonu cerrahilerinin kombine uygulanmasi, uygun vakalarda diseti giiliimsemesinin
tedavisinde etkili ve 6ngoriilebilir bir yontemdir. Bu yaklasimin minimal invaziv olmasi ve bagarili estetik sonuclar saglamasi nedeniyle
ortognatik cerrahiye alternatif olusturabilecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dis eti giiliimsemesi, kron boyu uzatma, dudak repozisyonu, estetik periodontal cerrahi
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 02

COCUKLUK CAGI BRUKSIZMINiN YONETIMINDE GUNCEL TEDAVi YAKLASIMLARI

Betiil Bacanak!, Kiibra Pediik!

1 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti A.D., Kayseri

oz

Amag: Bruksizm, genetik, psikolojik, fizyolojik ve yagsam tarz ile iligkili faktorlerin rol oynadigi multifaktoriyel bir parafonksiyondur.
Cocukluk caginda oldukga yaygin goriilebilen bu durum, dis asinmalari, kas agris1 ve temporomandibular eklem sorunlan gibi cesitli

klinik sonuclara yol acabilmektedir. Bu sunumun amaci, ¢ocukluk caginda goriilen bruksizmin tedavisinde kullanilan giincel
yaklasimlarin literatiir 15181nda degerlendirilmesidir.

Yontem / Gereg ve Yontem: Bu ¢alismada PubMed ve Google Scholar veri tabanlarinda ¢ocukluk caginda bruksizm tedavisine yonelik
literatiir taramas1 gercgeklestirilmistir. Literatiir taramasinda “pediatric patients” ve “bruxism treatment” anahtar kelimeleri kullanilarak
son bes yil icinde yayimlanmis calismalar incelenmistir. Cocukluk ¢ag1 bruksizminin tedavi yontemleri ile en ilgili oldugu belirlenen
toplam 13 makale, derleme ve meta-analiz degerlendirmeye alinmstir.

Bulgular: Literatiir incelemesi sonucunda cocukluk cag1 bruksizminin yonetiminde farkli tedavi yaklagimlarimin uygulandig:
goriilmiistiir. En yaygin kullanilan yontemlerden biri okliizal splint uygulamalaridir ve 6zellikle yumusak splintlerin dis aginmasinm
azaltmada ve kas aktivitesini sinirlamada yardimci olabilecegi bildirilmektedir. Bunun yami sira elektromiyografi (EMG) sensorlii
biyofeedback uygulamalari, hipnoterapi ve davranigsal yaklagimlarin bruksizm aktivitesinin kontroliinde potansiyel faydalar
saglayabilecegi belirtilmektedir. Ayrica fotobiyomodiilasyon, kizilotesi LED uygulamalar1 ve diisiik seviyeli lazer tedavisi gibi non-
invaziv yontemlerin kas agrisinin azaltilmasi ve kas fonksiyonunun diizenlenmesinde destekleyici etkiler gosterebildigi bildirilmistir.
Baz1 calismalarda fizyoterapi yaklagimlari ile botulinum toksin uygulamalarinin da belirli vakalarda tedavi secenekleri arasinda
degerlendirilebilecegi ifade edilmektedir.

Sonug: Cocukluk cagi bruksizminin yo6netiminde tek bir nedene odaklanan yaklagimlar yerine biyopsikososyal bir yaklagim
benimsenmelidir. Her bireyde olas! etiyolojik faktorlerin ayri ayr degerlendirilmesi, tam siirecinin ¢cok boyutlu bir sekilde ele alinmasi
ve tedavi planinin bireye 6zgii olarak olusturulmasi onem tagimaktadir. Bu nedenle cocukluk cagi bruksizminin yonetiminde
multidisipliner yaklagimlar klinik basariy1 artirabilir.

Anahtar Kelimeler: Pediatric patiens, bruxism treatment
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 02

EBEVEYNLERIN COCUKLARDA DiS YARALANMALARI HAKKINDAKi BiLGi DUZEYi VE DAVRANISLARININ
DEGERLENDIRILMESI :BiR PILOT CALISMA

Biisra Yazar !, Ceyda Oflaz Ozdemir! Serpilay Selin Avsar?, Pinar Demir!
Nuh Naci Yazgan Universitesi , Dis Hekimligi Fakiiltesi , Cocuk Dis Hekimligi Ana Bilim Dal1 , Kayseri , Tiirkiye .
Serbest Dis Hekimi

Amac : Cocukluk caginda goriilen dental travmalar, fonksiyonel, estetik ve psikososyal agidan 6nemli sonuglar dogurabilen yaygin
saglik problemlerindendir. Ebeveynler travma aninda ilk miidahaleyi gerceklestiren ilk bireylerdir. Ancak literatiirde ebeveynlerin bu
konudaki bilgi diizeylerinin yetersiz oldugu ve yanlis uygulamalarin yaygin oldugu bildirilmektedir.

Bu calismanin amaci; ebeveynlerin cocuk dis travmalar1 konusundaki bilgi, tutum ve uygulamalarini degerlendirmek, sosyodemografik
faktorlerle iligkisini incelemek ve elde edilen bulgular dogrultusunda egitim gereksinimini ortaya koymaktir.

Gerec ve Yontem: Bu calisma, Nuh Naci Yazgan Dis Hastanesi Pedodonti Klinigi’ne basvuran ebeveynler tizerinde gerceklestirilmistir.
Elde edilen veriler, anketin uygulanabilirligini, anlasilabilirligini degerlendirmek ve ileri galismalar icin yol gosterici olmak amaciyla
analiz edilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuk dis travmalar1 konusundaki bilgi ve tutumlarim degerlendirmek amaciyla veri toplama araci olarak iki boliim ve 12
soruluk bir anket kullamlmistir. ilk boliimde ebeveynlerin yas, cinsiyet, egitim durumu, sosyoekonomik statii ve sahip olunan cocuk
sayis1 gibi sosyodemografik 6zellikleri sorulmustur. ikinci béliimde ebeveynlerin travmatik dis yaralanmalar hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyleri ile travma anindaki davramglan ve cesitli ilk yardim senaryolarinda bildirdikleri eylemlerin dogrulugu
degerlendirilmistir.

Bulgular : Calismamiza katilan ebeveynlerin %71.4°li anne, %28.6’s1 babadir. Yas ortalamasi 40,4 + 9 olarak hesaplanmigtir. Egitim
diizeyi incelendiginde, katihmcilarin yaklasik %73’{iniin {iniversite ve {lizeri egitim diizeyine sahip olmasina ragmen kalici dislerin
kazayla yerinden gikmasi durumunda sadece %64.4’1i yeniden yerlestirmenin dogru oldugunu belirtmistir.

3 yasindaki bir cocugun ceneye darbe almasi senaryosunda, katihmcilarin %66.1°i gomiilen dis ile birlikte kalicr disin de zarar
gorebilecegini dogru yanitlamstir.

9 yasinda {tist 6n dis kirig1 senaryosunda, %64.1°i kirilan parcanin 6nemli oldugunu diisiinerek saklamay: tercih etmistir. Bu senaryoda
acil bagvuru davranigi olarak %88.5 dis hekimine gotiirecegini ifade etmistir. %7,3’{ ise ¢ocuk acile bagvuracagim belirtmistir.

9 yasinda dudaktan kanama ve eksik {ist 6n dig ile karakterize travma senaryosunda, %60.9 katilimci diisen disin kalic1 dis oldugunu
diistinmiis, %24.5’1 ise emin olamamistir. Disin saklanmasinda ise yalmzca kiigiik bir grup (%12 siit, %8.9 tiikiiriik, %16.8 6zel
soliisyon) uygun ortam kullanirken , %28.8 hicbir islem yapmamay tercih etmistir.

Kaza sonucu disin agiz icine yerlestirilme siiresinin énemi soruldugunda, ebeveynlerin %70.5’i disin hizla yerine yerlestirilmesi
gerektigini belirtmigtir.

Koruyucu énlemler agisindan, %44.3 ¢ocugunu dislerine dikkat etmesi konusunda uyaracagini, %43.8 bilgi verecegini, yalnizca %5.2
aparey kullammim diisiindiigiinii ifade etmistir.

Sonug: Bu calismanin sonucunda ebeveynlerin egitim diizeyinin yiiksek olmasina ragmen &zellikle acil miidahale ve dogru ilk yardim
uygulamalar konusunda énemli bilgi eksiklikleri bulundugu tespit edilmistir. Bu durum, yalmzca genel egitim diizeyinin degil, spesifik
ve hedefe yonelik saglik egitimlerinin 6nemini ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin bilinglendirilmesi, ¢ocuklarda dental travmalarin
dogru yonetilmesini saglayarak prognozu 6nemli 6l¢iide iyilestirecektir.

Ebeveynlerin %78.6’s1 dis yaralanmalar1 hakkinda daha fazla bilgi edinmek istedigini belirtmistir. Bu dogrultuda ebeveynlere yonelik
egitim programlarinin planlanmasi, okul ve toplum temelli farkindalik ¢alismalarinin artirilmasi, dis hekimleri tarafindan bilgilendirici
materyallerin yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: travmatik dis yaralanmalari, ilk yardim uygulamalari, dis aviilsiyonu
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 02

PEDIATRIK DiS HEKIMLIGINDE DENTAL ANKSIiYETE: ETiYOLOJi, DEGERLENDIRME VE YONETIM
STRATEJILERI

Selin Sare Sava§1, Eda Bl'iyl'jknalbant1
INuh Naci Yazgan Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi A.D., Kayseri

Amag: Dental anksiyete, belirli bir kaynag1 olmayan, dental uyaran ve prosediirlere karsi gelisen asir1 korku ile karakterize olan 6zel bir
anksiyete formudur. Ozellikle cocuk hastalarda tedaviye uyumu giiclestirerek klinik siireci ve tedavi basarisini olumsuz yénde
etkileyebilmektedir. Bu sunumun amaci, ¢ocuklarda dental anksiyete yonetiminde kullanilan giincel farmakolojik olmayan yaklagimlarin
literatiir 15181nda degerlendirilmesidir.

Gerec ve Yontem: Bu derlemede, ¢ocuklarda dental anksiyete yonetimi ile ilgili PubMed ve Google Scholar veri tabanlarinda kapsaml
bir literatiir taramas: gergeklestirilmistir. Literatiir taramasinda ‘’Pediatric dentistry’”’, “’Dental anxiety” ve ‘’Non-pharmacological
interventions” anahtar kelimeleri kullamlarak son on yil icinde yaymnlanmig ¢aligmalar incelenmistir. Konu ile en iliskili bulunan
arastirmalar, derlemeler ve meta-analizler degerlendirmeye dahil edilmistir.

Bulgular: Literatiir incelemesi sonucunda, ¢ocuklarda dental anksiyetenin yonetiminde gok sayida farmakolojik olmayan yaklasimin
kullamldig1 ve bu yontemlerin hem psikolojik hem de fizyolojik parametreler tizerinde olumlu etkiler gosterdigi belirlenmistir. Davranis
yonlendirme teknikleri (anlat-goster-uygula, modelleme, pozitif pekistirme), dikkat dagitma yontemleri (miizik, gorsel-isitsel
uygulamalar, sanal gerceklik), gevseme teknikleri, hipnoz ve aromaterapi en sik kullanilan yaklasimlar arasinda yer almaktadir. Dikkat
dagitma temelli yontemlerin, cocugun odagimi dental islemlerden uzaklastirarak anksiyeteyi azaltmada etkili oldugu; miizik ve gevseme
tekniklerinin ise otonom sinir sistemi yamtim diizenleyerek kalp hiz1 gibi fizyolojik parametreleri diisiirdiigti bildirilmektedir. Hipnoz ve
biligsel-davramsc1 yaklasimlarin, ¢ocuklarin korku ve kaygiya yonelik algilarimi yeniden yapilandirarak daha kalici anksiyete kontroli
saglayabildigi vurgulanmaktadir. Ozellikle son yillarda yapilan calismalarda, miizik, aromaterapi ve oyun temelli uygulamalarin
anksiyete diizeyini azaltmada 6ne ¢iktig1, hipnoz ve gevseme tekniklerinin ise fizyolojik stres yanitinin kontroliinde daha belirgin etkiler
sagladig: bildirilmektedir. Bununla birlikte, duyusal olarak uyarlanmis dis hekimligi ortami, ebeveyn varligi/yoklugu yonetimi, etkili
iletisim teknikleri ve sistematik duyarsizlastirma gibi yaklasimlarin ¢ocuklarin tedaviye uyumunu artirdigt ve klinik siireci
kolaylastirdig1 gosterilmistir.

Sonuc¢: Cocuklarda dental anksiyete yonetiminde farmakolojik olmayan yaklagimlarin, anksiyete diizeyini azaltmada etkili ve giivenli
oldugu ve tedaviye uyumu artirarak klinik siirece olumlu katki sagladigi goriilmektedir. Ancak anksiyetenin bireysel farkliliklar
gostermesi nedeniyle, en uygun yaklasimin hastaya 6zgii olarak belirlenmesi 6énem tasimaktadir. Mevcut literatiiriin sinirli olmast
nedeniyle, daha fazla genis 6rneklemli randomize kontrollii caligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: pediatric dentistry, dental anxiety, non-pharmalogical interventions
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 02

KARISIK DENTiSYONDA COKLU GOMULU DiSLER VE SURME YOLU ANOMALIiSi: GENEL ANESTEZi ALTINDA
YONETILEN 11 YAS ERKEK OLGU

Banu Cicek Tez Yasar!, Hacer Eberlikose?

1 Ankara Medipol Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, A1z Dig ve Cene Cerrahisi A.D., Ankara

2 Ankara Medipol Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti A.D., Ankara

oz

Amag: Karisik dentisyon déoneminde dislerin eriipsiyon siirecindeki sapmalar, 6zellikle gémiilii disler ve ektopik siirme anomalileri ile
birlikte degerlendirildiginde fonksiyonel ve ortodontik agidan 6nemli problemlere yol acabilmektedir. Bu tiir anomalilerin erken tanisi
ve uygun tedavi planlamasi, ileride gelisebilecek kompleks malokliizyonlarin 6nlenmesi acisindan kritik 6neme sahiptir. Bu olgu

sunumunun amacl, dental anksiyete nedeniyle genel anestezi altinda tedavi edilen, stirme yolu anomalisi ile iligkili coklu gomiilii disler
bulunan bir pediatrik hastanin klinik ve radyografik bulgularim1 sunmaktir.

Gere¢ ve Yontem: 11 yasinda erkek hasta, dis agris1 sikayeti ile kliniimize bagvurmustur. Hastanin sistemik anamnezinde patoloji
saptanmamis, ancak ileri diizey dental anksiyete belirlenmistir. Klinik muayenede yaygin ¢iiriik siit digleri, plak birikimi ve gingival
inflamasyon izlenmistir. Panoramik radyografik degerlendirmede, karisik dentisyon dénemine ait diglenme paterni ile birlikte, 6zellikle
maksiller bolgede siirme yolu anomalisi gosteren ektopik konumlanmis ¢oklu gomiilii disler saptanmistir. Maksiller kaninlerin normal
eriipsiyon aksindan saparak palatinal konumlandi§i ve posterior bolgede yer darligina bagh eriipsiyon bozukluklarimin gelistigi
gozlenmistir.

Kooperasyon eksikligi ve yaygin tedavi ihtiyaci nedeniyle tiim islemler genel anestezi altinda gerceklestirilmistir. Bu kapsamda
prognozu koti siit disleri cekilmis, gomiilii dis bolgeleri degerlendirilmis ve alinan 6rnek histopatolojik incelemeye gonderilmistir.
Cerrahi sonrasi hemostaz saglanmis ve hasta komplikasyonsuz olarak takip edilmistir. Kontrol radyografilerinde maksiller kaninlerin
palatinal konumunun devam ettigi ve spontan eriipsiyon potansiyelinin simrh oldugu izlenmis, hasta ortodontik degerlendirme icin
yonlendirilmistir.

Bulgular: Olguda yaygin siit disi ¢iiriikleri, maksiller bélgede belirgin siirme yolu anomalisi, ektopik konumlanmis gomiilii disler ve yer
darligina bagh eriipsiyon bozukluklar1 saptanmugtir. Histopatolojik inceleme sonucunda dentigeréz kist ile uyumlu bulgular elde
edilmistir. Ayrica hastanin yiiksek dental anksiyete diizeyi, tedavi planlamasinda genel anestezi gereksinimini ortaya koymustur.

Sonug: Karisik dentisyon déneminde goriilen siirme yolu anomalileri ve goklu gémiilii disler, erken dénemde taninmadiginda kompleks
ortodontik ve cerrahi tedavi gereksinimlerine yol acabilmektedir. Bu olgu, erken tami ve multidisipliner yaklagimin 6nemini
vurgulamaktadir. Dental anksiyetesi yiiksek pediatrik hastalarda genel anestezi, kapsamli tedavilerin giivenli ve etkin sekilde
uygulanmasini saglayan 6nemli bir secenektir.

Anahtar Kelimeler: Karigik dentisyon, Siirme yolu anomalisi, Gomiilii dis, Ektopik siirme, Genel anestezi
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 02

AKUT APIiKAL PERIODONTITISLi iKiNCi MOLARIN CEKiMi SONRASI MANDiBULAR UCUNCU MOLAR
OTOTRANSPLANTASYONU: OLGU SUNUMU

K. isen Devlet Giile¢ Kogyigit

Ankara Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti A.D., Ankara

Giris

Dis ototransplantasyonu, bir disin aym birey iginde farkl bir bolgeye cerrahi olarak taginmas: olarak tamimlanmakta olup, 6zellikle
implant tedavisinin kontrendike oldugu genc hastalarda restorasyonu miimkiin olmayan dislerin yerine biyolojik temelli bir alternatif
sunmaktadir (Czochrowska ve ark., 2002). Bu teknik, periodontal ligamentin korunmasini saglar, alveoler kemik gelisimini destekler ve
fizyolojik dis fonksiyonunun devamina olanak tanir; bu yonleriyle biiyiime dénemindeki bireylerde protetik seceneklere iistiinlitk
gostermektedir. Literatiirde bildirilen %75-98 arasindaki sagkalim oranlari, yontemin klinik 6ngoriilebilirligini ortaya koymaktadir

(Cross ve ark., 2013). Bu calismanin amaci, giincel literatiir egliginde mandibular molar ototransplantasyonuna ait bir klinik olgunun
sunulmasidir.

Yontem

On sekiz yasinda kadin hasta, akut apikal periodontitis tanis1 konulmus semptomatik mandibular molar dis ile bagvurmustur. Kotii
prognoz nedeniyle 47 numarali disin cekimine karar verilmistir. Atravmatik ekstraksiyon ve alic1 soketin debridman sonrasinda, 48
numarali dis dondr olarak secilmis ve periodontal ligament canlihiginm koruyacak sekilde dikkatli bir bicimde ¢ekilmistir (Ali ve ark.,
n.d.). Donor dis, ekstraalveolar stirenin minimumda tutulmasi saglanarak hazirlanan sokete derhal transplante edilmistir ve islem
yerlesik cerrahi protokollere uygun olarak gerceklestirilmistir (Tsukiboshi ve ark., 2023).

Transplante edilen dis, semi-rijit splint ile stabilize edilmis ve okliizal yiiklenmeyi azaltmak amaciyla okliizal diizenleme yapilmisgtir.
Uygulanan prosediir; atraumatik manipiilasyon, periodontal ligament hiicrelerinin korunmasi ve kisa siireli splintleme gibi basariy1
belirleyen temel biyolojik prensiplere uygun sekilde yiiriitiilmiistiir (Garcia-Miralles ve ark., 2025).

Bulgular

Transplante edilen diste yeterli primer stabilite saglanmis ve erken iyilesme donemi komplikasyonsuz seyretmistir. Literatiir verileri,
bagarinin kok gelisim evresi, cerrahi teknik ve postoperatif bakim ile yakindan iliskili oldugunu gostermektedir (Dokova ve ark., 2024).

Ototransplante diglerin fonksiyonel okliizyonu siirdiirebildigi, periodontal biitiinliigii korudugu ve alveoler kemik rejenerasyonunu
destekledigi bildirilmigtir. Ozellikle periodontal ligament canlih@min korunmasi, ankiloz ve inflamatuvar kék rezorpsiyonu riskini
azaltmaktadir (Plotino ve ark., 2022).

Sonug

Mandibular {iglincii molarlarin ototransplantasyonu, genc¢ hastalarda restorasyonu miimkiin olmayan molar diglerin yerine
uygulanabilecek gecerli ve dngoriilebilir bir tedavi segenegidir. Bu yaklasim; alveoler kemigin korunmasi, propriosepsiyonun devami ve
kraniyofasiyal biiyiimeye adaptasyon gibi 6nemli biyolojik avantajlar sunmaktadir.

Bagarili sonuclar; uygun vaka secimi, atravmatik cerrahi teknik, kisa ekstraalveolar siire ve dogru splintleme protokollerine baghdir. Bu
kosullar saglandiginda ototransplantasyon, biiyliime dénemindeki bireylerde implant tedavisine kars: birinci basamak biyolojik alternatif
olarak degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Ototransplantasyon
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 02

KOMPLEKS MAKSILLOFASIiYAL OLGULARDA MULTIDiSiPLINER YAKLASIM: ORTODONTi, CERRAHi VE
PROTETIK REHABILITASYON

Hacer Eberlikt‘)sel, Arif Yigit Gijlerl, Omer Faruk Sarlz, Caner Oztﬁrk3, Hakan Alpay Karasu®.

Ankara Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali, Dog. Dr.
Ankara Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dali, Dr. Ogr. Uyesi

Ankara Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Prof. Dr
Ankara Medipol Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali, Prof. Dr.
OZET

Amag: Bu sunumda, ileri diizey maksillofasiyal deformite ve/veya kemik yetersizligi bulunan, multidisipliner yaklagimla tedavi edilmis
dort kompleks olgu sunulmaktadir.

Yontem / Gere¢ ve Yontem: Olgularda tedavi planlamasi; ortodontik hazirlik, ortognatik cerrahi, iliak greftleme, distraksiyon
osteogenezi, implant uygulamalari ve protetik rehabilitasyon basamaklarini icerecek sekilde gerceklestirilmistir.

Bulgular: Bir olguda ekstraoral distraksiyon osteogenezi ile maksiller ilerletme saglanirken, iki olguda Le Fort osteotomisi ile
maksillanin yeniden konumlandirilmasi ve gerekli durumlarda kemik desteginin augmentasyonu hedeflenmistir. Bir diger olguda ise cift
cene cerrahisi ve iliak greftleme ile iskeletsel iligki, okliizyon ve fasiyal denge yeniden diizenlenmistir.

Sonug: Tiim olgularda temel amag; fonksiyonel okliizyonun saglanmasi, estetik yiiz oranlarinin iyilestirilmesi, kemik desteginin
yeniden olusturulmasi ve uzun donem protetik rehabilitasyon icin uygun altyapinin hazirlanmas1 olmustur. Bu olgular, ileri
maksillofasiyal vakalarda ortodonti, agiz dis ve gene cerrahisi ile protetik tedavinin entegre bicimde planlanmasinin tedavi basarisinda
belirleyici oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Multidisipliner yaklasim, ortognatik cerrahi, tedavi planlamasi
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 02

MiNi VIDA DESTEKLi HIZLI UST CENE GENISLETMESi (MARPE) iLE KONVANSiYONEL HIZLI UST CENE
GENISLETMESI (RPE): SON ON YILIN KARSILASTIRMALI LITERATUR DEGERLENDIRMESI

Necla Akayl, Cansu Dl'jzgl'in1
INuh Naci Yazgan Universitesi,Dis Hekimligi Fakiiltesi,Ortodonti A.D.,Kayseri

Amagc: Bu calismanin amaci, son on yilda yayimlanan giincel kamtlar dogrultusunda mini vida destekli hizh {ist cene genisletmesi
(MARPE) yonteminin etkinligini konvansiyonel hizli iist ¢cene genisletmesi (RPE) ile karsilastirmali olarak degerlendirmek ve iki
yontem arasindaki klinik farklar ortaya koymaktir.

Gere¢ ve Yontem: PubMed veri tabaninda 2016-2025 yillar1 arasinda yayimlanan calismalar taranmustir. Literatiir derlemesine 1
sistematik derleme, 1 prospektif randomize klinik calisma, 1 retrospektif aragtirma, 3 klinik ¢alisma, 2 meta-analiz, 1 vaka raporu ve 1 in
vitro ¢alisma dahil edilmistir. Bu ¢aligmalar incelenerek MARPE ve RPE yontemlerinin bagar oranlari, iskeletsel ve dentoalveoler
etkileri, periodontal degisiklikler ile tedavi stabilitesi karsilagtirmali olarak analiz edilmistir.

Bulgular: Literatiir bulgulari, MARPE’nin %80-95 arasinda degisen yiiksek basar1 oranlariyla 6zellikle ge¢ adolesan ve genc eriskin
bireylerde etkili bir yontem oldugunu gostermektedir. MARPE ile elde edilen transversal genislemenin yaklasik %50-70 oraninda
iskeletsel kokenli oldugu, konvansiyonel RPE’de ise dentoalveoler etkilerin daha baskin oldugu bildirilmektedir. CBCT ¢alismalari,
MARPE’nin midpalatal suturda daha paralel ve homojen bir ayrilma sagladigini, RPE’de ise tipik olarak V-sekilli acilma paterni
gozlendigini rapor etmektedir. Dentoalveoler etkiler acisindan RPE’de daha belirgin dental tipping, alveoler kemik kaybi ve periodontal
yan etkiler saptanirken, MARPE protokoliinde bu yan etkilerin anlaml derecede azaldig1 goriilmiistiir. Kuvvetin mini vidalar aracihigiyla
dogrudan iskeletsel yapilara iletilmesi, diglere binen yiikii azaltarak bukkal kortikal kemigin korunmasini ve periodontal dokular
tizerindeki travmatik etkiyi simrlandirmaktadir. Stabilite agisindan her iki yontemin kisa dénem sonuglar kabul edilebilir diizeyde
olmakla birlikte, MARPE’de relaps oranlarinin daha diisiik oldugu yoniindeki bulgular dikkat cekmektedir.

Sonug: Giincel kanitlar, MARPE’nin konvansiyonel RPE’ye kiyasla daha fazla iskeletsel genisleme sagladifini ve dentoalveoler ile
periodontal yan etkileri azaltabilecegini gostermektedir. Bu yoniiyle MARPE, ozellikle ge¢ adolesan ve erigkin hastalarda klinik agidan
onemli avantajlar sunan bir tedavi secenegi olarak 6ne cikmaktadir. Ozellikle eriskin ve ge¢ adolesan hastalarda ortognatik cerrahi
ihtiyacin1 azaltma potansiyeli, MARPE’yi ortodontik tedavi protokollerinde &ncelikli secenek héline getirmektedir. Bununla birlikte
tedavi basarisinda hasta yasi, sutur maturasyonu ve biyomekanik planlama belirleyici faktorler olmaya devam etmekte olup, uzun
donem sonuclarin daha net ortaya konulabilmesi icin ileri ¢calismalara ihtiyac vardir.

Anahtar kelimeler: MARPE,RPE, iskeletsel genisletme,stabilite
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 02

CiNKO BORATIN ALVEOLITiN ONLENMESi VE TEDAVISINDEKi YERINiN BELiRLENMESi
Semih Ayrnikgil!, Dervis Yilmaz?

1 Nevsehir Hac1 Bektag Veli Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis Gene Cerrahisi A.D., Nevsehir

2 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, A1z Dis Cene Cerrahisi A.D., Kayseri

OZET

AMAC

Dis cekimi sonrasi sik goriilen ve standart tedavisi bulunmayan alveolit, dental cerrahide énemli bir komplikasyondur. Bu calismada,
alveolitin 6nlenmesi ve/veya tedavisinde ¢inko boratin kullanilabilirliginin degerlendirilmesi amaclandi.

GEREC VE YONTEM

Cinko boratin antimikrobiyal, antibiyofilm ve anti-quorum sensing aktiviteleri cesitli in vitro yontemlerle degerlendirildi. Biyofilm
yapist SEM ile incelendi. Yara iyilestirme potansiyeli fibroblast hiicreleri iizerinde yapilan deneylerle analiz edildi. Antioksidan aktivite
farkl radikal giderim testleri ile, antienflamatuvar aktivite ise lipoksigenaz inhibisyon testi ile arastirildi. Mutajenik/antimutajenik
etkiler AMES testi ile, sitotoksisite ise MTT yontemi ile degerlendirildi.

BULGULAR

Cinko borat, test edilen mikroorganizmalara kars: inhibisyon etkisi gostermistir. Antibiyofilm aktivitenin 6zellikle S. aureus iizerinde
daha belirgin oldugu saptanmustir. Ayrica bilesigin anti-quorum sensing aktivite gosterdigi belirlenmistir. Diisiik konsantrasyonlarda
fibroblast proliferasyonunu artirarak yara iyilestirme potansiyeli sergilemistir. Orta diizeyde antioksidan aktivite ve belirgin H,O, radikal
giderim etkisi gozlenmistir. Test edilen konsantrasyonlarda mutajenik etki saptanmamus, lipoksigenaz inhibisyonu gézlenmemistir.

SONUC

Cinko borat; antimikrobiyal, antibiyofilm ve anti-quorum sensing 6zellikleri ile enfeksiyon kontroliine katki saglayabilirken, fibroblast
proliferasyonu tizerindeki olumlu etkileri ile yara iyilesmesini destekleyebilecek potansiyele sahiptir. Sitotoksik olmamasi, antioksidan
ve antimutajenik etkileri ile birlikte degerlendirildiginde, alveolit tedavisinde kullanilabilecek umut verici bir ajan oldugu
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler; Alveolit, ¢inko borat, antimikrobiyal, anti-quorum sensing, yara iyilestirme

EVALUTION OF THE ROLE OF ZINC BORATE IN PREVENTION AND TREATMENT OF ALVEOLITIS
Semih Ayrikgil!, Dervis Yilmaz?

1 Nevsehir Hac1 Bektas Veli University, Faculty of Dentistry, Department of Oral and Maxillofacial Surgery, Nevsehir
2 Nuh Naci Yazgan University, Faculty of Dentistry, Department of Oral and Maxillofacial Surgery, Kayseri
ABSTRACT

AIM

Alveolitis, a common complication following tooth extraction without a standard treatment, remains a significant issue in dental surgery.
This study aimed to evaluate the potential use of zinc borate in the prevention and/or treatment of alveolitis.

MATERIALS AND METHODS

The antimicrobial, antibiofilm, and anti-quorum sensing activities of zinc borate were evaluated using standard in vitro methods.
Biofilm structure was analyzed by scanning electron microscopy (SEM). Wound healing potential was assessed using fibroblast cell
assays. Antioxidant activity was determined by radical scavenging assays, while anti-inflammatory activity was evaluated using a
lipoxygenase inhibition test. Mutagenic and antimutagenic effects were analyzed using the AMES test, and cytotoxicity was assessed by
the MTT assay.
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RESULTS

Zinc borate exhibited inhibitory effects against the tested microorganisms. Antibiofilm activity was more pronounced against S. aureus.
The compound also demonstrated anti-quorum sensing activity. At low concentrations, it promoted fibroblast proliferation, indicating
wound healing potential. Moderate antioxidant activity and notable H,O, radical scavenging effects were observed. No mutagenic
effects or lipoxygenase inhibition were detected at the tested concentrations.

CONCLUSION

Zinc borate may contribute to infection control due to its antimicrobial, antibiofilm, and anti-quorum sensing properties. Its positive
effects on fibroblast proliferation suggest a potential role in enhancing wound healing. Considering its non-cytotoxic nature along with
its antioxidant and antimutagenic properties, zinc borate appears to be a promising candidate for the treatment of alveolitis.

Keywords; Alveolitis, zinc borate, antimicrobial, anti-quorum sensing, wound healing
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 02

UZUN DONEM SABIT RETAINER KULLANIMINA BAGLI iYATROJENIK PERIODONTAL KOMPLiKASYONLAR VE
KOK DEPLASMANI: iKi VAKANIN INVISALIGN iLE YENIiDEN TEDAVISi

Cansu Diizgiin!

1 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti A.D., Kayseri

0z

Amag: Bu sunumun amaci, ortodontik tedavi sonrasinda uzun siire agizda kalan sabit retainerlarin istenmeyen sekilde aktiflesmesine

bagh gelisebilen riskleri, dis kokleri ve periodontal dokular iizerindeki etkileri ile uzun donem diizenli takibin 6nemini
degerlendirmektir. Bununla birlikte, Invisalign sistemi ile basariyla yeniden tedavi edilen iki klinik olgu sunulmaktadir.

Yontem / Gereg ve Yontem: Uzun siireli sabit retainerlarin iyatrojenik etkileri iizerine kapsamli bir literatiir taramasi gerceklestirilmis;
ozellikle istenmeyen dis hareketleri, kok deplasmanlar1 ve periodontal komplikasyonlar incelenmistir. Uzun siire aktif kalan sabit
retainerlara bagli olarak belirgin ortodontik ve periodontal degisiklikler gelisen iki hasta degerlendirilmistir. flk olgu, baglangic
ortodontik tedavisinin tamamlanmasindan 4 yil sonra bagvuran 18 yasindaki erkek hastadir. Maksiller sabit retainerin deformasyonu
sonucu 11 ve 12 numarah dislerde ileri derecede yer degistirme ve lokalize anterior acik kapamis tespit edilmistir. Tkinci olgu ise
baslangi¢ tedavisinden 12 y1l sonra bagvuran 26 yasindaki kadin hastadir. Mandibular sabit retainerin uzun siireli aktifligi nedeniyle 32
numarali diste belirgin lingual kok deplasmani, 31 numarali diste ise bukkal kok deplasmam ile birlikte belirgin bukkal kemik kayb1 ve
periodontal atasman kaybi saptanmistir. Her iki olguda da kapsaml klinik ve radyografik kayitlar degerlendirilmistir. Yer degistirmis dis
ve koklerin alveoler kemik igerisine yeniden konumlandirilmasi, agik kapamsin diizeltilmesi ve periodontal durumun iyilestirilmesi
amactyla her iki hasta da hassas dijital tedavi planlamas kullanilarak Invisalign seffaf plak sistemi ile yeniden tedavi edilmistir.

Bulgular: Literatiirde, ozellikle ¢ok telli (multistrand) lingual sabit retainerlarin zamanla pasif ozelliklerini kaybetmesi veya
deformasyona ugramasi sonucunda dénemli iyatrojenik komplikasyonlara yol acgabildigi ve istenmeyen dis hareketlerine neden olabildigi
bildirilmistir. Bu durum aym zamanda 'wire syndrome' (tel sendromu) olarak da tamimlanmaktadir. Sunulan iki olguda, uzun stire aktif
kalan sabit retainerlara bagli olarak baslangi¢c tedavisinden yillar sonra gelisen belirgin iyatrojenik dis ve kok deplasmanlar:
gozlenmistir. Her iki hasta da Invisalign sistemi ile basariyla yeniden tedavi edilmistir. Tedavi sonucunda digler ve kokler alveoler kemik
icerisinde ideal konumlarina hassas bir sekilde yeniden yerlestirilmistir. ilk olguda anterior acik kapanis tamamen diizeltilmistir. Ikinci
olguda ise etkilenen dis gevresindeki bukkal kemik destei ve periodontal saglikta belirgin iyilesme saglanmistir. Tedavi sonrasi
degerlendirmelerde stabil okliizyon, diizeltilmis kok egimleri ve iyilesmis periodontal saglik bulgular elde edilmistir.

Sonug: Bu sunum, uzun siire aktif kalan sabit retainerlarin ortodontik tedaviden yillar sonra dahi iyatrojenik kok deplasmanlarina ve
periodontal komplikasyonlara yol acabilecegini vurgulamaktadir. Invisalign ile yeniden tedavi, dijital tedavi planlamasimin sagladig:
olanaklar sayesinde her bir dis icin daha bagimsiz ve kontrollii dis ile kok hareketleri gerceklestirilmesine imkan taniyarak onemli
avantajlar sunmaktadir. Giincel kanitlar, retansiyon déneminde diizenli ve uzun dénemli takibin gerekliligini ortaya koymakta; 6zellikle
kok pozisyonunda degisiklik siiphesi bulunan olgularda ciddi sekellerin erken tespiti ve oOnlenmesi amaciyla KIBT (CBCT)
degerlendirmelerinin de dikkate alinmasim oOnermektedir. Ortodontistler, retainerlarin yapistirilmas: sirasinda telin pasif olarak
yerlestirildiginden emin olmali, diizenli klinik ve radyografik kontroller uygulamali, hastalar1 agiz hijyeni konusunda bilgilendirmeli ve
yiiksek riskli olgularda ift retansiyon (sabit + hareketli) kullammini degerlendirmelidir. Geri doniistimsiiz hasarlarin 6nlenmesi ve uzun
donem dis ile periodontal sagligin korunabilmesi icin erken tam ve zamaninda miidahale biiyiik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sabit retainer, Tel sendromu, Iyatrojenik dis hareketi, Seffaf plak tedavisi, Invisalign

IATROGENIC PERIODONTAL COMPLICATIONS AND ROOT DISPLACEMENT DUE TO LONG-TERM FIXED
RETAINERS: INVISALIGN RETREATMENT IN TWO CASES

Cansu Diizgiin'
1 Nuh Naci Yazgan University, Faculty of Dentistry, Department of Orthodontics, Kayseri

ABSTRACT
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Objective: This presentation aims to evaluate the risks of long-term fixed retainers becoming active after orthodontic treatment, their
effects on dental roots and periodontal tissues, and the importance of careful long-term monitoring. In addition, two clinical cases
successfully managed with the Invisalign system are presented.

Materials and Methods: A comprehensive literature review was conducted on the iatrogenic effects of long-term fixed retainers,
focusing on unwanted tooth movements, root displacement, and periodontal complications. Two patients who developed significant
orthodontic and periodontal changes due to prolonged active fixed retainers were selected. The first patient was an 18-year-old male
who presented 4 years after completion of his initial orthodontic treatment. He showed severe displacement of teeth 11 and 12 with a
localized anterior open bite caused by distortion of the maxillary fixed retainer. The second patient was a 26-year-old female who
presented 12 years after her initial treatment. Due to the long-term activity of the mandibular fixed retainer, tooth 32 exhibited
significant lingual root displacement, while tooth 31 showed buccal root displacement with notable buccal bone loss and periodontal
attachment loss. In both cases, comprehensive records were evaluated. Both patients underwent retreatment with the Invisalign clear
aligner system using precise digital planning to reposition the displaced teeth and roots into the alveolar bone, close the open bite, and
improve periodontal conditions.

Results: Literature shows that fixed lingual retainers, especially multistrand wires, may cause significant iatrogenic complications when
they become non-passive or distorted over time, leading to unintended tooth movements. This phenomenon is also known as wire
syndrome. In the two presented cases, marked iatrogenic tooth and root displacements secondary to long-term active fixed retainers
were observed years after the initial treatment. Both patients were successfully retreated with Invisalign system. Treatment achieved
precise repositioning of the teeth and roots back into the alveolar bone. In the first case, the anterior open bite was completely closed. In
the second case, buccal bone support and periodontal health around the affected tooth showed notable improvement. Post-treatment
evaluations revealed stable occlusion, corrected root inclinations, and enhanced periodontal health.

Conclusions: This presentation highlights that long-term active fixed retainers carry the risk of iatrogenic root displacement and
periodontal complications even years after orthodontic treatment. Invisalign retreatment offers a clear advantage through its digital
planning, enabling more independent and controlled tooth and root movements for each individual tooth. Current evidence emphasizes
the necessity of regular long-term monitoring during the retention phase, including CBCT when root position changes are suspected, for
early detection and prevention of severe sequelae. Orthodontists should ensure passive wire placement at bonding, implement regular
clinical and radiographic monitoring, educate patients on oral hygiene, and consider dual retention (fixed + removable) in high-risk
cases. Early detection and timely intervention are essential to prevent irreversible damage and maintain long-term dental and periodontal
health.

Keywords: Fixed retainers, Wire syndrome, Iatrogenic tooth movement, Clear aligner therapy, Invisalign
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 03

DiS HEKIMLiGi OGRENCILERININ ORTODONTi UZMANLIK TERCIiHLERi VE BU TERCIHLERi ETKIiLEYEN
FAKTORLERIN DEGERLENDIRILMESI

Mevliide Yiice Polat!, Elif Beril Ozdemir!

1 Harran Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti A.D., Sanliurfa

oz

Amac: Bu calisma, bir devlet tiniversitesi dis hekimligi fakiiltesindeki 6grencilerin bir uzmanlik dali olarak ortodontiye bakis agilarim
ve kariyer tercihlerini etkileyen faktorleri degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Yontem / Gere¢ ve Yontem:Tanimlayic1 ve kesitsel nitelikteki bu ¢alisma, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Tirkiye'deki bir devlet
tiniversitesinin dis hekimligi fakiiltesinde 3., 4. ve 5. simiflarda 6grenim goren 235 katilima ile gergeklestirilmistir. Veriler; demografik
ozellikler, uzmanhik tercihleri ve ortodontideki dezavantajlar/ihtiyaclara yonelik algilar sorgulayan cevrimici bir anket aracilifiyla
toplanmigtir. Veri analizinde Ki-kare istatistiksel testi kullamlmis ve istatistiksel anlamlilik diizeyip<.05 olarak belirlenmistir.

Bulgular:Calismaya katilan 235 6grencinin %54,9’u kadin, %44,3’1i erkektir. Simif diizeylerine gore cinsiyet dagiliminda istatistiksel
olarak anlamh bir fark bulunmamistir (p=.088). Uzmanlik seciminde en énemli kriterler olarak "uzmanhk dalina duyulan ilgi" ve
"maddi kazan¢" o6ne cikmig; bu kriterlerin dagihmi cinsiyete gore anlamh farkhihk gostermistir (p=.004). 3. siuf O6grencileri
"kontenjanlar ve rekabeti" ortodontinin temel dezavantaji olarak tamimlarken, klinik deneyimi daha fazla olan 5. sinif 6grencileri "uzun
siireli hasta takibi ve klinik sorumlulugu" ana dezavantaj olarak tammlamstr. Ogrencilerin %90’1indan fazlasi, gelecekte ortodonti
brangina toplumsal bir ihtiya¢ duyulacag: goriistine katilmigtir. Brans tercihi agisindan bakildiginda, ortodonti, agiz, dis ve ¢ene cerrahisi
ile birlikte ilk siralarda yer almustr.

Sonug:Ogrenciler, ortodontiyi toplum saglig1 icin hayati éneme sahip ve prestijli bir alan olarak gérmeye devam etmektedir. Klinik
deneyim arttik¢a, 6grencilerin bransa yonelik algilarinin daha gercekci ve sorumluluk odakh bir yapiya doniistiigii gozlemlenmistir.
Miifredatta vaka temelli klinik yonlendirmelerin artirilmasi, 6grencilerin uzmanlik tercihlerinde teorik beklentiler ile klinik gercekler
arasinda daha saglikl bir denge kurmalarina yardimei olabilir.

Anahtar Kelimeler: Dis Hekimligi Egitimi; Kariyer Tercihi; Ortodonti; Dig Hekimligi Ogrencileri; Motivasyon.

EVALUATION OF DENTAL STUDENTS’ PREFERENCES FOR SPECIALIZATION IN ORTHODONTICS AND FACTORS
INFLUENCING THEIR CHOICES

Mevliide Yiice Polat!, Elif Beril Ozdemir!
1 Harran University, Faculty of Dentistry, Department of Orthodontics, Sanliurfa
ABSTRACT

Objective:This study aims to evaluate the factors influencing dental students' perceptions of orthodontics as a specialty and their career
preferences at a state university dental faculty.

Materials and Methods:This descriptive and cross-sectional study was conducted during the 2025-2026 academic year with 235
participants enrolled in the third, fourth, and fifth years of a state university dental faculty in Tiirkiye. Data were collected through an
online questionnaire assessing demographic characteristics, specialty preferences, and perceptions regarding the disadvantages and
requirements of orthodontics. The Chi-square test was used for statistical analysis, and the level of statistical significance was set at p <
0.05.

Results:Of the 235 students who participated in the study, 54.9% were female and 44.3% were male. No statistically significant
difference was found in the gender distribution across grade levels (p = 0.088). The most important factors influencing specialty choice
were identified as "interest in the specialty" and "financial income," and the distribution of these factors differed significantly according
to gender (p = 0.004). While third-year students identified "quotas and competition" as the primary disadvantage of orthodontics, fifth-
year students with greater clinical experience considered "long-term patient follow-up and clinical responsibility" to be the main
disadvantage. More than 90% of the students agreed that there would be a societal need for orthodontics in the future. Regarding
specialty preferences, orthodontics ranked among the most preferred specialties, together with oral and maxillofacial surgery.
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Conclusions:Students continue to perceive orthodontics as a prestigious specialty with vital importance for public health. As clinical
experience increases, students' perceptions of the specialty appear to become more realistic and responsibility-oriented. Increasing case-
based clinical guidance within the curriculum may help students establish a healthier balance between theoretical expectations and
clinical realities when making specialty career choices.

Keywords:Dental education; Career Choice; Orthodontics; Dental Students; Motivation.
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 03

ORTODONTIK TEDAViSi TAMAMLANMIS SINIF III HASTALARDA RELAPS RiSKi VE
PROGNOZ TAHMINIiNE DAIiR GUNCEL LiTERATUR DERLEMES]

Fatma Giirbiiz!, Cansu Diizgiin!

I Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

Amacg: Iskeletsel sinif IIT malokliizyon tedavisi en zor malokliizyon tiplerinden biridir. Bu malokliizyon tipinde etkili ve stabil sonuglar
elde edebilmek icin erken miidahale gerekmektedir. Bu tedavinin uygulandig hastalarda ge¢c dénemde devam eden rezidiiel mandibular
biiytime ile iligkili olarak niiks goriilebilmektedir. Bu caligmanin amaci, iskeletsel simf III malokliizyona sahip ortopedik tedavi
uygulanmis cocuk hastalarda uzun dénem stabiliteyi oéngérmede hangi degiskenlerin belirleyici oldugunu saptamak ve basarih ile
Sbasarisiz sonuglanan olgular arasindaki morfolojik farklhihklar: degerlendirmektir.

Gere¢ ve Yontem: Bu literatlir taramasi, ‘’class 11 malocclusion, orthopedic treatment, stability ve relaps” anahtar kelimeleri
kullamlarak 2021-2026 arasinda yayimlanan giincel calismalar1 kapsayacak sekilde gerceklestirilmistir. Relaps riski ve prognoz tahmini
ile ilgili olan 6 makale ve 1 derleme ¢alismaya dahil edilmigtir.

Bulgular: Yapilan literatiir incelemesi sonucunda simif III malokluzyonun erken asama tedavisinde, hizli maksiller genigleme ile
kombine edilen veya edilmeyen yiiz maskesi uygulamalari, mentoplate uygulamalari ve Alt-Ramec uygulamalar1 kullanilan giincel
yontemler arasindadir. 10 yasin altindaki hastalarda uygulanan erken déonem yiiz maskesi tedavilerinin olumlu etkileri dogrulanmistir.
Relaps agisindan olumsuz olan faktorler arasinda siddetli maksillomandibular uyumsuzluk, artmis dikey boyut, prognatik mandibula,
artmis gonial aci, CondAx-MP agisinin artmasi, mandibular uzunlugun(Ar-Me) artisi, SN-RM degerlerinin artmasi, mandibular
keserlerin retroklinasyon artisi, daha kisa ve genis maksillanin bulunmasi bulunmaktadir.

Sonug: iskeletsel sefalometrik degisikliklerin siirekli olarak relapsi séz konusu olsa da, bu erken tedavi yetiskinlikte ortognatik cerrahi
ihtiyacim azaltir.Relaps igin olumsuz faktorler olarak bildirilen sefalometrik degerlerin tedavi plami olusturulurken g6z oniinde
bulundurulmasi, ilerde cerrahi gereksinimi dogabilecek hastalar1 ayirt edebilmemizi ve ebeveynleri relaps riski ve prognoz konusunda
daha dogru ve kanita dayal: sekilde bilgilendirebilmemizi saglayacaktir.
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 03

SOSYAL MEDYA TABANLI DENTAL iMPLANT VIDEOLARINDA BiLGi KALITESI VE HASTA BEKLENTILERI
Burcu Diindar?, Giil Bayoglu?

1 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dig Tedavisi A.D., Kayseri

2 Gaziantep Sahinbey ADSM, Restoratif Dis Tedavisi, Gaziantep

Amac: Sosyal medya mecralarinda yayinlanan dental implant ile ilgili videolarin bilgi kalitesi ve hasta beklentilerini incelenmek.

Gereg ve Yontemler: TikTok, Instagram ve Youtube sosyal medya platformlarinin her birinden altmisar olmak {izere 180 video protetik
ve tedavi alaninda uzmanlik egitimi almig arastirmacilar tarafindan degerlendirilmistir. Tki gézlemcinin igerik analizi degerlendirmeleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli seviyede yeterli uyum oldugu kappa degeri ile gosterilmistir. (Kappa Degeri=0.754, p<0.001).
Incelemelerde éncelikle videolarin (Platform, Video Siiresi, Yiiklenmesinden sonra gegen siire (giin), Gériintiillenme sayisi, Like sayis
ve Yorum Sayis1) gibi tammlayici bilgiler kaydedilmis, Kaynak giivenirli§i de modifiye DISCERN ile skorlanmistir. Daha sonra ise
videolar bilgilendirme, tegvik ve ticari seviyelerine gére degerlendirilmistir. Bu kapsamda videolar her kategoride 1-diisiik, 2-orta ve 3-
yiiksek olarak derecelendirilmistir. Degerlendirme kriterlerinde GQS(GLOBAL QUALITY SCORE) global kalite skorlama sistemi
kullamlmistir. Arastirmada elde edilen veriler normal dagilim gosterdigi icin 2°den fazla grubun karsilagtirilmasi amaciyla tek yonlii
varyans analizi uygulanmistir. Analizler SPSS programinda yapilmistir.

Bulgular: Videolarin Ortalama DISCERN skoru 2,18°di ve ortalama GQS skoru 2,36’yd1 GQS 6lcegine gore videolarin 59°U (%32,8)
yiiksek kaliteli, 38'T (%21,1) orta kaliteli ve 83’ii (%46,1) diisiik kaliteli olarak degerlendirildi. icerik agisindan ortalama skor 1,31’di.
Youtube a yiiklenen videolarin DISCERN, GQS ve icerik skorlari, diger platformlara yiiklenen videolardan daha yiiksekti. Youtube a
yiiklenen videolar igin ortalama DISCERN skoru 2,71 iken, tiktok a yiiklenen videolar igin bu deger 1,73’tii. Incelenen videolarin gogu
60 saniyenin altinda siirelere sahiptir. Bu durum son dénemde ozellikle TikTok ve Instagram Reels gibi kisa video formatlarinin
popiilaritesinin artmasina baglanabilir. Videolarin yaklasik %50'sinin 50.000'in altinda gériintiilenme sayisina sahip oldugu ve yarisinin
10'un altinda yorum aldif1 tespit edilmistir. Bu veriye gore sosyal medyadaki dis hekimligi iceriklerinin biiyiik bir kisminin nig bir
kitleye hitap ettigini veya viral olma sansimn belirli iceriklerle simrli oldugunu séylemek miimkiindiir. incelenen videolarin yarisina
gelen yorumlar(%51,7) fiyat bilgisi almak icin yapilmistir. Fiyat taleplerini konu ile ilgili bilgi almak i¢in yapilan yorumlar (%29,4)
izlemigtir. En az (%18,9) yorum cesidi ise estetik kaygilarla ilgili yapilan yorumlar olmustur. Goriintiilenme sayisi ile bilgilendirme
seviyesi arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmustur. Videolarin yiiklenmesinden sonra gecen siire ile bilgilendirme, tegvik
ve ticari seviyeleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu, genel olarak daha 6nce yiiklenen videolarin nispeten daha yeni
yiiklenen videolara gore videolara goére bilgilendirme ve tesvik seviyelerinin daha yiiksek ticari seviyeleri bakimindan ise tam tersi
olarak yeni yiiklenen videolarin eskilere gore ticari seviyelerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. TikTok ve Instagram platformlarinda
yer alan videolarin tegvik ve ticari seviyelerinin YouTube platformundaki videolara gore istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Ayrica estetik amacli yorum yapilan videolarin tesvik ve ticari seviyesinin fiyat veya bilgi amach yorum yapilan
videolara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Sonuclar: Dental implantla ilgili sosyal medya platformlarina yeni yiiklenen videolarin siireleri kisalirken egitimsel yonlerinin
zayifladigy, tesvik ve ticari seviyelerinin arttig1, TikTok ve Instagram'daki videolarin YouTube'daki videolara kiyasla daha yiiksek tesvik
ve ticari seviyeye sahip oldugu, estetik odakl yorumlarin da bu ticari boyutu artirdig1 sonuclarina ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dental implant, sosyal medya platformlari, hasta beklentileri.
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 03

IMPLANT CERRAHISINE BAGLI KOMPLIKASYONLARIN RETROSPEKTIF DEGERLENDIRILMESI: OLGU SERISi
Yazarlar:

Kiibra Oztiirk?, Hiimeyra Yazar?

1 Dokuz Eyliil Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi A.D., izmir

2 Aksaray Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi A.D., Aksaray

0z

Amac:

Dental implant tedavileri yiiksek uzun dénem basar1 oranlarina sahip olmakla birlikte, cerrahi ve protetik asamalarda gesitli biyolojik ve
mekanik komplikasyonlar gelisebilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, implant tedavisi sonrasi ortaya c¢ikan noérosensoryel bozukluklar,
implant malpozisyonu, greft basarisizliklari, peri-implant hastaliklar ve implant kiriklar1 gibi komplikasyonlarin klinik ve radyografik
bulgular esliginde degerlendirilmesi ve yonetim yaklagimlarinin ortaya konulmasidir.

Yontem:

Bu retrospektif olgu serisinde, implant cerrahisi sonras1 komplikasyon gelisen 8 vaka degerlendirilmistir. Dahil edilen olgular; parestezi,
guided implant cerrahisine bagli pozisyon hatalari, maksiller siniis taban1 elevasyonu ve mandibular ramus greftleme sonras: greft
basarisizig1, erken ve ge¢ donem implant kayiplari, peri-implantitis ve implant fraktiiriinii icermektedir. Tiim vakalar preoperatif ve
postoperatif radyografik goriintiiler ile klinik bulgular dogrultusunda analiz edilmis; uygulanan tedavi yaklagimlari ve takip stiregleri
degerlendirilmistir.

Bulgular:

Mandibular posterior bolgede gerceklestirilen cerrahi sonrasi gelisen parestezi, ilgili implantlarin uzaklastirilmasi ve ii¢ aylik izlem
sonucunda tamamen gerilemistir. Guided cerrahi uygulanan bir olguda implantin yaklasik 3 mm’lik malpozisyon gosterdigi saptanmis
ve erken donemde yapilan miidahale ile uygun pozisyon saglanmistir.

Maksiller siniis lift ve mandibular ramus greftleme uygulanan vakalarda, 6zellikle mandibular bélgede ikinci ayda belirgin greft
rezorpsiyonu ve basarisizlik gozlenmistir. Bir olguda mandibular greft basarisizlifina eslik eden implant kayb: ve baz1 implantlarda ileri
derecede servikal kemik rezorpsiyonu tespit edilmistir.

Rutin radyografik inceleme sirasinda peri-implantitis saptanan bir vakada, klinik bagvuru nedeni protetik komplikasyon (kron diigmesi)
olup ileri incelemede implant fraktiirii belirlenmistir. Hasta uyumunun yetersiz oldugu bir olguda ise acik siniis lift prosediirii sonrasi
uzun siireli kontrol eksikligi nedeniyle implant cerrahisini takiben implant basarisizlig1 gelismistir. Bulgular, biyolojik ve mekanik
komplikasyonlarin siklikla birlikte seyredebilecegini gostermektedir.

Sonug:

Implant cerrahisine bagh komplikasyonlar, uygun tani ve zamaninda miidahale ile yonetilebilmekle birlikte tedavi bagarisini énemli
o6lctide etkileyebilmektedir. Norosensoryel komplikasyonlar uygun yaklasim ile geri doniis gosterebilirken, guided cerrahi teknikleri dahi
hatasiz degildir. Greftleme prosediirlerinde cerrahi teknik, vaskiilarizasyon ve hasta uyumu kritik 6neme sahiptir. Peri-implant
hastaliklar ve implant fraktiirleri gibi ge¢ donem komplikasyonlar ise diizenli klinik ve radyografik takibin gerekliligini ortaya
koymaktadir. Bu olgu serisi, implant tedavisinde komplikasyonlarin 6nlenmesi ve yonetiminde dikkatli planlama, uygun hasta se¢imi ve
siirdiiriilebilir takip protokollerinin 6nemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dental implantoloji, Komplikasyon, Kemik Greftleme, Peri-implantitis
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 03

MAKSILLER DEFEKTi OLAN HASTANIN IMPLANT DESTEKLI BARLI HAREKETLi PROTEZ IiLE
REHABILITASYONU: VAKA RAPORU

ikbal Leblebicioglu Kurtulus!, Emrah Soylu?, Zeynep Sasoglu Karacalar?

1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi A.D., Kayseri

2 Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi A.D., Kayseri

3 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi A.D., Kayseri

oz

Amag: Bu vaka raporunun amaci, anterior maksillada kist operasyonuna bagh olarak gelisen kemik defekti bulunan 66 yasindaki bir
hastanin, implant destekli barli hareketli protez ile fonksiyonel ve estetik agidan rehabilitasyonunu sunmaktir.

Gerec ve Yontem: Cigneme ve yutma fonksiyonlarinda belirgin zorluklar yasayan, anamnezinde {ist genede konvansiyonel tam protez,
alt cenede iki implant destekli tam protez kullandig: belirlenen hastaya ayrintili klinik ve radyografik degerlendirme yapilmistir. Yapilan
tedavi planlamasi dogrultusunda, maksiller defekt bolgesine en yakin anatomik alanlara dort adet kemik ici dental implant
uygulanmistir. Hastanin istirahat dikey boyutunun yeterli olmasi ve interark mesafenin uygunlugu goz oniinde bulundurularak implantlar
iizerine bar baglantili hareketli protez planlanmustir. implantlarin osteointegrasyon siirecinin tamamlanmasinin ardindan bar {istii
tutuculu hareketli protez hazirlanarak hastaya teslim edilmistir. Mandibulada ise mevcut iki adet kemik seviyesi implant {izerine locator
atacman uygulanmig; mevcut yumusak doku kaybi dikkate alinarak doku destekli hareketli protez tercih edilmigtir.

Bulgular: Maksiller defekte bagh olarak dudak destegini kaybetmis ve ¢igneme, yutma ile konusma fonksiyonlarinda bozulma yasayan
hastada, implant destekli barli hareketli protez uygulamasi ile basarili bir rehabilitasyon saglanmistir. Protez kaidesinin akrilik yapisi
sayesinde defekt bolgesinde yumusak doku destegi artirilmus, estetik goriiniim iyilestirilmis ve fonksiyonel kapasite énemli olgiide
gelistirilmistir.

Sonug: Barli protez tasariminin sagladig1 retansiyon ve stabilite avantajlar1 sayesinde defekt kaynakli protez tutuculugu ve stabilizasyon
problemleri biiyiik 6lciide elimine edilmigstir. Bu tedavi yaklasiminin benzer maksiller defekt vakalarinda etkili ve 6ngoriilebilir bir
rehabilitasyon secenegi oldugu sonucuna varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Maksiller kemik defekti, implant destekli hareketli protez, bar tutuculu protez, oral rehabilitasyon

REHABILITATION OF A PATIENT WITH MAXILLARY DEFECT USING IMPLANT-SUPPORTED BAR-RETAINED
REMOVABLE PROSTHESIS: A CASE REPORT

ikbal Leblebicioglu Kurtulus!, Emrah Soylu?, Zeynep Sasoglu Karacalar®

1 Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, Kayseri

2 Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Oral and Maxillofacial Surgery, Kayseri
3 Nuh Naci Yazgan University, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, Kayseri
ABSTRACT

Objective: The aim of this case report is to present the functional and aesthetic rehabilitation of a 66-year-old patient with a bone defect
resulting from cyst surgery in the anterior maxilla using an implant-supported bar-retained removable prosthesis.

Materials and Methods: A thorough clinical and radiographic evaluation was performed for a patient presenting with significant
difficulties in mastication and swallowing, who had a history of conventional complete denture in the maxilla and two implant-
supported complete dentures in the mandible. Four endosseous dental implants were placed in the anatomically most suitable areas
adjacent to the maxillary defect. Considering the adequate rest vertical dimension and interarch space, a bar-retained removable
prosthesis was planned over the implants. Following osseointegration, the bar-retained overdenture was fabricated and delivered. In the
mandible, locator attachments were applied to the two existing bone-level implants, and a tissue-supported removable prosthesis was
preferred due to the existing soft tissue loss.
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Results: Successful rehabilitation was achieved with the implant-supported bar-retained removable prosthesis in a patient who had lost
lip support due to the maxillary defect and experienced deterioration in masticatory, swallowing, and speech functions. The acrylic base
of the prosthesis increased soft tissue support in the defect area, improved aesthetic appearance, and significantly enhanced functional
capacity.

Conclusions: Retention and stability problems arising from the defect were largely eliminated through the retention and stability
advantages provided by the bar prosthesis design. It was concluded that this treatment approach represents an effective and predictable
rehabilitation option for similar maxillary defect cases.

Keywords: Maxillary bone defect, implant-supported removable prosthesis, bar-retained prosthesis, oral rehabilitation
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 03

SINIF II MALOKLUZYON TEDAVISINDE UZUN DONEM STABILiTE:LITERATUR DEGERLENDIRMESi
Dursun Sen', Cansu Diizgiin',Fatma Giirbiiz!
1 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

Amag: Simif II malokliizyon, ortodontik anomaliler arasinda oldukea sik goriilen bir durumdur. Giincel verilere gore diinya genelindeki
prevalanst %23,3’tiir. Avrupa’da %19 ile en diisiik, Asya’da ise %33 ile en yiiksek prevalansa sahiptir. Tedavi sonrasi elde edilen
sonuclarin stabilitesi, klinik bagarinin temel gostergesidir. Bu ¢aligmanin amaci, farkh ortodontik yaklasimlarla tedavi edilen Simf IT
malokliizyonlarin uzun dénem stabilitesini literatiir 15181nda degerlendirmektir.

Gere¢ ve Yontem: Bu caligmada PubMed veri tabani tizerinden Simif II malokliizyon tedavisinin uzun dénem stabilitesine yonelik
kapsamli bir literatiir taramasi yapilmustir. “Class II malocclusion, stability, long term, relapse” anahtar kelimeleriyle 2021-2026 yillar
arasinda yayimlanmis calismalar incelenmis ve konuya en ilgili 6 makale, 3 sistematik derleme ile 2 meta-analiz degerlendirmeye
alinmistir.

Bulgular: Literatiir bulgulari, Simif II tedavisinde dentoalveoler diizelmelerin iskeletsel diizelmelere kiyasla daha stabil oldugunu
gostermektedir. Ozellikle mandibular retrognatiye bagh iskeletsel Sinif II olgularda uzun dénem relaps egilimi daha belirgindir. Yetersiz
mandibular biiyiime ve hiperdiverjan vertikal biiylime paterni, stabiliteyi olumsuz etkileyen énemli prognostik faktorlerdir. Fonksiyonel
apareylerle elde edilen diizeltmelerin biiylik kismi dentoalveoler kompanzasyona dayanmakta olup, uzun dénem basar1 biiylime
potansiyeli, hasta kooperasyonu ve retansiyon kalitesiyle yakindan iligkilidir. Ekstraoral apareylerde stabilite biiyiik 6lciide hasta
uyumuna baghdir. Kamuflaj tedavileri ise dental komponentin baskin oldugu olgularda daha ongoriilebilir ve stabil sonuglar
vermektedir. Ancak kamuflajda elde edilen stabilite, altta yatan iskeletsel uyumsuzluk devam ettigi icin sinirh kalabilmekte ve olumsuz
biiylime yonii olan bireylerde relaps riski artmaktadir. Tiim tedavi yaklasimlarinda etkili bir retansiyon protokoli, stabilitenin
korunmasinda belirleyici rol oynamaktadir.

Sonug: Simif IT malokliizyon tedavisinin stabilitesi; yalmzca uygulanan aparey veya mekaniklere degil, malokliizyonun etiyolojisine,
hastanin biiyiime paternine, dentoalveoler kompanzasyon diizeyine, tedavi zamanlamasina ve retansiyon protokoliine baghdir. Literatiir
verileri, dentoalveoler diizelmelerin uzun doénemde daha korunabilir oldugunu, iskeletsel komponentin baskin oldugu olgularda
(mandibular retrognati ve hiperdiverjan pattern) ise relaps riskinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Genel olarak dental
diizelmeler daha stabil, iskeletsel diizelmeler ise daha degiskendir. Bu nedenle gercek tedavi basarisi, yalnizca tedavi sonu okliizal
iligkiyle degil, elde edilen dentoskeletal iligkinin biiyiime siireci ve retansiyon donemi boyunca korunabilmesiyle degerlendirilmelidir.
Tedavi planlamasinda kisa dénem kazammlarin yani sira uzun dénem stabiliteyi destekleyecek bireysellestirilmis yaklasimlar 6n planda
tutulmalidir.
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 04

ORTODONTIK RETANSiYONDA YAPAY ZEKA CHATBOT YANITLARININ KARSILASTIRMALI ANALIZi

Yagmur Lena Sezici', Genta Agani Sabah'

! fzmir Tinaztepe Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti A.D., {zmir
oz
Amac: Bu calismanin amaci, ortodontik retansiyon ile ilgili sorulara verilen yanitlarin dogrulugu ve kapsamlilig1 agisindan ii¢ yapay

zeka (YZ) sohbet robotunun, ChatGPT 5.4 (OpenAl, San Francisco, CA, ABD), Google Gemini 3.1 Pro (Google, Mountain View, CA,
ABD) ve Microsoft Copilot (Microsoft, Redmond, WA, ABD), performansini karsilastirmaktir.

Yontem / Gere¢ ve Yontem: Bu kesitsel icerik analizi calismasinda, ortodontik retansiyona iligkin sik sorulan sorulara verilen YZ
yamitlar1 degerlendirildi. Baslangigta ChatGPT 5.4 kullanilarak olusturulan 50 sorudan klinik agidan uygun bulunan 25 soru, deneyimli
iki ortodontist tarafindan secildi. Sorular, sekiz baghk altinda simiflandirldi: Stabilite ve relaps, retansiyon siiresi, retainer cesitlerinin
karsilastirilmasi, sabit retainerlar, hareketli retainerlar, hijyen ve bakim, tedavi yontemine gore retansiyon ve giincel retansiyon
apareyleri. Tiim sorular ayni giin, standart kosullar altinda her bir sohbet robotuna bir kez yoneltildi ve ilk yanitlar kaydedildi. Tutarlilik
degerlendirmesi igin rastgele secilen bes soru tekrarland: ve toplam 90 yamt (75 6zgiin, 15 tekrar) elde edildi. Yamtlar anonimlestirildi
ve rastgele siralandi. Ug kér ortodontist, yanitlar kalite, kapsam ve klinik uygunluk agisindan 5°li Likert 6lgegi ile degerlendirdi.
Intrarater giivenirlik agirhkh kappa, interrater giivenirlik Fleiss kappa ile analiz edildi. Gruplar arasi farklar Kruskal-Wallis testi ile,
ardindan Bonferroni diizeltmeli Dunn post hoc kargilagtirmalari ile analiz edildi.

Bulgular: Goézlemci ici giivenilirlik yiiksek (x>0,737; p<0,05), gozlemciler aras1 uyum anlamli bulundu (x=0,781; p<0,001). En yiiksek
gozlemciler aras1 uyum Gemini’de (k=0,832), ardindan Copilot (k=0,792) ve ChatGPT’de (x=0,692) saptandi (p<0,001). Chatbot'larin
genel performanslan arasinda anlamli bir fark bulundu (p=0,019). Post hoc analizde bu farkin Copilot ve ChatGPT arasindaki
kargsilagtirmadan kaynaklandigi belirlendi (diizeltilmis p=0,005). Gemini ile digerleri arasinda fark gézlenmedi. Sekiz alanin hicbirinde
anlamli fark bulunmadi (p > 0.05), ancak hareketli retainerlara iliskin yamtlar sinirda anlamhilik gosterdi (p = 0.060). Medyan kalite
skorlar genel olarak yiiksek olup ¢ogu alanda 4 (iyi) diizeyindeydi.

Sonu¢: YZ chatbot’lar ortodontik retansiyon sorularina genel olarak iyi diizeyde yamitlar iiretmistir; ancak o6zellikle klinik detay
gerektiren alanlarda degiskenlik devam etmektedir. Bu sistemler, profesyonel takibin daha az oldugu retansiyon déneminde destekleyici
egitim araglari olarak kullanilabilir, ancak klinik karar verme siirecinde dogrudan uzman goriisiiniin yerini almamalidir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka; Chatbot; Ortodontik retansiyon; Retansiyon apareyleri; Bilgi kalitesi.

A COMPARATIVE ANALYSIS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE CHATBOT RESPONSES IN ORTHODONTIC
RETENTION

Yagmur Lena Sezici!, Genta Agani Sabah!
1 [zmir Tinaztepe University, Faculty of Dentistry, Department of Orthodontics, Izmir
ABSTRACT

Objective: To evaluate and compare the performance of three commonly used artificial intelligence (AI) models, Chat Generative
Pretrained Transformer 5.4 (ChatGPT; OpenAl, San Francisco, CA, USA), Google Gemini 3.1 Pro (Google, Mountain View, CA, USA),
and Microsoft Copilot (Microsoft, Redmond, WA, USA), in terms of response quality, completeness and clinical relevance when
answering orthodontic retention questions.

Materials and Methods: This cross-sectional content analysis assessed Al-generated responses to frequently asked questions on
orthodontic retention. An initial pool of 50 questions was generated using ChatGPT 5.4, from which 25 clinically relevant questions
were selected by two experienced orthodontists. These questions were organized into eight domains: stability and relapse, duration of
retention, retainer type comparison, fixed retainers, removable retainers, hygiene and maintenance, retention by treatment modality, and
current retainer materials. Each question was submitted once to ChatGPT 5.4, Gemini 3.1 Pro, and Copilot under standardized
conditions on the same day, and the first response was recorded without modification. For consistency and intrarater reliability, five
randomly selected questions were repeated, yielding 90 responses (75 unique, 15 repeated). All responses were anonymized and
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randomized prior to evaluation. Three blinded orthodontists independently assessed the responses using a 5-point Likert scale based on
quality, completeness, and relevance. Intrarater reliability was calculated using weighted kappa, and interrater reliability was assessed
using Fleiss’ kappa. Differences in chatbot performance were analyzed using the Kruskal-Wallis test, followed by Dunn’s post hoc
comparisons with Bonferroni correction.

Results: Intrarater reliability ranged from substantial to almost perfect (k > 0.737; p < 0.05). Interrater reliability for the overall dataset
demonstrated substantial agreement (k = 0.781; p < 0.001), indicating a high level of evaluator consistency. When assessed individually,
Gemini showed the highest interrater agreement (x = 0.832), followed by Copilot (k = 0.792) and ChatGPT (x = 0.692) (p < 0.001). A
significant difference was identified in the overall performance of the chatbots (p = 0.019). Post hoc analysis demonstrated a significant
difference between Microsoft Copilot and ChatGPT (adjusted p = 0.005), whereas no significant differences were observed between
Gemini and the other two models. Across the eight thematic retention domains, no significant differences were found among the
chatbots (p > 0.05), although responses related to removable retainers approached significance (p = 0.060). Median response quality
scores were generally high across all models, with most domains receiving ratings of 4, corresponding to good quality.

Conclusions: Al chatbots demonstrated generally good performance in answering orthodontic retention questions, although variability
in response quality persists, particularly in clinically detailed areas. While they may serve as supportive tools for patient education
during the retention phase, they should be used with caution and not replace direct professional orthodontic guidance.

Keywords: Artificial intelligence; Chatbots; Orthodontic retention; Retention appliances; Information quality
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 04

HIZLI UST CENE GENISLETMESININ UST SOLUNUM YOLU UZERINE ETKIiLERi: LITERATUR DERLEMESi
Ceren Algedikl, Cansu Dl'jzgl'jn1

INuh Naci Yazgan Universitesi,Dig Hekimligi Fakiiltesi,Ortodonti Anabilim Dali,Kayseri. Tiirkiye

Amac:

Hizh iist ¢ene genisletmesi (RME), ortodontide transversal maksiller darligin tedavisinde yaygin olarak kullanilan bir yontemdir. Son
yillarda RME’nin iist solunum yolu boyutlarn ve solunum fonksiyonu tizerindeki etkileri artan ilgi gérmektedir. Bu ¢aligmanin amaci,
RME’nin iist solunum yollar1 ve solunum fonksiyonu {izerindeki etkilerini giincel ¢alismalar 1s181nda degerlendirmektir.

Gerec¢ ve Yontem:

293 € <«

Bu literatiir taramasinda PubMed ve Google Scholar veri tabanlarinda “hizli {ist cene genigletmesi”, “iist solunum yolu”, “nazal hacim”
ve “orofaringeal hava yolu” anahtar kelimeleri kullanilarak son 10 y1l igcinde (2016-2026) yayimlanan calismalar incelenmistir. Dahil
edilme kriterlerini karsilayan 9 klinik calisma, 4 sistematik derleme ve 3 meta-analiz degerlendirmeye alinmistir.

Bulgular:

Incelenen ¢alismalarin biiyiik béliimiinde RME sonras! nazal kavite genisligi ve hacminde anlamh artis oldugu, bu degisimlerin nazal
hava yolu direncinde azalma ve nazal solunumda iyilesme ile iligkili oldugu bildirilmistir. CBCT temelli ¢alismalar &zellikle nazal
bolgelerde tutarli hacim artis1 gostermistir; ancak orofaringeal hava yolu iizerindeki etkiler tartismalidir. Fonksiyonel iyilesme (6zellikle
nazal direngte azalma) konusunda bulgular tutarsizdir. Cogu calisma kisa vadede olumlu etkiler bildirse de, uzun vadede bu
kazamimlarin stabil olmadig1 ve baslangic seviyelerine dénebilecegi belirtilmektedir. Bununla birlikte, 8 yillik takip siiresine sahip bir
calismada inspiratuar nazal direncin anlamli sekilde azaldif1 ve bu etkinin korundugu rapor edilmistir. Sistematik derlemeler ise uzun
donem etkilerin sinirli ve heterojen oldugunu vurgulamaktadir.

Sonug:

RME, ozellikle bilyiime donemindeki bireylerde nazal hava yolu boyutlarim artirmakta ve solunum fonksiyonunu iyilestirme ile
iligkilendirilmektedir. Nazal solunumu gelistirmede ve obstriiktif uyku apnesi (OSAS) semptomlarimi hafifletmede etkili olabilecegi
diistiniilmekle birlikte, orofaringeal bolge iizerindeki etkileri net degildir. Uzun doénem etkiler konusunda kesin bir goriis birligi
bulunmamaktadir. Bu nedenle, standart tedavi protokollerinin olusturulabilmesi igin daha yiiksek kaliteli, randomize kontrolli
calismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler:

Hizl tist gene genigletmesi, hava yolu, nazal kavite, obstriiktif uyku apnesi, agiz solunumu
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 04

CIiFT TARAFLI DUDAK DAMAK YARIGI OLAN YENiIiDOGANDA ORTODONTIK YAKLASIM: OLGU SUNUMU
Yunus Cigekyurt!, Taner OZtﬁl‘kl, Sevde Nur Tuna®
1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti A.B.D., Kayseri

OZET

Amag: Dudak ve damak yariklar, kraniofasiyal bolgenin en sik rastlanan konjenital anomalileri arasinda yer almaktadir’. Bu
anomaliler, oral ve nazal bogluklar arasindaki anatomik devamliliin bozulmasi nedeniyle beslenme, solunum ve konusma
fonksiyonlarinda ciddi bozukluklara yol at;maktadlrz. Dudak damak yariklarinda cerrahi 6ncesi donemde uygulanan nazoalveoler
molding (NAM) tedavisinin temel amaci; birbirinden uzaklagmis alveoler segmentleri anatomik pozisyonlarina yonlendirmek, protriize
premaksillay1 kontrol altina almak, kolumella yiiksekligini artirmak ve nazal simetriyi saglamaktlra. Bu miidahale ile yumusak doku
gerilimini azaltarak cerrahi bagariy artirmak ve postoperatif skar dokusu olusumunu minimalize etmek hedeflenmektedir. Bu galigmanin
amaci, Cift Tarafli Dudak Damak Yarig1 tanis1 alan bir infantta, cerrahi dncesi ortopedik yaklagimlarin ve Nazoalveoler Molding (NAM)
prosediiriiniin klinik etkinligini degerlendirmektir.

Olgu Sunumu: Klinigimize postnatal 2. giinde basvuran, bilateral tam dudak ve damak yari§ina sahip yenidogan olgu calisma
kapsamina alimustir. Ik muayenede, yetersiz oral emme fonksiyonu ve nazal regiirjitasyon saptanmugtir. Aileye beslenme egitimi
verilmis ve Medela SpecialNeeds Feeder kullanimi 6nerilmistir.

Tedavi protokolii su asamalardan olusmustur:

Olgii ve Aparey Tasarimi: ZetaPlus kondensasyon silikonu ile iist cene 6lgiisii alinarak model elde edilmistir. Aym giin icinde model
iizerinde, 6n bolgede elastik kuvvet uygulanmasina imkan taniyan iki adet retantif ¢ikinti iceren sert akrilik palatal aparey iiretilmistir.

Ortopedik Yonlendirme: Aparey, capraz elastik bantlar yardimiyla aktive edilerek ayrik segmentlerin birbirine yaklagtirilmasi ve
premaksillanin posteriora yonlendirilmesi saglanmigtir.

Selektif Modifikasyon: Hasta 3 aylik olana kadar haftalik kontroller yapilmis ve apareyin i¢ yiizeyinde doku destekli alanlarda
asindirmalar yapilmig; alveoler kretlerin yonlendirilmesi icin Dentsply Sirona Visco-gel yumusak astar materyali ile selektif ilaveler
uygulanmustir.

Nazal Sekillendirme: Tedavinin 3. haftasinda, 3D yazic1 (Asiga Guide) kullanilarak hastaya 6zel iiretilen nazal stent sisteme dahil
edilmistir. Stent, nazal dom bélgesine elevasyon saglayacak sekilde konumlandinlmistir. Ug aylik takip siirecinin ardindan hasta dudak
cerrahisi asamasina yonlendirilmistir.

3 aylik takip siireci sonunda yapilan klinik degerlendirmelerde, baslangicta ileri derecede protriize olan premaksillanin lateral
segmentlerle uyumlu bir ark formuna yaklastig1 gozlenmistir. Alveoler yarik genisliginde anlamli miktarda daralma saglanmis, bu durum
cerrahi sahadaki gerilimi azaltmistir. Nazal stent uygulamasi ile kolumella boyunda uzama, burun kanatlarinda elevasyon ve nazal
projeksiyonda belirgin iyilesme kaydedilmigstir. Bebegin beslenme verimliliginin arttign ve kilo aliminin normal persentil (yiizdelik
dilim) degerlerinde seyrettigi saptanmistir.

Sonug: Preoperatif Nazoalveoler Molding protokold, cift tarafli dudak damak yariklarinin multidisipliner yonetiminde kritik bir 6neme
sahiptir. Dijital tiretim teknolojileri ve geleneksel ortopedik yaklasimlarin kombinasyonu, anatomik yapilarin cerrahiye hazirlanmasinda
yiiksek hassasiyet sunmaktadir. Bu vaka 6zelinde uygulanan protokol; dudak cerrahisi dncesi alveolar segmentlerin idealizasyonunu
saglayarak, primer cerrahinin daha konservatif ve estetik sonuclarla tamamlanmasina olanak tammistir.

Anahtar Kelimeler: Nazoalveolar-molding, dudak-damak yarig1, ortopedik yonlendirme
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SOZLU BIiLDIiRi / OTURUM 04

ANKIiLOGLOSSIiYE GUNCEL YAKLASIMLAR: TANI, SINIFLANDIRMA VE TEDAVi UZERINE BiR DERLEME

Aybiike Bahadir Sezer! , Ebrar Isisag 1, Pinar Demir!

Nuh Naci Yazgan Universitesi , Dis Hekimligi Fakiiltesi , Cocuk Dis Hekimligi Ana Bilim Dal1 , Kayseri , Tiirkiye .

Amag: Ankiloglossiye iligkin literatiirde ortak bir tanimin bulunmamasi, tam ve tedavi siireclerinde farkhi yaklagimlarin ortaya
¢ikmasina neden olmaktadir. Bu durum, klinik degerlendirmede standardizasyon eksikligini de beraberinde getirmektedir. Bu
derlemenin amaci, ankiloglossi kapsaminda lingual frenulum hakkinda genel bir cerceve sunmak, yaygin olarak kullanilan siniflandirma
sistemlerini incelemek ve klinik bulgular ile tedavi yaklasimlarin1 6zetlemektir.

Gere¢ ve Yontem: Bu calismada Google Scholar veri tabaminda “ankyloglossia”, “ankyloglossia treatment” ve “ankyloglossia
classification” anahtar kelimeleri kullamlarak 2012-2026 tarihleri arasinda pediatrik popiilasyonda belirlenen kriterlere uygun makale,
derleme ve meta-analizler incelenmistir. “Ankyloglossia” baghig altinda 7700 sonug arasindan ilk 5 sayfada yer alan ve 50°den fazla atif
alan toplam 12 makale, derleme ve meta-analiz; “Ankyloglossia Treatment” baglig1 altinda 6050 sonug arasindan ilk 10 sayfada yer alan
ve 100’den fazla atif alan toplam 8 makale, derleme ve meta-analiz; “Ankyloglossia Classification” baglig1 altinda 2860 sonug arasindan
ilk 5 sayfada yer alan ve 50’den fazla atif alan toplam 7 makale, derleme ve meta-analiz incelemeye dahil edilmistir. Editore mektuplar,
tam metnine erisilemeyen ¢alismalar, hayvanlar {izerinde yapilan deneysel arastirmalar, belirgin yanlhlik iceren caligmalar ve “Upper Lip
Tie” incelemesi veya degerlendirmesi yapan yayinlar calisma disi birakilmistir. Bilgisayarla inceleme tamamlandiktan sonra
caligmalarin segimi 2 asamali olarak ilerlemigtir. {lk agamada bashklarin taranmasi ve &zetlerinin incelenmesi igin bir yazar
gorevlendirilmistir. Tkinci asamada makaleler, derlemeler ve meta-analizler tam metin olarak alinip iki yazar tarafindan bagimsiz olarak
incelenmistir. Bu asamada fark edilen herhangi bir anlagsmazlik gerektiginde ticiincii bir yazara damgilmistir.

Bulgular: Yapilan literatiir incelemesi, ankiloglossiye iligkin tanim, etiyoloji ve simiflandirma konusunda tam bir goriis birliginin
bulunmadigim ortaya koymustur. Klinik degerlendirmede kullamilan farkli olgekler ve yaklasimlar, tam siirecinde degiskenlige yol
acmaktadir. Tedavi secenekleri incelendiginde ise kararin; hastanin yasi, semptomlarin siddeti ve fonksiyonel kisithlik diizeyi gibi
bircok faktére bagh oldugu goériilmektedir. Uygulamada en sik tercih edilen yontemler arasinda konvansiyonel cerrahi teknikler ile lazer
destekli girisimler yer almaktadir. Lazer uygulamalarinin, daha az invaziv olmas: ve hasta konforunu artirmasi nedeniyle son yillarda
daha fazla tercih edildigi bildirilmektedir.

Sonug: Ankiloglossi, tamm ve simiflandirma agisindan hentiz tam olarak standardize edilememis klinik bir durumdur. Farkl
degerlendirme kriterlerinin kullanilmasi, epidemiyolojik verilerde genis bir dagilima yol agmaktadir. Klinik bulgular hastadan hastaya
degisiklik gosterebilmekte olup, benzer semptomlara neden olabilecek diger patolojilerin diglanmasi tam siirecinde 6nem tagimaktadir.
Tedavi yaklasimi bireysellestirilmeli ve hastanin klinik durumuna gore belirlenmelidir. Giintimiizde hem cerrahi hem de lazer temelli
yontemler etkin sekilde kullanilmakta olup, uygun hasta secimi tedavi basarisinda belirleyici rol oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: “Ankyloglossia”, “Ankyloglossia Treatment”, “Ankyloglossia Classification”.
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 05

BUYUK PERIAPIKAL LEZYONLAR VE INTRAKANAL EKSUDA BULUNAN DiSLERDE ELEKTRONIiK APEKS
BULUCULARIN KLiNiK DOGRULUGU: CBCT REFERANSLI BiR CALISMA

flyas Posmal, Yakup Ustiin', Aykagan (;ukurluoglu2

1Er(:iyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Kayseri

2Erciyes Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali, Kayseri
OZET

Amag: Bu calisgmanin amaci, biiyiik periapikal lezyon ve intrakanal eksiida bulunan tek koklii dislerde, dort farkli elektronik apeks
bulucu (Propex Pixi, iPex II, AirPex ve Wirele-X) ile elde edilen ¢alisma boyu 6l¢timlerinin konik 151l bilgisayarli tomografi (CBCT)
ile uyumunu ve klinik dogrulugunu degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: Calismaya, preoperatif CBCT goriintiileri mevcut olan 42 hastaya ait toplam 71 tek koklii dis dahil edildi. Calisma
boyu olciimleri dort farkli elektronik apeks bulucu kullanilarak gerceklestirildi ve cihazlarda elde edilen “0.0” degeri major apikal
foramen seviyesi olarak kabul edildi. Her cihaz icin 6lciimler, sinyal stabil hale geldikten sonra ii¢ kez tekrarland: ve gecerli 6l¢timlerin
ortalamasi analizde kullanildi. Silikon stoper koronal referans noktada sabitlenerek olgiimler dijital kumpas ile yapildi. Referans
olctimler, NewTom 5G cihazi ile elde edilmis CBCT goriintiileri {izerinden gerceklestirildi. CBCT degerlendirmeleri, sonuglardan
habersiz, 10 yildan fazla deneyime sahip bir agiz, dis ve ¢ene radyologu tarafindan 7 giin arayla iki kez yapildi.

Bulgular: Propex Pixi ve iPex II cihazlarinda tekrarlanan dlciimler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmazken, AirPex ve
Wirele-X cihazlarinda kiiciik ancak istatistiksel olarak anlamli farkliliklar gozlendi. Bununla birlikte, tiim yo6ntemlerde simf ici
korelasyon katsayisinin ¢ok yiiksek bulunmasi, 6l¢iimlerin tekrarlanabilirliginin miikemmele yakin oldugunu gosterdi. Elektronik apeks
bulucular ile CBCT arasindaki uyum agisindan cihazlar arasinda anlamli fark bulunmadi. Bland—Altman analizinde tiim cihazlar icin
uyum sinirlarinin yaklagik olarak —2,7 mm ile +2,6 mm arasinda degistigi goriildii. CBCT referans alindiginda, 6lctimlerin %59,15—
61,97°si £0,5 mm sinirlan iginde, %90,14-92,96’s1 ise £1,0 mm sinirlar i¢inde kaldi. Mutlak sapma biiyiikliikleri agisindan da cihazlar

arasinda anlaml farklilik izlenmedi.

Sonug: Biiyiik periapikal lezyon ve intrakanal eksiida varliginda, degerlendirilen dort elektronik apeks bulucunun benzer ve klinik
olarak kabul edilebilir performans gésterdigi belirlendi. Ozellikle +1,0 mm tolerans arahginda elde edilen yiiksek dogruluk oranlari, bu
cihazlarin zorlu klinik kosullarda giivenle kullanilabilecegini diistindiirmektedir. Buna karsilik, +0,5 mm gibi daha dar esiklerde
dogrulugun gorece daha diisiik bulunmasi, bu tiir olgularda daha genis tolerans araliklarimin klinik gercekligi daha iyi yansitabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Calisma boyu, elektronik apeks bulucu, intrakanal eksiida, konik 1sinli bilgisayarli tomografi, periapikal lezyon.
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 05

FARKLI TiCARi PROBiYOTIK FORMULASYONLARININ KOK KANALLARINDA OLUSTURULAN iKi TURLU
BiYOFILMLER UZERINDEKI INHIBITOR ETKIiLERININ KANTIiTATiF DEGERLENDIRILMESIi:

QPCR TABANLI KISA SURELI iN VITRO BiR CALISMA

Beyza Yalcintas Erbulut!, Yakup Ustiin!, Nurbanu Yasar?, Seda Tezcan Ulger?, Goniil Aslan?, Bertan Kesim?

1 Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali, Kayseri
2 Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Mersin
3 Nuh Naci Yazgan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali, Kayseri

Amag: Bu calismanin amaci, ticari olarak mevcut probiyotik formiilasyonlarin (Probien, Enterogermina, Reflor) intrakanal medikament
olarak uygulanmasinin, Enterococcus faecalis ve Candida albicans’tan olusan olgun iki tiirlii biyofilmler {izerindeki inhibitér etkilerinin,
gPCR tabanl bir in vitro kok kanal modeli kullanilarak kantitatif olarak degerlendirilmesidir. Karsilastirma amaciyla kalsiyum hidroksit
referans intrakanal medikament olarak kullanilmistir.

Gere¢ ve Yontem: Olgun iki tiirli biyofilm iceren kok kanal orneklerine, probiyotik—poloksamer jel formiilasyonlar1 (Probien,
Enterogermina veya Reflor) veya kalsiyum hidroksit intrakanal medikament olarak uygulanmistir. Enfekte ancak tedavi uygulanmayan
ornekler pozitif kontrol grubunu, steril ve inokiile edilmemis &rnekler ise negatif kontrol grubunu olusturmustur. Intrakanal
medikamentlerin 7 giin siireyle uygulanmasini takiben, baslangic (S1) ve tedavi sonrasi (S2) mikrobiyal érnekler alinmig ve mikrobiyal
yiik qPCR yontemi ile kantitatif olarak degerlendirilmistir. Elde edilen veriler, ACt, koloni olusturan esdeger (CFE/mL) ve yiizde azalma
degerleri tizerinden analiz edilmistir.

Bulgular: Toplam 78 6rnek analiz edilmistir (grup basina n = 13). E. faecalis i¢in gruplar arasinda anlamli bir fark saptanmamustir (p >
0.05) ve bu durum bakterinin uygulanan intrakanal tedaviye ragmen persiste oldugunu gostermektedir. Buna karsin C. albicans agisindan
gruplar arasinda anlamh fark bulunmustur (p < 0.001). Kalsiyum hidroksit en giiclii antifungal etkiyi gostermis, probiyotik
formiilasyonlar ise sinirli etki gostermistir.

Sonug: Elde edilen bulgular, gastrointestinal kullanim amaciyla gelistirilmis ticari probiyotik formiilasyonlarin, olgun E. faecalis—C.
albicans biyofilmleri tizerinde anlamlh bir antimikrobiyal etki gostermedigini ortaya koymustur. Bu durum, intrakanal kullanima 6zgii
formiilasyonlarin bulunmamasi ve kok kanal sisteminin kendine 6zgii ekolojik 6zellikleri ile iligkili olabilir. Bulgular, probiyotiklerin
endodontideki potansiyelini ortadan kaldirmamakta; aksine kok kanal ortamina 6zgii probiyotik suslarin ve uygun tasiyici sistemlerin
geligtirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: probiyotikler; kok kanali; biyofilm; gPCR
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 05

PERIAPIKAL LEZYONLARIN YAPAY ZEKA TABANLI TESPiTi VE PERIAPIKAL INDEKS SKORLAMASI: UZMAN
DEGERLENDIRMESI iLE KARSILASTIRMALI BiR CALISMA

Omer Eren Yipell, Ayse Tugba Eminsoy Avel?, Tugrul Aslan®

1 Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti A.D., Kayseri

oz

Amag: Bu calismanmin amaci, intraoral periapikal radyografiler iizerinde periapikal lezyon tespiti ve Periapikal Indeks (PAI)

skorlamasini es zamanh yiiriiten ¢oklu gorevli (multi-task) bir derin 6grenme modelinin tanisal performansini uzman endodontistlerle
karsilagtirmali olarak degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: Toplam 150 vakaya ait 300 dijital periapikal radyografi (baslangic ve takip); egitim (%80), dogrulama (%10) ve test
(%10) setlerine ayrilmigtir. U-Net tabanli bir Evrigimli Sinir Ag1 (CNN), Dice ve Tversky kayip fonksiyonlar1 kullanilarak egitilmistir.
Modelin performansi; iki bagimsiz uzmanin konsensiis karari (altin standart) referans alinarak dogruluk, hassasiyet ve ozgiilliik
metrikleriyle analiz edilmigstir. Uzmanlar aras1 ve model-uzman uyumu Cohen’s Kappa ile hesaplanmisgtir.

Bulgular: Model, %99,73 diizeyinde yiiksek bir 6zgiilliik sergileyerek saglikli dokular1 basariyla ayirt etmistir. Lezyon tespit hassasiyeti
9%35,28 - %38,31 bandinda seyretmistir. Uzmanlar arasindaki Kappa degeri 0.523 (Iyi) olarak saptanmustir. Yapay zeka modelinin
uzmanlarla olan uyumu incelendiginde; yapay zeka ile 2. Uzman arasinda 0.401 (Orta) diizeyinde bir uyum gozlenirken, yapay zeka ile
1. Uzman arasindaki uyumun 0.180 (Zayif) seviyesinde kaldig tespit edilmistir. Ozellikle tedavi sonrasi takip radyografilerinde modelin
dogruluk oram %62,66’ya yiikselmistir.

Sonug: Gelistirilen model, yiiksek 6zgiilliigli sayesinde endodontik takipte asir1 tedavi riskini minimize eden temkinli bir Klinik Karar
Destek Sistemi potansiyeline sahiptir. Yapay zeka, periapikal radyolojide hekim uzmanhgini tamamlayan giivenilir bir ikinci goriis araci
olarak konumlandirilabilir.

Anahtar Kelimeler: Derin Ogrenme, Endodonti, Periapikal indeks, Periapikal Lezyon, Yapay Zeka.
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 05

MANDIBULAR PREMOLAR DiSLERDE FARKLI BiYOSERAMIK VE REZIiN iCERIKLi KOK KANAL PATLARI iLE
KOK KANALI DOLUM TEKNIiKLERININ KIRILMA DAYANIMI UZERINDEKi ETKILERINiN KARSILASTIRILMASI

Mertcan Kurt!, Ayse Tugba Eminsoy Avci!, ipek Eraslan Akyl'jzl, Tugrul Aslan', Melis Cakar!

1Er(:iyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti A.D., Kayseri

oz

Amag: Bu ¢aligmanin hedefi biyoseramik ve rezin icerikli kok kanal patlarinin ve kok kanal dolum tekniklerinin, dislerin kirilma
dayanimini nasil etkiledigini degerlendirmektir.

Yontem: Benzer boyutlara sahip tek kanalli 156 adet cekilmis insan alt gene kiiciik az1 disi secildi ve deneysel islemlere tabi
tutuluncaya dek salin soliisyonunda saklandi. Kok kanallarinin sekillendirme islemlerine baslanmadan 6énce digler, su sogutmasi altinda
elmas diskler kullanilarak kok uzunluklar1 13 mm olacak sekilde kesilerek boylar1 standardize edildi. Digler rastgele olacak sekilde 13
gruba ayrildi (n=12). Negatif kontrol grubu haricindeki gruplarda kok kanali sekillendirmeleri sirasinda Protaper Gold ege sistemi
kulanilarak F4 Ni-Ti doner egesine kadar sekillendirildi. Gruplar su sekildeydi: Grup 1: Dislere herhangi bir kok kanal sekillendirmesi
yapilmadi (negatif kontrol). Grup 2: Dislere kok kanal sekillendirmesi yapildi fakat kok kanal dolumu yapilmadi (pozitif kontrol). Grup
3: AH Plus Jet + soguk lateral kondenzasyon teknigi (SLKT). Grup 4: EndoSeal MTA + SLKT. Grup 5: GuttaFlow Bioseal + SLKT.
Grup 6: AH Plus Jet + basit tek kon teknigi (BTKT). Grup 7: EndoSeal MTA + BTKT. Grup 8: GuttaFlow Bioseal + BTKT. Grup 9: AH
Plus Jet + devaml 1s1 ile vertikal kondenzasyon teknigi (DIVK). Grup 10: EndoSeal MTA + DIVK. Grup 11: GuttaFlow Bioseal +
DIVK. Grup 12: yalmzca EndoSeal MTA bazli dolum. Grup 13: yalmzca GuttaFlow Bioseal bazli dolum. Kok kanal dolumunun
ardindan ornekler, kok kanal patmin tam sertlesmesini saglamak igin 37 °C’de ve %100 nemde 14 giin bekletildi. Universal test
cihazinin 1 mm/dk hizla dikey kuvvet uygulamasiyla kirilma dayanimlart 6lgiildii. Maksimum kuvvet degeri Newton (N) cinsinden
kaydedildi.

Bulgular: Istatistiksel analizler sonucunda, Grup 1 (negatif kontrol grubu) anlaml sekilde en yiiksek degeri gosterirken (p < 0,05), Grup
2 (pozitif kontrol grubu) ise anlamh sekilde en diisiik degeri gosterdi (p < 0,05). Kok kanal dolumu yapilan gruplar anlamli sekilde Grup
2’den yiiksek, Grup 1’den diisiik degerler gosterdi (p < 0,05) fakat kendi aralarinda istatistiksel olarak anlamh fark bulunmad: (p >
0,05).

Sonug: Caligmamizda, kok kanallarmin sekillendirilmesi ve genisletilmesinin diglerin kirilma dayanimini azalttigi saptanmugtir.
Kullamlan kok kanal patlari, kok kanal dolum yontemleri ve bunlarin etkilesimleri arasinda dislerin kirllma dayamimini artirma
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamustir.

Anahtar Kelimeler: Biyoseramik esash kanal patlari, kirilma dayanimi, kok kanal dolum teknikleri, rezin esash kanal pati, tiniversal
test cihazi
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 06

SIMULE EDIiLMIiS PERFORASYON VARLIGINDA APEKS BULUCU ENTEGRE ENDODONTIiK MOTORLARIN
DOGRULUGUNUN CESITLi iRRIGASYON SOLUSYONLARI ALTINDA KARSILASTIRILMASI

Batuhan Karakaya', Tugrul Aslan’
Amac:

Kok perforasyonlari, endodontik tedavi prognozunu olumsuz etkileyen patolojik veya iyatrojenik baglantilardir. Erken tamdaki
yetersizlik inflamasyon ve basarisizlia yol acabileceginden giivenilir tam1 yontemleri énemlidir. Elektronik apeks bulucular (EAB)
minimal invaziv ve giivenilir olup, bu teknolojinin endodontik motorlara entegre edildigi sistemler gelistirilmistir. Ancak irrigasyon
soliisyonlarinin bu sistemler iizerindeki ol¢lim dogrulugu iizerindeki etkisi tartismahdir. Bu calismada, entegre apeks buluculu
endodontik motorlar ile geleneksel bir EAB’nin farkl irrigasyon kosullarinda simiile perforasyonlari tespit dogrulugu karsilastirild.

Gerec ve Yontem:

Galismada periodontal veya ortodontik nedenlerle gekilmis 96 adet tek koklii alt premolar dis kullanildi. Ornekler mine-sement
birlesiminden dekorone edilerek 15 mm’ye standardize edildi ve distal kok yiizeyinde apeksten 5 mm koronalde, 1.25 mm ¢apinda
simiile perforasyonlar olusturuldu. Disler {i¢ gruba ayrildi: Root ZX Mini (J. Morita, Japonya), FKG Rooter X3000 (FKG Dentaire,
Isvicre) ve Woodpecker Al (Woodpecker, Cin). Her grup dért irrigasyon ortamina (%2,5 NaOCl, %17 EDTA, serum fizyolojik, Dual
Rinse HEDP) gére alt gruplara ayrildi. Olgiimler aljinat modelde {i¢ kez tekrarlanarak ortalamasi alindi. Geleneksel grupta #15 K-tipi
ege ile manuel, entegre sistemlerde ProTaper Next X1 ile AAS modunda 6l¢iim yapildi. Gergek ve elektronik dl¢timler arasindaki farklar
hesaplanarak istatistiksel analiz yapildi.

Bulgular:

Tiim cihazlar tiim irrigasyon kosullarinda klinik olarak kabul edilebilir dogruluk gosterdi. Cihazlar arasinda anlamli fark bulunmadi
(p>0,05). Irrigasyon soliisyonlarimin dogruluk tizerinde etkisi olmadig1 belirlendi (p>0,05). Olgiim degerlerinin dagilimi tiim gruplarda
benzerdi.

Sonug:

Entegre ve geleneksel apeks bulucularin, farkh kanal ici kosullarda simiile perforasyonlarin tespitinde benzer dogrulukta oldugu
belirlendi. Irrigasyon soliisyonlarinin 6lciim dogrulugu iizerinde anlaml bir etkisi saptanmadi. Bu bulgular, modern EAB sistemlerinin
farkli klinik kosullarda giivenilir sekilde kullanilabilecegini ve cihaz segiminde kullamm kolaylif1 ile ergonominin 6n plana
cikabilecegini gostermektedir. Ayrica, entegre sistemlerin sundugu otomatik apikal durdurma (AAS) ve siirekli calisma boyu takibi
ozelliklerinin, islem siirecinde standardizasyonu artirabilecegi degerlendirilmektedir.
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 06

KOK PERFORASYONLARININ TESPIiTINDE FARKLI ELEKTRONIiK OLCUM CIiHAZLARININ DOGRULUGUNUN
DEGERLENDIRILMESi

Biisranur Yavuz!, Yakup Ustiin!
1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti A.D., Kayseri

Amag: Bu in vitro calismanin amaci, standartize edilmis lateral kok perforasyonlarinin tespitinde ti¢ farkh elektronik ol¢iim cihazinin
(Propex Pixi, Apex ID ve Bluetooth 6zellikli Wirele-X) dogrulugunu karsilastirmak ve farkl irrigasyon soliisyonlarinin (NaOCl, EDTA
ve serum fizyolojik) 6l¢iim dogrulugu tizerindeki etkisini degerlendirmektir

Gerec ve Yontem: Calismada tek kanalli ve tam gelismis kok yapisina sahip 25 adet ¢ekilmis mandibular premolar dis kullanildi. Digler
dekronize edilerek standart referans noktasi olugturuldu ve her 6érnekte kok ucundan 5 mm koronalde 1 mm capinda lateral perforasyon
hazirlandi. Gergek perforasyon uzunlugu, stereomikroskop altinda #10 K-ege ile belirlenerek dijital kumpas ile 6lciildii. Periodontal
ligament iletkenligini simiile etmek amaciyla kokler alginat igerisine gomiildii. Elektronik olgtimler ti¢ farkh cihaz ve ti¢ farkh
irrigasyon soliisyonu varhiginda gerceklestirildi. Her 6l¢iim {i¢ kez tekrarland: ve ortalama degerler kaydedildi. Elektronik 6l¢im degeri
ile gercek uzunluk arasindaki fark hesaplandi. Veriler uygun istatistiksel testlerle analiz edildi ve cihazlar arasi uyum ICC ile
degerlendirildi ( « =0.05).

Bulgular: Tiim cihazlarin 6l¢iimleri klinik olarak kabul edilebilir sinirlar (0.5 mm) icerisinde bulundu. Genel karsilastirmada cihazlar
arasinda anlamh fark saptanmadi (p>0.05).

Irrigasyon soliisyonlarinin 6lgiim dogrulugu iizerinde anlaml bir etkisi olmadig1 goriildii (p>0.05); ancak baz: ikili karsilastirmalarda
ozellikle EDTA ortaminda sinirh farkliliklar izlendi.

Bluetooth 6zellikli Wirele-X cihazi tiim kosullarda yiiksek tekrarlanabilirlik gosterdi. Bu cihazda istatistiksel olarak anlamli farklar
gozlense de sapma degerleri diisiik olup klinik agidan 6nemsizdi.

Sonug: Tiim cihazlar kék perforasyonlarinin tespitinde klinik olarak kabul edilebilir dogruluk géstermektedir. Irrigasyon soliisyonlarinin
modern elektronik 6l¢iim sistemlerinin performansi iizerinde belirgin bir etkisi bulunmamaktadir.

Bluetooth 6zellikli sistemler, konvansiyonel cihazlarla benzer dogrulukta sonuglar vererek klinik kullamim agisindan giivenilir bir
alternatif olarak degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Elektronik apeks bulucu; Irrigasyon soliisyonlar1; Kok perforasyonu
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 06

KOK GELiSiMi DEVAM EDEN ALT UCUNCU MOLARIN OTOTRANSPLANTASYONU: BiR OLGU SUNUMU

Feyza Yiicekaya!, Fatos Albayrak?, Yunus Balel?

1 Sivas Cumhuriyet Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti A.D. , Sivas

2 Sivas Cumhuriyet Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi A.D. , Sivas

0z

AMAQC: Dis ototransplantasyonu, genc hastalarda dental implantlara kiyasla 6nemli biyolojik avantajlar sunmaktadir. Bu olgu

sunumunun amaci, kok gelisimi tamamlanmamis ticiincii molar disin, cekilmis birinci molar dis yuvasina ototransplantasyonunu ve
takip stirecinde gozlenen pulpal revaskiilarizasyon bulgularin1 sunmaktir.

OLGU SUNUMU: Sag alt birinci molar diginde basarisiz kok kanal tedavisi ve agr sikayeti bulunan 18 yasindaki kadin hastanin ilgili
disine cekim kararn verilmistir. Implant tedavisini tercih etmeyen hastada, aym bolgedeki kok gelisimi tamamlanmamug gémiilii tigiincii
molar disi donér olarak kullamlmistir. islem sirasinda periodontal ligamentin canlihifimi korumak amaciyla atravmatik tekniklerle
cekilen donér dis, hazirlanan yuvaya nakledilmis ve esnek splintleme ile stabilize edilmistir. fslem sonrasi bir yillik takip periyodunda,
enflamatuar kok rezorpsiyonu veya ankiloz bulgusuna rastlanmamistir. Radyografik olarak gézlemlenen pulpa kanal obliterasyonu ve
vitalite testlerine alinan pozitif yanitlar, pulpal revaskiilarizasyonun gerceklestigini ve spontan iyilesme siirecinin kok kanal tedavisine
ihtiya¢ duyulmaksizin saglandigini desteklemektedir.

SONUGC: Kok ucu gelisimi tamamlanmamis dislerin ototransplantasyonu, uygun cerrahi teknikle uygulandiginda pulpal ve periodontal
dokularin rejenerasyonunu saglayan, estetik ve fonksiyonel agidan éngoriilebilir bagarili bir tedavi secenegidir.

Anahtar Kelimeler: ototransplantasyon, pulpa revaskiilarizasyonu, {iglincii molar
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 06

DiS HEKIMLIiGINDE UZMANLIK EGIiTiMi GiRiS SINAVI (DUS) SORULARINDA COK BRANSLI VE YENi NESIL
BUYUK DiL MODELLERININ PERFORMANS, KLiNIK MUHAKEME VE ZAMAN iCi TUTARLILIK ANALiZi

Melike Elif Cakir', Isil Cakir2, Asuman Savascihabes®

1 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencisi, Kayseri

2T.C. Saghk Bakanhigl Kayseri Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi Universitesi, Kayseri

3 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Elektronik ve Yazilim Uygulama ve Arastirma Merkezi, Kayseri
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Amagc: Calismanin amaci ChatGPT, Gemini ve Claude gibi gelismis yapay zeka (YZ) modellerinin Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi
Giris Smavi (DUS) kapsaminda sorulan temel bilimlerden biyokimya ve klinik bilimlerden pedodonti sorularim yanitlama
performanslarini, dogruluk diizeylerini ve zaman igi tutarliliklarini karsilagtirmali olarak analiz etmektir. Calisma, modellerin dogru

sikki bulma basarilarim 6l¢mekle kalmayip, sunduklari yanmitlarin zaman igi tutarlilifini (temporal consistency) ve klinik vakalardaki
akil yiiriitme derinligini bilimsel metriklerle degerlendirmeyi de hedeflemektedir.

Yontem / Gere¢ ve Yontem: Olgme, Secme ve Yerlestirme Merkezi tarafindan 2012-2021 yillan arasinda sorulan temel ve klinik
bilimler sorulari (biyokimya n=60, pedodonti n=69) kullanarak kamuya acik ikincil veri setlerinin analizine dayanan retrospektif kesitsel
bir calismadir. Metodolojik biitiinliigii korumak adina, resmi olarak iptal edilen maddeler analiz dig1 tutularak nihai soru havuzu
kesinlegtirilmistir. Performans analizi igin teknolojik altyapilar farklilhik gosteren ChatGPT-5.1, Gemini 2.5 Pro ve Claude 4.5 Sonnet
gibi yeni nesil biiyiik dil modelleri secilmistir.

Sistemik yanliligi 6nlemek amaciyla, her soru icin "Sen bir dis hekimisin" tamimini iceren, sifir-baglaml ve standardize edilmis
"prompt" tasarimlari kullamlmigtir. Algoritmik giincellemelerden kaynaklanabilecek performans dalgalanmalarini bertaraf etmek igin
tiim sorgulamalar, tek bir arastirmaci tarafindan ayni giin igerisinde gergeklestirilmistir. Yanitlarin zaman igi tutarhliim degerlendirmek
hedefiyle sorular sabah, 6gle ve aksam olmak tizere ii¢ farkli zamanda tekrarlanmis ve Fleiss’in Kappa(k) katsayisi ile analiz edilmistir.
Modellerin ciktilari, resmi DUS cevap anahtarlari referans alinarak 0-1 ikili (binary) puanlama sistemi iizerinden dijital veri matrisine
doniistiirtilmiistiir. Verilerin istatistiksel islenmesinde, sabit ve rastgele etkilesimleri es zamanh analiz edebilen Genellestirilmis Lineer
Karma Modeller (GLMM) ve Wald Ki-Kare testi uygulanmistir. Soru setlerindeki radyografik ve klinik gorseller, modellerin multimodal
(cok modlu) yeteneklerine gore dogrudan gorsel yiikleme veya standart metin betimlemeleri (textual descriptors) aracilifiyla sisteme
entegre edilmistir.

Bulgular: Yeni nesil modeller (GPT-5.1, Gemini 2.5 Pro), onceki siiriimlerin (GPT-3.5 %54,3 basar1 orani) aksine, biyokimya ve
pedodonti gibi alanlarda %93 ile %96,9 arasinda degisen {istiin dogruluk oranlarina ulasmistir. Zaman ici tutarlilik analizinde modellerin
"neredeyse mitkemmel" (k:0.84-0.95) uyum sergiledigi saptanmistir. Ancak, dijital is akislari, sayisal esik degerleri ve ileri diizey klinik
muhakeme gerektiren karmagik vaka sorularinda modellerin tutarh hatalar (haliisinasyonlar) sergilemeye devam ettigi goriilmiistiir.

Sonug: Calisma, YZ'nin dis hekimligi egitiminde yalmzca bir bilgi kaynag: degil, ayn1 zamanda kisisellestirilmis 6grenmeyi destekleyen
bir ara¢ oldugunu; ancak klinik karar verme siireclerinde uzman denetiminin vazgecilmezligini korudugunu gostermektedir. Bu bildiri,
tek bransla sinirh arastirmalarin 6tesine gecerek genis uzmanlik alanlarini ve "test-tekrar test" giivenilirligini kapsamasiyla literatiirdeki
onemli bir metodolojik boslugu doldurarak, YZ modellerinin yiiksek dogruluk diizeylerine ulagabilmesine ragmen haliisinasyon
tiretebildigini ortaya koymustur. Bu nedenle s6z konusu sistemlerin, yanlis 6grenme ve hatali klinik karar risklerini 6nlemek amaciyla
bagimsiz bir nihai bilgi kaynag: olarak degil, uzman gozetiminde kullamlan destekleyici araclar olarak degerlendirilmesi gerektigi
sonucuna varimigtir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka; DUS; klinik muhakeme.
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 07

DiJITAL DiS HEKiMLiGINDE YAPAY ZEKA PARADIGMASI: KLiNiK UYGULAMALAR, ROBOTIK CERRAHI VE
GELECEK PERSPEKTIFLERI

Asuman Savascihabes?!

1 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Elektronik ve Yazilim Uygulama ve Arastirma Merkezi, Kayseri

oz

Amag¢: Bu caligmanin temel amaci, dis hekimliginde yapay zeka teknolojilerinin klinik siireclere entegrasyonu ile ortaya gikan
dontisiimii analiz etmektir. Son yillarda dental yapay zeka literatiirtinde gozlenen yaklasik %34,9’luk yillik biiyiime, bu alanin teorik bir
aragtirma konusu olmaktan cikarak klinik uygulamalarda dogrulanmus bir paradigma haline geldigini gostermektedir. Calisma
kapsaminda, yapay zekd mimarilerinin radyolojik teshis, ortodontik tedavi planlamasi, robotik cerrahi, dental egitim ve uzaktan hasta
takibi gibi temel uygulama alanlan teknik ve bibliyometrik agidan incelenmistir. Elde edilen bulgular, yapay zeka tabanl sistemlerin

tanisal hata oranlarini azalttigin, cerrahi hassasiyeti artirdigini ve hekimlere karar destek saglayarak klinik stirecleri daha giivenilir hale
getirdigini ortaya koymaktadir.

Yontem / Gereg ve Yontem: Radyolojik goriintii analizi, yapay zekdnin en etkin kullanildig: alanlardan biridir. Derin 6grenme temelli
Evrisimli Sinir Aglari (CNN), panoramik ve bitewing radyografiler iizerinde ciiriik olusumlarin, periodontal kemik kaybim ve
periapikal lezyonlar1 %90-99 dogruluk oranlariyla tespit edebilmektedir. Ayrica bu sistemler, aym goriintii tizerinde ¢oklu etiketleme
yaparak mevcut restorasyonlar1 otomatik sekilde kayit sistemlerine aktarabilmekte ve tanisal siireclerde standardizasyon saglamaktadir.
Ortodontik uygulamalarda ise yapay zekad destekli sefalometrik analiz algoritmalari, geleneksel yontemlerle 15-20 dakika siiren
islemleri saniyeler diizeyine indirirken %95-98 dogruluk oram ile klinik is akisin hizlandirmaktadir.

Cerrahi uygulamalarda yapay zeka ve robotik teknolojilerin entegrasyonu énemli avantajlar sunmaktadir. Ozellikle implant cerrahisinde
kullanilan robotik navigasyon sistemleri, konumsal hatalari 1 mm’nin altina diisiirerek cerrahi giivenligi ve oOngoriilebilirligi
artirmaktadir. Bu sistemler, konik 1sinhi bilgisayarli tomografi verilerini kullanarak implant yerlesiminde a1 ve derinligi yiiksek
hassasiyetle kontrol edebilmektedir. Ayrica tiretken yapay zeka modelleri, hastaya 6zgii dental restorasyon tasarimlarini otomatik olarak
olusturabilmektedir. Egitim alaninda sanal gergeklik tabanli simiilasyonlar 6grencilerin klinik becerilerini gelistirirken, teledentistry
uygulamalar uzaktan izleme ile hasta yonetimini kolaylastirmaktadir. Sanal gerceklik tabanh simiilasyon sistemleri 6grencilere gercek
zamanh geri bildirim saglayarak klinik beceri kazanimini 6nemli 6lgtide artirmakta, teledentistry uygulamalar ve uzaktan izleme
platformlari, akilh telefon goriintiilerinin analiz edilmesi yoluyla tedavi siirecinin uzaktan takip edilmesine olanak tammakta ve gereksiz
klinik ziyaretlerini azaltmaktadir.

Bulgular: Yapay zeka sistemleri, radyolojik patoloji tespitinde %90'in iizerinde dogruluk oranlarina ulasarak tamisal varyasyonu
minimize etmekte, sefalometrik nirengi noktalarinin otonom saptanmasinda 1.39 mm’lik ortalama radyal hata ile 2 mm’lik klinik
tolerans esiginin altinda %95-98 basar1 sergilemekte ve robotik navigasyon rehberliginde implant yerlesimindeki sapmalar1 1 mm’lik
kritik sinirin altina indirerek cerrahi éngoriilebilirligi maksimize etmektedir; bu teknolojik entegrasyon, egitimde bilgi kazanimim %46
oraninda artirip proaktif uzaktan takip sistemleriyle gereksiz klinik ziyaretlerini %40’a varan oranda azaltarak dental pratigi genel klinik
prensiplerden veri odakli "artirllmis zeka" paradigmasina tasimaktadir. Sonug olarak yapay zeka sistemleri, dis hekimliginde tanisal
dogruluk, cerrahi hassasiyet, operasyonel hiz ve tedavi 6ngoriilebilirligi acisindan 6nemli iyilesmeler saglamaktadir.

Sonug: Sonug olarak yapay zekd sistemleri, dis hekimliginde tanisal dogruluk, cerrahi hassasiyet, operasyonel hiz ve tedavi
ongoriilebilirligi acisindan 6nemli iyilesmeler saglamaktadir. Ayrica biiyiik 6lcekli klinik verilerin analizine olanak taniyarak karar
destek mekanizmalarim giiclendirmekte, kisisellestirilmis tedavi planlamasim desteklemekte ve saglik hizmetlerinin etkinlik,
giivenilirlik ve stirdiirtilebilirligini artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka; dijital dis hekimligi; tanisal dogruluk; klinik karar destek sistemleri.
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 07

ANTERIOR MINE HiPOMINERALiZASYONLARININ YONETIMINDE ICON REZIN INFILTRASYON: BiR OLGU
SUNUMU

Ceyda Oflaz Ozdemir?, Biisra Yazar!, Ebru Delikan!
!Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

Amag: On diglerde goriilen hipomineralizasyon lezyonlar ¢ocuk hastalarda estetik kaygilara neden olabilmektedir. Giiniimiizde bu tiir
lezyonlarin tedavisinde minimal invaziv yaklasimlar én plana ¢ikmaktadir. Bu olgu sunumunun amaci, én dis hipomineralizasyonlarinin
tedavisinde ICON rezin infiltrasyon yonteminin klinik uygulanigini ve estetik sonuglarini sunmaktir.

Olgu sunumu: Klinigimizde 2021 yilindan itibaren takip edilen, 2013 dogumlu kadin hasta Ekim 2025 tarihinde 6n dislerinde bulunan
acik kahverengi ve beyaz renkli hipomineralizasyon lezyonlarinin tedavi edilmesi talebiyle bagvurmustur. Klinik ve radyografik
degerlendirme sonucunda lezyonlarin minimal invaziv bir yaklasim olan ICON rezin infiltrasyon yontemi ile tedavi edilmesine karar
verilmistir.

Kahverengi lezyonlarin bulundugu bélgelerde infiltrasyon etkinligini artirmak amaciyla air-abrasion yontemi ile hafif yiizey agindirmasi
yapilmustir. Ardindan mine yiizeyi %15 hidroklorik asit iceren ICON Etch ile 2 dakika siireyle piiriizlendirilmis ve yiizey ICON Dry ile
30 saniye kurutulmustur. Lezyon goriiniirliigiindeki azalmanin yeterli olmamasi nedeniyle ayni islem ikinci kez tekrarlanmigtir. Daha
sonra ICON Infiltrant rezin materyali lezyonlu yiizeye 3 dakika siireyle uygulanmis ve 40 saniye siireyle 1sikla polimerize edilmistir.
Yiizey asindirmasi uygulandigi icin ICON uygulamasimi takiben kompozit rezin restorasyon yapilmis ve polisaj islemleri
tamamlanmistir. Uygulanan tedavi sonrasinda hipomineralizasyon lezyonlarinin goriiniirliigiinde belirgin azalma gozlenmistir. Estetik
acidan tatmin edici bir sonug elde edilmis ve hastanin estetik beklentileri karsilanmigtir. 6. Ay takip kontrollerinde restorasyonlarin
klinik olarak stabil oldugu ve herhangi bir komplikasyon gelismedigi g6zlenmistir.

Sonug: ICON rezin infiltrasyon teknigi, dzellikle estetik bolgelerde goriilen mine hipomineralizasyonu ve beyaz nokta lezyonlarinin
tedavisinde minimal invaziv bir yaklagim olarak basarili sonuclar saglayabilmektedir. Bu yontem, dis dokusunun korunmasina olanak
tanirken estetik acidan tatmin edici sonuglar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beyaz nokta lezyonlari, Mine hipomineralizasyonu, Rezin infiltration
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 07

DENTAL RADYOLOJIiDE YAPAY ZEKA KULLANIMININ ETiK BOYUTLARI

Meryem Kaygisiz Yigit!, Zeynep Firdevs Sonmez!, Merva Gﬁneylil, Meryem Etoz!

1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Gene Radyolojisi A.D., Kayseri
OZET

Amac: Yapay zeka (YZ) teknolojileri son yillarda tibbi goriintiileme alaninda 6nemli gelismeler gostermis ve dental radyolojide tan
stireclerini destekleyen araclar haline gelmistir. Dental radyografilerde patoloji tespiti, anatomik yapilarin segmentasyonu, lezyonlarin
siniflandirlmas1 ve klinik karar destek sistemlerinin gelistirilmesi gibi bircok alanda kullanilmaktadir. Bununla birlikte, YZ
sistemlerinin klinik uygulamalara entegrasyonu cgesitli etik tartigmalar1 da beraberinde getirmektedir. Bu ¢aligmanin amaci dental
radyolojide yapay zeka kullaniminin baglica etik boyutlarini degerlendirmektir.

Yontem / Gereg ve Yontem: Bu calisma literatiir temelli bir derleme niteligindedir. Dental radyolojide yapay zeka uygulamalar1 ve bu
uygulamalarin etik boyutlarini ele alan giincel bilimsel ¢alismalar incelenmistir. Literatiirde zellikle hasta verilerinin gizliligi, veri
giivenligi, algoritmik yanlilik, klinik sorumluluk ve yapay zeka sistemlerinin aciklanabilirligi ile ilgili etik konular degerlendirilmistir.

Bulgular: Literatiir incelemesi sonucunda dental radyolojide yapay zeka kullanimina iligkin etik sorunlarin dort temel bashk altinda
toplandig1 goriilmiistiir. Bunlardan ilki, yapay zeka algoritmalarinin egitimi icin kullanilan biiyiik veri setleri nedeniyle hasta verilerinin
gizliligi ve veri giivenliginin korunmasi gerekliligidir. Tkinci énemli konu, egitim veri setlerinin sinirh veya dengesiz olmasi durumunda
ortaya ¢ikabilen algoritmik yanhiliktir. Bu durum farkli hasta gruplarinda hatali sonuglara yol acarak saglik hizmetlerinde esitsizliklere
neden olabilir. Ugiincii olarak, yapay zeka destekli sistemlerin klinik karar siireclerindeki rolii ve olasi hatalarda sorumlulugun
klinisyenler, saglik kurumlar ve yazilim gelistiricileri arasinda nasil paylasilacag: tartisilmaktadir. Son olarak, derin 6grenme tabanh
sistemlerin cogunun “kara kutu” yapisina sahip olmasi klinisyenlerin bu sistemlere duydugu giiveni etkileyebilmektedir.

Sonug: Dental radyolojide yapay zeka uygulamalari tan1 dogrulugunu artirma ve klinik is akisini hizlandirma potansiyeline sahiptir.
Ancak hasta verilerinin korunmasi, veri setlerinde cesitliligin saglanmasi, algoritmalarin farkli popiilasyonlarda dogrulanmasi ve
sistemlerin agiklanabilir sekilde gelistirilmesi bu teknolojilerin etik ve giivenli kullaniminda kritik 6neme sahiptir. Yapay zeka sistemleri
klinisyenlerin yerini alan degil, klinik karar siireclerini destekleyen araclar olarak degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka; Dental Radyoloji; Etik; Veri Gizliligi; Algoritmik Yanhlik.
ETHICAL DIMENSIONS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN DENTAL RADIOLOGY
Meryem Kaygisiz Yigit!, Zeynep Firdevs Sonmez!, Merva Gl‘ineylil, Meryem Etz!

1 Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Oral and Maxillofacial Radiology, Kayseri
ABSTRACT

Objective: Artificial intelligence (AI) technologies have demonstrated significant advances in medical imaging in recent years and have
become valuable tools supporting diagnostic processes in dental radiology. Al is utilized in various applications, including pathology
detection on dental radiographs, segmentation of anatomical structures, lesion classification, and the development of clinical decision
support systems. However, the integration of Al systems into clinical practice has also raised several ethical concerns. The aim of this
study was to evaluate the main ethical dimensions associated with the use of artificial intelligence in dental radiology.

Materials and Methods: This study is a literature-based review. Recent scientific studies addressing Al applications in dental radiology
and their ethical implications were examined. Ethical issues discussed in the literature, particularly those related to patient privacy, data
security, algorithmic bias, clinical responsibility, and the explainability of Al systems, were evaluated.

Results: The literature review revealed that ethical concerns regarding the use of AI in dental radiology can be grouped into four main
categories. The first is the need to protect patient privacy and ensure data security due to the large datasets required for training Al
algorithms. The second major issue is algorithmic bias, which may arise when training datasets are limited or unbalanced. This can lead
to inaccurate outcomes across different patient groups and potentially contribute to inequalities in healthcare delivery. Third, the role of
Al-assisted systems in clinical decision-making and the allocation of responsibility among clinicians, healthcare institutions, and
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software developers in cases of errors remain subjects of ongoing debate. Finally, the “black-box” nature of many deep learning—based
systems may affect clinicians’ trust in these technologies.

Conclusions: Al applications in dental radiology have the potential to improve diagnostic accuracy and enhance clinical workflow
efficiency. However, protecting patient data, ensuring diversity within datasets, validating algorithms across different populations, and
developing explainable AI systems are critical for the ethical and safe implementation of these technologies. Al systems should be
regarded as tools that support clinical decision-making rather than replace clinicians.

Keywords: Artificial Intelligence; Dental Radiology; Ethics; Data Privacy; Algorithmic Bias
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 07

DAIMi DiSLERDE PULPOTOMi KARARLARI VE KLIiNiK UYGULAMALARINDA PEDODONTi VE ENDODONTI
UZMANLIKLARI ARASINDAKi FARKLILIKLARIN DEGERLENDIiRiLMESi

Asli A§1k1, Sibel Acar!, Berk Celikkol2
pedodonti Anabilim Daly, Dis Hekimligi Fakiiltesi, izmir Tinaztepe Universitesi, {zmir, Tiirkiye
2 Endodonti Anabilim Daly, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Usak Universitesi, Usak, Tiirkiye

Amag: Bu caligmada, Tiirkiye’deki pedodonti ve endodonti uzmanlarinin daimi dislerde pulpotomiye iligkin bilgi, tutum ve klinik
yaklasimlarinin karsilastirllmasi amaclandi.

Gerec ve Yontem: Bu kesitsel calismada, etik kurul onay1 sonras: Tiirk Pedodonti Dernegi ve Tiirk Endodonti Dernegi iiyelerine cevrim
ici anket uygulandi. Literatiir dogrultusunda aragtirmacilar tarafindan gelistirilen anket 25 sorudan ve ii¢ boliimden olustu. Kapsam
gecerliligi ic uzmanin goriisiiyle degerlendirildi ve dlgek diizeyinde kapsam gegerlilik indeksi 0,95 bulundu. ilk bsliimde demografik ve
mesleki ozellikler, ikinci boliimde pulpotomiye iliskin goriisler ve karar verme siiregleri, {i¢iincii béliimde klinik uygulama tercihleri
sorgulandi. Anket; pulpotomi siklig1, vaka secimi, taninin etkisi, bagar1 algisi, yas siniri, anestezik soliisyon, izolasyon yontemi, ¢iriik
uzaklastirma yaklagimi, hemostaz ajani, pulpa ortilleme materyali ve kalici restorasyon tercihlerini kapsadi. Caligmaya 144 katilimci
dahil edildi; bunlarin 73’ti pedodonti, 71’i endodonti uzmaniydi. Veriler IBM SPSS Statistics 27.0 programinda analiz edildi ve
anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edildi.

Bulgular: Pulpotomi uygulama siklig1 uzmanlik alanina gore anlamh farkhilik gosterdi; pedodontistlerin %58,9’u pulpotomiyi giinliik
pratiginde rutin olarak uygularken, endodontistlerin %64,8’i islemi ayda 1-2 kez gerceklestirdigini bildirdi (p<0,001). Irreversibl
pulpitis tanili diglerde pulpotomi tercih orani endodontistlerde daha yiiksekti (%43,7’ye kars1 %26; p=0,014). Buna karsilik acik apeksli
daimi dislerde pulpotomi tercih oram pedodontistlerde daha yiiksekti (%98,6; p<0,05). Rubber dam kullamm (%63,4’e kars1 %16,4;
p<0,001) ve direkt kompozit restorasyon tercihi endodontistlerde daha sik goriildii (p<0,05). Pedodontistler ise tam kuron
restorasyonlarini daha yiiksek oranda tercih etti (%63; p<0,001). Hemostaz siiresi de uzmanlik alanina gére anlamh farklilik gosterdi
(p<0,001).

Sonug¢: Uzmanlik alan, daimi dislerde pulpotomiye iligskin klinik kararlar1 ve uygulama tercihlerini anlamli bigimde etkilemektedir.
Pedodontistler gelisimini siirdiiren dislerde daha rutin ve koruyucu yaklasirken, endodontistler 6zellikle matiir dislerde ve irreversibl
pulpitis olgularinda daha farkli klinik protokoller benimsemektedir. Bu bulgular, vital pulpa tedavilerinde uzmanhk alanina 6zgii
egitimin tedavi planlamas: ve klinik uygulamalar {izerinde belirleyici rol oynadigim gostermektedir.
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 08

MTA KULLANIMININ DEGERLENDIRILMESi: RETROSPEKTIF BiR CALISMA

Beyzanur Hatipoglu! , Emre Bayram2

1Sehit Omer Emiroglu Agiz ve Dis Sagh@ Hastanesi, Gorum, Tiirkiye.
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Tokat, Tiirkiye.
OZET

Amac: Mineral Trioksit Agregati (MTA), biyouyumlulugu ve sert doku olusumunu destekleme 6zelligi nedeniyle endodonti ve
pedodonti Kkliniklerinde yaygin olarak kullamlmaktadir. Bu ¢ahigma, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Endodonti ve Pedodonti kliniklerinde MTA kullamminin y1l, cinsiyet, yas grubu, dis grubu ve uygulama alamna gore dagilimin ve
iliskilerini retrospektif olarak degerlendirmek ve MTA kullanim egilimleri ile ilgili literatiire katkida bulunmay1 amaclamustir.

Gerec ve Yontem: Bu retrospektif calismada, 2014 ile 2024 yillar1 arasinda MTA ile tedavi edilen 2406 dis analiz edilmistir. Vakalar
uygulama yili, hasta cinsiyeti ve yasi, dis grubu ve tedavi tiirtine gore simiflandirilmistir. Radyografik degerlendirmeler SisoView
yazilimi kullanilarak yapilmus, istatistiksel analizler ise SPSS 19 yazilimi ile gerceklestirilmistir. Istatistiksel anlamlilik p<0,05 olarak
belirlenmistir.

Bulgular: Toplam 2406 adet MTA ile tedavi edilmis dis degerlendirilmistir. Yillar i¢inde MTA kullaniminda genel bir artis
gozlemlenmistir. Erkek ve kadin hastalar arasinda anlamlh bir fark bulunmamistir. MTA en stk 0-14 yas grubunda uygulanmistir.
Mandibular daimi molar digler en yiiksek MTA kullanim oranmim gostermistir (%36,2). Vital pulpa tedavisi, uygulamalarin %85,8'ini
olusturarak en yaygin tedavi tiiriiydii.

Sonug: MTA kullanimi zaman iginde artmistir ve en sik olarak, 6zellikle ergenlik 6ncesi donemde, posterior daimi dislerin vital pulpa
tedavilerinde uygulanmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Mineral Trioksit Agregati (MTA), Retrospektif calisma, Vital pulpa tedavisi, Endodonti, Pedodonti.
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 08

NOROFIBROMATOZIS TiP 1 TANILI HASTADA MANDIBULAR SANTRAL DEV HUCRELi LEZYON: BiR OLGU
SUNUMU

Rabia Duman Tepel, Bugra Doganl, Nihan Aksakalli?

1 {stanbul Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z, Dis ve Cene Radyolojisi A.D., Istanbul

2 [stanbul Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Oral Patoloji A.D., Istanbul

oz

Amag: Santral dev hiicreli lezyon (SDHL), genelerde goriilen, benign karakterli ancak agresif davranig gosterebilen intraosse6z bir
lezyondur. Noérofibromatozis tip 1 (NF1) ile birlikteligi ise oldukca seyrek bildirilmektedir. Bu olgu sunumunun amaci, NF1 tanili bir

hastada goriilen agresif mandibular SDHL’nin klinik, radyolojik ve histopatolojik 6zelliklerini sunmak ve NF1 ile olasi iliskisine dikkat
cekmektir.

Olgu Sunumu: NF1 tanis1 bulunan 11 yasindaki erkek hasta mandibula anterior bolgede agrisiz sislik sikayeti ile bagvurdu. Panoramik
radyografide sag mandibular molar bdlgeden sol premolar bolgeye uzanan multilokiiler radyoliisent lezyon izlendi. Lezyonla iliskili
diglerde yer degistirme ve kok rezorpsiyonu goriildi. Konik 1smh bilgisayarh tomografi incelemesinde lezyonun i¢ yapisinda ince
septalar ile yer yer graniiler trabekiilasyonlar izlendi. Ayrica bukkal ve lingual kortikal kemikte ekspansiyon, kortikal incelme ve yer yer
perforasyon alanlar1 saptandi. Laboratuvar incelemeleri sonucunda hiperparatiroidi ile iliskili Brown tiimorii diglandi. Histopatolojik
degerlendirmede cok cekirdekli dev hiicreler igeren fibro-vaskiiler stroma izlenmis olup bulgular SDHL ile uyumlu bulundu. Takip
gortintiilerinde lezyonun yillar icerisinde progresif biiyiime gosterdigi belirlendi. Olgu; dis yer degistirmesi, kok rezorpsiyonu, kortikal
incelme, kortikal perforasyon ve progresif biiyiime bulgulari nedeniyle agresif SDHL olarak degerlendirildi.

Sonug: NF1 ile iliskili SDHL olgular nadir gortilmekte olup, NF1 hastalarinda radyografik incelemelerin dikkatle degerlendirilmesi ve
cene lezyonlarinin erken dénemde taninmasi énem tasimaktadir. Bu olgu, NF1 hastalarinda gene lezyonlarinin degerlendirilmesinde
klinik, radyolojik ve histopatolojik bulgularin birlikte yorumlanmasinin 6nemini ortaya koymakta, ayrica NF1 ile agresif SDHL
arasindaki olasi iliskiyi desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Santral dev hiicreli lezyon, Norofibromatozis tip 1, Konik 1s1nh bilgisayarli tomografi, Mandibula
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 08

DiJITAL PANORAMIK RADYOGRAFIiLERDE ALT UCUNCU MOLAR DIiSLERIN GOMULU KALMA PREVALANSI,
GOMUKLULUK ACISI VE DERINLiIGi iLE INFERIOR ALVEOLAR KANAL ARASINDAKI iLiSKIiNIN
DEGERLENDIRILMESIi: GENiS ORNEKLEMLI RETROSPEKTIF BiR CALISMA

Aydan Acikgoz!, Ozlem Akkemik?

1 prof. Dr., Kapadokya Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali

2 Doktor Ogr. Uyesi, Kapadokya Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali
OZET

Amac:

Bu ¢aligmanin amaci; dijital panoramik radyografiler kullanilarak erigkin Tiirk popiilasyonunda alt ti¢iincii molar diglerin gomiilii kalma
prevalansini, eksiklik ve siirme durumlarini belirlemek, gémiikliiliik seviyesi ve agisin1 tanimlamak ve inferior alveolar kanal ile yakin
iligki varligim 6ngoren radyolojik risk kriterlerini degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem:

Bu retrospektif calismada, 01.01.2022-31.01.2023 tarihleri arasinda rutin muayene amaciyla alinmig, 18 yas ve {izeri 9626 bireye ait
dijital panoramik radyografiler degerlendirildi. Hastalarin demografik verileri kayitlarindan elde edildi ve yas gruplarn 10 yilhik
araliklarla (18-30, 31-40, 41-50, 51-60, 61-70, >71) simuflandirildi. Alt {iciincti molar dislerin varligi/eksikligi, gomiikliiliik acis1 ve
derinligi ile inferior alveolar kanal ile iligkisi her iki cinsiyet ve sag-sol taraf igin ayr1 ayr incelendi ve toplam 19.252 bolge
degerlendirildi. Gomiikliiliik derinligi Archer, acisal pozisyonu Winter siniflamasi ile belirlendi. Kanal ile iligki Rood—Shehab ve Patel
siniflamalar ile degerlendirildi. Veriler tanimlayic1 istatistikler ve Ki-kare testi ile analiz edildi (p<0,05). Caligmanin retrospektif
tasarimi ve anonim arsiv verileri nedeniyle etik kurul onay1 gerekmemistir.

Bulgular:

Calisma grubunun %57,1’i kadin, %42,9’u erkek olup yas ortalamasi 43,2 olarak bulundu. Alt tiglincii molar dis eksikligi %64,8 olarak
saptandi. Gomiilii kalma prevalansi bireylerde %12,5, dislerde %33,6 olarak bulundu. Gémiilii disi bulunan 1201 bireyde toplam 1779
gomiili dis tespit edildi. Bu dislerin %45,0’i Archer B seviyesinde, %41,3’ti mezioangular pozisyonda idi. Radyolojik risk
degerlendirmesinde, gomiilii dislerin %61,0’inin inferior alveolar kanal ile yakin iliski gosteren yiiksek risk grubunda yer aldif1 ve bu
oranin cerrahi risk acisindan klinik olarak dikkat gekici oldugu saptandi. Riskli dislerin biiyiik ¢ogunlugunun kemikte tam gomiilii
(Archer C) dislerle iligkili oldugu belirlendi.

Sonug:

Dijital panoramik radyografi, alt ticiincii molar dislerin gomiikliiliik durumu, agisal ve derinlik 6zellikleri ile inferior alveolar kanal ile
iliskilerinin birlikte degerlendirilmesinde etkili bir yontemdir. Mezioangular gomiikliiliik en sik patern olup, kanalla yakin iligkili
diglerde 6zellikle Archer C seviyesinin belirgin oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular, cerrahi 6ncesi radyografik risk degerlendirmesinin
yapilmasinin ve tedavi planlamasinda bu kriterlerin dikkate alinmasinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mandibular iiiincii molar, Gomiilii disler, Inferior alveolar kanal, Panoramik radyografi, Radyolojik risk kriterleri

PREVALENCE OF IMPACTED MANDIBULAR THIRD MOLARS AND EVALUATION OF THEIR ANGULATION,
DEPTH, AND RELATIONSHIP WITH THE INFERIOR ALVEOLAR CANAL IN DIGITAL PANORAMIC RADIOGRAPHS:
A LARGE-SCALE RETROSPECTIVE STUDY

Aim:

The aim of this study was to determine the prevalence of impacted mandibular third molars, as well as their absence and eruption status,
in an adult Turkish population using digital panoramic radiographs. In addition, the study aimed to define the depth and angulation of
impaction and to evaluate radiological risk indicators predicting a close relationship with the inferior alveolar canal.

Materials and Methods:
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In this retrospective study, digital panoramic radiographs of 9626 individuals aged 18 years and older, obtained for routine clinical
examination between January 1, 2022, and January 31, 2023, were evaluated. Demographic data were obtained from patient records, and
age groups were classified into 10-year intervals (18-30, 31-40, 41-50, 51-60, 61-70, >71). The presence or absence of mandibular
third molars, impaction angulation and depth, and their relationship with the inferior alveolar canal were evaluated separately for both
sexes and for right and left sides, resulting in the assessment of 19,252 regions. Archer classification was used to determine impaction
depth, and Winter classification was used to evaluate angulation. The radiological risk classification systems of Rood and Shehab and
Patel et al. were used to assess the relationship with the inferior alveolar canal. Data were analyzed using descriptive statistics and the
Chi-square test (p<0.05). Ethical approval was not required due to the retrospective design and anonymized data.

Results:

The study population consisted of 57.1% females and 42.9% males, with a mean age of 43.2 years. The prevalence of missing
mandibular third molars was 64.8%. The prevalence of impaction was 12.5% among individuals and 33.6% among teeth. A total of 1779
impacted teeth were identified in 1201 individuals. Of these, 45.0% were at the cementoenamel junction level (Archer B), and 41.3%
were in a mesioangular position. Radiological risk assessment revealed that 61.0% of impacted teeth were classified as high-risk,
indicating a close relationship with the inferior alveolar canal, which represents a clinically significant finding in terms of surgical risk.
The majority of high-risk teeth were associated with fully impacted (Archer C) teeth within bone.

Conclusion:

Digital panoramic radiography is an effective imaging modality for evaluating the impaction status, angulation, depth, and relationship
of mandibular third molars with the inferior alveolar canal. Mesioangular impaction was the most common pattern, and a close
relationship with the canal was predominantly observed in deeply impacted (Archer C) teeth. These findings highlight the importance of
preoperative radiological risk assessment and consideration of these factors in treatment planning.

Keywords: Mandibular third molar, Impacted teeth, Inferior alveolar canal, Panoramic radiography, Radiological risk indicators
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 08

ORAL SKUAMOZ HUCRELI KARSINOMDA FARKLI KLiNiK BULGULAR VE TANISAL ZORLUKLAR: OLGU SERiSi
flknur Eninanc!, Hiirii Géziikara®

ISivas Cumbhuriyet Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dig ve Cene Radyolojisi A. D., Sivas, Tiirkiye, , ORCID NO:
0000-0002-4583-6237

%Sivas Cumbhuriyet Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Radyolojisi A. D., Sivas, Tiirkiye, , ORCID NO:
0009-0007-1784-3257

OZET

Amag: Oral skuamoz hiicreli karsinom (OSHK), yiliksek morbidite ve mortaliteye sahip agresif bir malignitedir. Genellikle orta-ileri yas
erkeklerde goriilse de risk faktorii tasimayan genclerde insidansi artmaktadir. Klinik olarak; iyilesmeyen agrisiz iilserler, l6koplaki/
eritroplaki benzeri plaklar veya ekzofitik kitleler seklinde heterojen seyredebilir. Sigara, alkol, HPV ve kronik irritasyon baslica risk
faktorleridir. Bu olgu serisi, OSHK’nin farklh klinik goriintimlerini ve risk faktorlerini inceleyerek; erken tani ile diizenli takibin prognoz
tizerindeki kritik 6nemini vurgulamay1 amaglamaktadur.

Olgular: Ag1z icinde iyilesmeyen yara sikayetiyle basvuran ii¢ erkek hastaya yapilan biyopsi sonucunda OSHK tanis1 konuldu.

Olgu 1: 67 yasinda diyabetik erkek hasta, maksiller dis ¢ekimi sonras1 gelisen tilseratif ve papillomat6z karakterde, diizensiz sinirh
lezyon ile bagvurdu. OSHK tanisi sonras1 hastaya hemimaksillektomi uygulandi ancak ilgili bolgede iyilesme gozlenmedi. Bir yil sonra
genel halsizlik ve kilo kayb1 gelisen hasta hematoloji klinigine yonlendirildi. Yapilan bilgisayarli tomografi ve pozitron emisyon
tomografisi incelemelerinde pankreas, karaciger ve kolonda kitle tespit edildi. Hastaya uygulanan endoskopik biyopsi sonucunda malign
lenfoma tamis1 konuldu ve bu durumun OSHK’ye eslik eden bir sekonder malignite oldugu belirlendi.

Olgu 2: 76 yasinda saglikli erkek hasta, mandibular bélgede uyumsuz total protezle iliskili, iyilesmeyen lezyon nedeniyle bagvurdu.
Histopatolojik inceleme sonucu OSHK tamisi konulan hastaya segmental mandibulektomi ve fibula grefti ile rekonstriiksiyon uygulandi.
Hastanin rutin takipleri devam etmektedir.

Olgu 3: 48 yasinda saglikh erkek hasta, dil ve agiz tabaninda yer alan iilseratif lezyon nedeniyle bagvurdu. OSHK tanisi sonrasi genis
eksizyon, boyun diseksiyonu ve adjuvan radyoterapi uygulanan hastanin tedavi siireci devam etmektedir.

Sonug: Literatiirde sunulan risk faktdrleri olmaksizin da OSHK gelisebilir. OSHK'nin gesitli klinik gériiniimleri ve tamsal zorluklari, dis
hekimlerinin bilingli olmasim gerektirir. Kapsamli klinik ve radyolojik degerlendirme egliginde erken dénemde alinan biyopsi; tedavi
basarisini, sagkalim oranini ve yasam kalitesini dogrudan artirir. Multidisipliner bir yaklasimla, sekonder maligniteler ve niiks agisindan
hastalarin uzun dénemli takibi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Biyopsi, Erken tani, Skuamoz hiicreli karsinom, Sekonder malignite, Multidisipliner yaklasim
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 09

NOKTURNAL STABILiZASYON SPLINTi KULLANIMININ TEMEL BiYOKIMYASAL BELIiRTECLER UZERINDEKI
ETKIiSi: KLINiK CALISMA

Veliye Nesrin Biiyiikbas

Amag: Bu calisma, bruksizm nedeniyle stabilizasyon splinti tedavisine baglanan hastalarda, gece uykuda stabilizasyon splinti
kullaniminin sabah ilk idrarinda kortizol, melatonin, glutamat, GABA, serotonin ve dopamin gibi stres ve néroendokrin biyobelirtecler
iizerindeki etkisini arastirmay1 amaglamustir.

Gere¢ ve Yontem: Calismaya 12 hasta dahil edildi. Her hastadan once stabilizasyon splintsiz (Ssiz) ve ardindan splintli (Sli) uyku
donemlerinde sabah ilk idrar ornekleri alindi. Biyomarker olciimleri, antijen-antikor etkilesimine dayali elektrobiyokimyasal
immiinosensorler kullanilarak diferansiyel puls voltametrisi (DPV) yontemiyle gerceklestirildi. Tim degerler pg/g idrar cinsinden
normalize edildi. Veriler paired t-test ile istatistiksel olarak degerlendirildi (p < 0,05 anlamli kabul edildi).

Bulgular: Stabilizasyon splinti kullanimi sonrasinda kortizol diizeyinde anlamli azalma (%39,2; 65,08 + 18,67’den 39,58 + 9,11 ng/
g’ye, p=0,0002), melatonin diizeyinde anlamh artis (%130,6; 4,08 + 1,73’ten 9,42 + 3,29 ng/g’ye, p=0,0004) ve glutamat diizeyinde
anlamli azalma (%23,6; 45,17 + 9,11’den 34,5 + 5,47 pg/g’ye, p=0,0041) gozlendi. Serotonin diizeyinde anlamh artis (%40,0; 43,92 +
12,32’den 61,5 + 19,78 pg/g’ye, p=0,0123) saptandi. GABA (%3,3 artis, p=0,8356) ve dopamin (%9,3 azalma, p=0,1917) diizeylerinde
ise istatistiksel olarak anlaml degisiklik olmadi.

Sonuc: Bruksizm tedavisinde kullanilan stabilizasyon splintleri, stresle iligkili kortizol ve glutamat diizeylerini azaltirken, uyku kalitesi
ve onarim ile iligkili melatonin ile serotonin diizeylerini anlamh sekilde artirabilmektedir. Bu bulgular, okliizal splintlerin sadece lokal
degil, merkezi noroendokrin etkileri olabilecegini desteklemektedir. Daha genis Orneklemli ¢aligmalarla sonuglarin dogrulanmasi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bruksizm, stabilizasyon splinti, kortizol, melatonin, nérotransmitterler, elektrobiyokimyasal sensor

THE
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 09

AMELOGENEZiS IMPERFEKTA HASTASINDA TAM DiJiTAL iS AKISI KULLANILARAK PROTETIK
REHABILITASYON: BiR YILLIK TAKiPLi OLGU SUNUMU

ibrahim Melik Dogan!, Taha Yasar Manav?!

1 Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi A.D., Hatay

oz

Amag: Bu olgu sunumunda, amelogenezis imperfekta tanili bir hastada tam dijital is akisi kullanilarak gerceklestirilen alt ve tist tam ark
protetik rehabilitasyonun klinik siireclerinin ve 1 y1llik takip sonuglarinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

Yontem / Gereg ve Yontem: Klinigimize 16 yasinda kadin hasta, estetik beklentiler ve agiz kokusu sikayeti ile bagvurmustur. Klinik ve
radyografik degerlendirmede, Amelogenezis imperfekta ile uyumlu olarak mine yapisinda yaygin defektler, belirgin dis asinmalar1 ve
yaklagik 5 mm dikey boyut kaybi tespit edilmistir. Hastamn tiim dislerinde klinik kron boylarinin kisa oldugu g6zlenmistir. Hastanin
mevcut mine yapisinin yetersizligi ve klinik kron boylarinin kisa olmasi nedeniyle tiim dislerde knife-edge bitim sinir ile preparasyon
yapilmustir. Ayrica, simantasyon yiizeyinin artirllmasi amaciyla alt ve {ist dért kadranda gingivektomi iglemi gerceklestirilmistir.

Tedavi plani kapsaminda tam dijital is akisi tercih edilmistir. Ag1z ici olciiler, agiz igi bir tarayic1 (TRIOS 5; 3Shape) ile alinmis, elde
edilen olciiler bir dental tasarim programinda (Exocad v3.2) analiz edilerek restorasyonlar tasarlanmistir. Tedavi siirecinde, dikey
boyutun yeniden kazandirilmasi ve okliizal uyumun degerlendirilmesi amaciyla recine esash gecici restorasyonlar uygulanmistir. Daimi
restorasyonlarin iiretim siirecinde monolitik zirkonyum materyal tercih edilmis, ilgili restorasyonlar freze sistemleri ile zirkonyum
bloklardan kazinarak elde edilmistir. Restorasyonlar dual-cure self adeziv rezin siman ile simante edilmis ve hasta 1 yil siireyle takip
edilmistir.

Bulgular: Bir yillik takip stiresince restorasyonlarin genel olarak bagarili oldugu gozlenmistir. Takip siirecinde iki bolgede lokalize
gingivitis ve bir restorasyonda desimantasyon meydana gelmistir. Desimantasyon goriilen diste klinik kron boyunun yaklagik 4 mm
oldugu belirlenmistir.

Sonug: Tam dijital is akigi ile gerceklestirilen tam agiz protetik rehabilitasyon, amelogenezis imperfekta hastalarinda fonksiyonel ve
estetik agidan basarili sonuglar sunabilmektedir. Ancak kisa klinik kron boyu ve yetersiz mine varligi gibi faktorler, restorasyon
retansiyonunu olumsuz etkileyebileceginden dikkatle degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Amelogenezis imperfekta, dijital dis hekimligi, agiz ici tarayici
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 09

ANTERIOR ESTETiK REHABILITASYONDA KLiNiK GEREKSINIME GORE SERAMIK RESTORASYON SECiMi: iKi
OLGU SUNUMU

Furkan Komiir!, Bilge Ergiinbag!

1 Hatay Mustafa Kemal Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Hatay

0z

Amac: Anterior estetik bolgede restoratif tedavi planlamasi; mevcut restorasyonlarin durumu, dis dokusu kaybi, renk uyumu,

periodontal yanit ve estetik beklentilere baghdir. Bu sunumun amaci, klinik gereksinime gore farkli seramik restorasyon segimlerini iki
olgu tizerinden degerlendirmektir.

Yontem / Gereg ve Yontem: 1k olguda, 18 yasindaki erkek hastada maksiller sag santral diste mevcut zirkonya kronun estetik ve
marjinal uyum agisindan yetersiz oldugu, preparasyonun knife-edge sonlanma hattina sahip bulundugu, restorasyonun komsu dislerle
renk-form uyumu gostermedigi ve diseti uyumsuzluguna bagh inflamasyon baslangici bulundugu saptandi. Restorasyon uzaklastirilarak
preparasyon shoulder formunda yeniden diizenlendi; 11 numaraya IPS e.max tam kron, estetik simetri amaciyla 21 numaraya IPS e.max
lamine veneer uygulandi. fkinci olguda, 25 yasindaki kadin hastada 12 ve 22 numaral dislerde uyumsuz ve renklenmis kompozit
restorasyonlar izlendi. Her iki diste shoulder preparasyon yapilarak IPS Emax lamine veneer planlandi. Her iki olguda 6lgiiler TRIOS 5
(3Shape) ag1z ici tarayici ile alindi; veriler Exocad v3.2 yazihminda analiz edilerek restorasyonlar tasarlandi. Ikinci olguda dijital
planlamaya face scan entegrasyonu eklendi. Tiim restorasyonlar adeziv simantasyon protokolii ile uygulandi.

Bulgular: ilk olguda materyal ve preparasyon degisikligi sonrasi estetik uyum ve periodontal doku iliskisi iyilesti. Alt1 aylik takipte
marjinal uyumun korundugu, periodontal dokularin saghkl oldugu ve estetik sonucun stabil kaldig1 gézlendi. ikinci olguda ise daha
konservatif bir yaklasimla estetik biitiinliik saglandi. Her iki olguda da hasta memnuniyeti elde edildi.

Sonug: Anterior estetik bolgede restorasyon secimi standart degil, endikasyon temelli yapilmalidir. Basarisiz restorasyonlarin
revizyonunda uygun preparasyon sinirl ve materyal se¢imi biyolojik ve estetik basariy1 artirirken, uygun olgularda lamine veneer
restorasyonlar daha konservatif bir secenek sunmaktadir. Dijital planlama ve face scan entegrasyonu estetik ongoriilebilirligi
desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Anterior estetik, Lamine veneer, IPS e.max, Dijital dis hekimligi, Adeziv simantasyon

CERAMIC RESTORATION SELECTION ACCORDING TO CLINICAL NEED IN ANTERIOR ESTHETIC
REHABILITATION: TWO CASE REPORTS

Furkan Komiir?, Bilge Ergiinbas!
1Hatay Mustafa Kemal University, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, Hatay
ABSTRACT

Objective: Restorative treatment planning in the anterior esthetic region depends on the condition of existing restorations, loss of tooth
structure, color harmony, periodontal response, and esthetic expectations. The aim of this presentation is to evaluate different ceramic
restoration choices according to clinical need through two cases.

Materials and Methods: In the first case, the existing zirconia crown on the maxillary right central incisor of an 18-year-old male
patient was found to be inadequate in terms of esthetics and marginal fit; the preparation had a knife-edge finish line, the restoration
showed no color-form harmony with the adjacent teeth, and incipient inflammation associated with gingival incompatibility was
detected. The restoration was removed and the preparation was redesigned with a shoulder finish line; an IPS e.max full crown was
applied to tooth 11, and an IPS e.max laminate veneer was applied to tooth 21 for esthetic symmetry. In the second case, incompatible
and discolored composite restorations were observed on teeth 12 and 22 of a 25-year-old female patient. Shoulder preparations were
performed on both teeth and IPS e.max laminate veneers were planned. In both cases, impressions were taken with a TRIOS 5 (3Shape)
intraoral scanner; the data were analyzed in Exocad v3.2 software and the restorations were designed. In the second case, face scan
integration was added to the digital planning. All restorations were applied with an adhesive cementation protocol.
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Results: In the first case, esthetic harmony and the periodontal tissue relationship improved after the change in material and preparation.
At the six-month follow-up, marginal adaptation was maintained, the periodontal tissues were healthy, and the esthetic outcome
remained stable. In the second case, esthetic integrity was achieved with a more conservative approach. Patient satisfaction was obtained
in both cases.

Conclusions: In the anterior esthetic region, restoration selection should be indication-based rather than standardized. While appropriate
preparation margins and material selection enhance biological and esthetic success in the revision of failed restorations, laminate veneers
offer a more conservative option in suitable cases. Digital planning and face scan integration support esthetic predictability.

Keywords: Anterior esthetics, Laminate veneer, IPS e.max, Digital dentistry, Adhesive cementation
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 09

iLERI PERIODONTITiS NEDENiIYLE UST CENE ANTERIORDA DiS KAYBI SONRASI HEM HAREKETLi HEM SABIT
PROTEZLERLE REHABILITASYON: 27 YILLIK VAKA TAKiBi

Ahsen Giilnar!, Veliye Nesrin Biiyiikbas!
I Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi AD, Kayseri

Amacg: 82 yasindaki kadin hastamizin ileri periodontitis nedeniyle iist cene anteriorda dis ¢ekimi yapilan hasta; dis eksikligi ve kemik
rezorpsiyonu sonucu duydugu estetik ve fonksiyonel kayip nedeniyle distraksiyon osteogenesis cerrahisi ile anterior maxilla kemik
yiikseltme islemi yapilmistir.

Olgu Sunumu: Distaksiyon osteogenesisinde, intraoral, kemik destekli ve multidirektional bir distaktor kullanildi. Subat 2000 tarihinde
ist cene distraktoriintin ¢ikarilmas1 ve gecici protezle 3 ay beklenilmesini takiben maksilla anterior bolgeye 2 adet Straumann
4.1x10mm tisssue level dental imlant yerlegtirildi. Tyilesme siirecinde gegici protez igerisi viscogel yumusak astar ile beslenerek hastaya
kullandirldi. 3 aylik osteointegrasyon siiresini takiben hastaya bar iizerine hareketli boliimlii protez yapildi. Bar yapilmasindaki en
biiyiik sebep hareketli protezin akrilik kismi ile dudak destegini saglamakti. 21 yillik takip siirecinde hi¢ besleme yapma ihtiyacimiz
olmadi, vida gevsemesi goriilmedi. Daha sonraki siirecte sag ve sol maksiller kanin ve iist 2. Premolar dislerin kaybedilmesini takiben
immediat NucleOSS T3 5.0 8mm dental implantlar yerlestirildi. 3 aylik osteointegrasyon siireci sonunda 13 tiye metal alt yap: iizerine
monolitik zirkonya porselen restorasyonlar yapildi.

Sonuc¢: Uygun kemik yiiksekligi ve genisligi olmayan vakalarda distraksiyon cerrahisi kurtarici bir ¢oztim olabilmektedir. Yillardir dis
ve kemik kayb1 nedeniyle hem estetik hem de fonksiyonel olarak kayiplar1 olan hastamiz yapilan cerrahi ve protetik ¢oziimler ile 26
yildir sorunlar ¢oziilmiis olarak protezlerini saghikl bir sekilde kullanabilmektedir.

Anahtar kelimeler: Distraksiyon osteogenesis, dental implant, barli protez, titanyum bar, monolitik zirkonya
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 09

FARKLI TEKNOLOJILERE SAHiP TEK RENK KOMPOZITLERIN YASLANMA VE YENIDEN POLiSAJ
KARSISINDAKI RENK DEGIiSIMLERI: iN VITRO ANALiZ

Ayse Nur Dog an!, Nihal Senoll, Betiil Tokat!, Soley Arslan!
1 Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi AD, Kayseri
OZET

Amag: Bu calismanin amaci, farkh teknolojilere sahip alt1 farkl tek renk kompozit rezinin termal yaslanma sonrasi renk stabilitelerini
ve yeniden polisaj isleminin bu materyaller iizerindeki estetik geri kazanim potansiyelini degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: Alt1 farkh tek renk kompozit rezinden (Vittra APS Unique, Omnichroma, Zenchroma, Admira Fusion x-tra, Essentia
Universal ve Charisma Diamond One) standart disk o6rnekler (n=8) hazirlandi. Orneklerin baglangic (TO) renk 6lgiimleri
spektrofotometre ile gri zemin tizerinde yapildi. Ardindan 6rneklere 10.000 dongiiliik termal yaslandirma (5-55°C) uyguland: ve ikinci
olctimler (T1) alindi. Son asamada tiim 6rneklere yeniden polisaj yapildi ve final (T2) dlciimleri kaydedildi. Renk degisimleri (AE,,)
CIEDE2000 formiilii ile, iyilesme oranlar ise "Renk geri kazanimi yiizdesi" formiilii ile hesaplandi. Veriler Kruskal-Wallis ve Post-hoc
testleri ile analiz edildi (p = 0.05).

Bulgular: Termal yaglanma sonras1 AE, degerleri acisindan gruplar arasinda anlamh fark saptandi (p<0.001). En diisiik renk degisimi
Essentia (1.10) ve Admira Fusion (1.15) gruplarinda gozlenirken; Charisma (3.31), Omnichroma (1.58) ve Zenchroma (3.55) gruplar1
klinik esik deger olan 1.8’in {izerinde sapma gostermistir. Yeniden polisaj sonrasi Zenchroma en yiiksek renk geri kazanimi oranini
(%47.3) sergilese de,renk geri kazanimi (%) degerleri agisindan materyaller arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamistir
(p=0.098). Polisaj sonras1 Vittra APS ve Admira Fusion orijinal renklerine en yakin degerlere ulagmustir.

Sonug: Tek renk kompozitlerin yaglanmaya karsi direnci materyal teknolojisine bagh olarak degiskenlik gostermektedir. Yeniden polisaj
islemi tiim materyallerde benzer bir estetik iyilesme kapasitesi sunsa da, baglangic hasar yiiksek olan materyallerde (Omnichroma ve
Charisma) klinik olarak ideal renk uyumuna (<1.8) geri donmek her zaman miimkiin olmamaktadur.

Anahtar Kelimeler: Tek renk kompozit, Renk stabilitesi, Termal siklus, Yeniden polisaj, CIEDE2000, Renk geri kazanimu.

COLOR CHANGES OF SOLID COLOR COMPOSITES WITH DIFFERENT TECHNOLOGIES UPON AGING AND RE-
POLISHING: IN VITRO ANALYSIS

Ayse Nur Dog anl, Nihal Senoll, Betiil Tokat, Soley Arslan’
1 Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative, Kayseri
ABSTRACT

Objective: This study aimed to evaluate the color stability of six single-shade composite resins across different technologies after
thermal aging and to assess the aesthetic recovery potential of re-polishing on these materials.

Materials and Methods: Standard disc samples (n=8) were prepared from six different single-shade composite resins (Vittra APS
Unique, Omnichroma, Zenchroma, Admira Fusion x-tra, Essentia Universal, and Charisma Diamond One). Initial (T0) color
measurements of the samples were taken on a gray background using a spectrophotometer. Then, the samples were subjected to thermal
aging for 10,000 cycles (5-55°C), and second measurements (T1) were taken. In the final stage, all samples were re-polished, and final
(T2) measurements were recorded. Color changes (AE,,) were calculated using the CIEDE2000 formula, and recovery rates were
calculated using the "Percentage of color recovery" formula. Data were analyzed using Kruskal-Wallis and Post-hoc tests (p = 0.05).

Results: A significant difference was found between the groups in terms of AE,, values after thermal aging (p<0.001). The lowest color
change was observed in Essentia (1.10) and Admira Fusion (1.15) groups; while Charisma (3.31), Omnichroma (1.58), and Zenchroma
(3.55) groups showed deviations above the clinical threshold value of 1.8. Although Zenchroma exhibited the highest color recovery rate
(47.3%) after re-polishing, there was no statistically significant difference between the materials in terms of color recovery (%) values
(p=0.098). Vittra APS and Admira Fusion came closest to their original colors after polishing.
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Conclusions: The aging resistance of single-color composites varies depending on the material technology. Although repolishing offers
similar aesthetic improvement capacity in all materials, it is not always possible to return to clinically ideal color matching (<1.8) in
materials with serious initial damage (Omnichroma and Charisma).

Keywords: Monochromatic composite, Color stability, Thermal cycling, Repolishing, CIEDE2000, Color recovery.
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 09

3D BASKILI DAIMi REZIN RESTORASYONLARDA POST-KURLEME KONUMUNUN MIiKROSERTLIiK UZERINE
ETKiSi

frem Kiibra Cal'

1 Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi A.D., Ankara

oz

Amag: Bu calismanin amaci, 3D baskili daimi rezin restorasyonlarin post-kiirleme cihazi icerisindeki farkli konumlarinin mikrosertlik
tizerindeki etkisini degerlendirmektir.

Yontem / Gereg ve Yontem: Bu in vitro calismada, 50 pm katman kalinligina ve 10 x 2 mm?3 boyutlarina sahip toplam 60 adet numune,
stereolitografi (SLA) ve dijital 151k isleme (DLP) teknolojileri kullanilarak 90° baski agisinda daimi restoratif rezinden {iiretilmistir
(n=30/grup). Numuneler, UV LED post-kiirleme cihazi igerisinde ti¢ farkli konumda yerlestirilmistir: merkezde (n=10), merkezden 20
mm uzaklikta ¢embersel diizlemde (n=10) ve merkezden 40 mm uzaklikta cembersel diizlemde (n=10). Polimerizasyon islemi
sonrasinda tim numunelere bitirme ve polisaj islemleri, elmas polisaj spirali (Clearfil Twist Dia, Kuraray, Japonya) kullamilarak
uygulanmistir. Mikrosertlik 6l¢timleri Vickers sertlik test cihazi (HMV-G, Shimadzu, Japonya) ile gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler
iki yonlii varyans analizi (ANOVA) ile degerlendirilmis, coklu karsilastirmalar i¢in Tukey post hoc testi kullanilmistir (p<0,05).

Bulgular: Post-kiirleme cihaz1 igerisindeki konumun mikrosertlik degerleri tizerinde her iki tiretim tekniginde de istatistiksel olarak
anlamh etkisi oldugu gortilmiistiir. (p<0,05). SLA grubunda merkezde konumlandirilan &érnekler, periferde yer alan 6rneklere kiyasla
daha yiiksek mikrosertlik degerleri gostermis, ancak periferik iki konum arasinda anlamli fark saptanmamistir (p>0,05). DLP grubunda
ise merkezden uzaklastikca mikrosertlik degerlerinde kademeli ve istatistiksel olarak anlaml bir azalma g6zlenmistir (p<0,05). Ayni
konumlar karsilastirildiginda, SLA ve DLP gruplar arasinda mikrosertlik degerleri acisindan anlamh fark bulunmamstir (p>0,05).

Sonug: Post-kiirleme cihaz icerisindeki konum, 3D baskili daimi rezin restorasyonlarin mikrosertligini etkileyebilmektedir. Bu etkinin
DLP grubunda daha belirgin oldugu gozlenmistir. Elde edilen bulgular, post-kiirleme sirasinda restorasyonlarin konumunun standardize
edilmesinin, mikrosertlik degerlerindeki konuma bagh degiskenligin azaltilmasinda etkili olabilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: 3D baski, post-kiirleme, mikrosertlik

EFFECT OF POST-CURING POSITION ON MiCROHARDNESS iN 3D-PRINTED PERMANENT RESIN RESTORATIONS
Irem Kubra Cal'

1 University of Health Sciences, Giilhane Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Ankara, Tiirkiye

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to evaluate the effect of different positions of 3D-printed permanent resin restorations within the
post-curing device on microhardness.

Materials and Methods: In this in vitro study, a total of 60 specimens with a layer thickness of 50 um and dimensions of 10 x 2 mm3
were fabricated from permanent restorative resin at a 90° printing angle using stereolithography (SLA) and digital light processing
(DLP) technologies (n = 30/group). The specimens were positioned at three different locations within the UV LED post-curing device:
at the center (n = 10), on a circular plane 20 mm from the center (n = 10), and on a circular plane 40 mm from the center (n = 10). After
polymerization, all specimens underwent finishing and polishing procedures using a diamond polishing spiral (Clearfil Twist Dia,
Kuraray, Japan). Microhardness measurements were performed using a Vickers hardness tester (HMV-G, Shimadzu, Japan). The
obtained data were analyzed using two-way analysis of variance (ANOVA), and Tukey’s post hoc test was used for multiple
comparisons (p < 0.05).

Results: The position within the post-curing device was found to have a statistically significant effect on microhardness values in both
manufacturing techniques (p < 0.05). In the SLA group, specimens positioned at the center showed higher microhardness values than
those located at the periphery; however, no significant difference was detected between the two peripheral positions (p > 0.05). In the
DLP group, a gradual and statistically significant decrease in microhardness values was observed as the distance from the center
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increased (p < 0.05). When the same positions were compared, no significant difference in microhardness values was found between the
SLA and DLP groups (p > 0.05).

Conclusions: The position within the post-curing device may affect the microhardness of 3D-printed permanent resin restorations. This
effect was observed to be more pronounced in the DLP group. The findings suggest that standardizing the position of restorations during
post-curing may be effective in reducing position-dependent variability in microhardness values.

Keywords: 3D printing, post-curing, microhardness
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 09

EKLEMELI URETIiMLE URETILEN DAiMi RECINELERDE BASKI YONUNUN YUZEY PURUZLULUGUNE ETKIiSi
Alperen Alkan*, Ayse Tugba Ertiirk Avunduk*, Sevim Atilan Yavuz*, Esra Cengiz Yanardag*
*Mersin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Mersin, Tiirkiye

AMAQC: Bu calismanin amaci, eklemeli {iretimle iiretilen farkli daimi reginelerinde baski yoniiniin yiizey piiriizliiliigiine olan etkisini
aragtirmaktir.

GEREC VE YONTEM: Ug farkh bask: yonii (0°, 45° ve 90°) kullamlarak, iki farkli eklemeli iiretim yonetimyle elde edilen daimi
recineden (VarseoSmile Crownplus ve VarseoSmile TriniQ) her bir alt grup icin n = 8 olacak sekilde toplam 48 adet disk seklinde (6 x 2
mm) numune hazirlandi. Numuneler, {iretici talimatlarina uygun olarak dijital 151k isleme (DLP) prensibiyle calisan 3B yazici cihazi
kullanilarak 50 pm tabaka kalinhiginda {iretildi. Baski iglemi tamamlandiktan sonra numuneler platformdan dikkatlice ayrildi ve
yiizeylerinde bulunan artik recinelerin uzaklastirilmas: amaciyla %96 izopropil alkol igerisinde iki agsamali yikama prosediiriine tabi
tutuldu. Yikama sonrasinda numuneler basingh hava ile kurutuldu ve {iretici onerileri dogrultusunda nihai polimerizasyonu saglamak
amaciyla 151k kiirleme cihazinda post-kiir islemine tabi tutuldu. Ardindan destek yapilar1 dikkatlice uzaklastirildi ve numunelerin
ylizeyleri standardizasyon saglamak amaciyla iki asamali polisaj lastikleri kullanilarak polisajlandi. Yiizey piiriizliiliigii olctimleri,
temash profilometre cihazi kullanilarak gerceklestirildi. Her bir numuneden ii¢ farkli noktadan 6lciim alindi ve bu 6l¢timlerin ortalamast
ilgili numunenin yiizey piiriizliilik degeri (Ra) olarak hesaplandi. Elde edilen verilerin istatistiksel analizi, iki yonlii varyans analizi
(two-way ANOVA) ile yapildi, gruplar arasi ¢oklu karsilastirmalar ise Tukey post-hoc testi kullanilarak gerceklestirildi. Anlamlilik
diizeyi «=0.05 olarak kabul edildi.

BULGULAR: Materyal tiiriiniin Ra degerleri iizerinde anlaml bir etkisi yoktu (p>0.05). Buna karsin, baski yoniiniin yiizey ptirtizliligi
tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi oldugu saptandi (p<0.001). Materyal ve baski yonii arasindaki etkilesim ise istatistiksel
olarak anlaml bulunmad: (p>0.05). Baski yonlerine gore yapilan ¢oklu karsilastirmalar sonucunda, 45° baski yoniinde elde edilen yiizey
piirtizliliigti degerlerinin, hem 0° hem de 90° baski yonlerine kiyasla anlamli derecede daha yiiksek oldugu belirlendi (p<0.05). Materyal
bazinda yapilan degerlendirmelerde, Varseosmile Crownplus materyalinde 45° baski yoniiniin 0° yoniine gore anlamh derecede daha
yiiksek yiizey piirtizliligii degerleri gosterdigi belirlenirken (p<0.05), diger baski yonleri arasindaki farklar istatistiksel olarak anlaml
bulunmad: (p>0.05). Varseosmile TriniQ materyalinde ise 45° baski yonii hem 0° hem de 90° yonlerine kiyasla anlamli derecede daha
yiiksek yiizey piirtizliiliigii degerleri gosterdi (p<0.05).

SONUC: Baski yonii, eklemeli iiretimle iiretilen daimi recinelerde yiizey piiriizliiliigiinii 6nemli 6lciide etkilemektedir. Ozellikle, 45°
bask1 yonii daha yiiksek piiriizliiliik degerlerine yol acarak klinik yiizey kalitesini olumsuz etkileyebilir.

Anahtar Kelimeler: 3B baski, eklemeli tiretim, baski yont, ytizey ptirtizliiliigli, daimi regineler
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 09

TEK RENK KOMPOZIiT REZINLERDE KALINLIGIN FLEKSURAL MODUL UZERINE ETKIiSiNIN NANOHIBRIT BiR
KOMPOZIT REZIN iLE KARSILASTIRMALI OLARAK INCELENMESI

Furkan Akkilic!, Hacer Balkaya'

1 Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi A.D., Kayseri

oz

Amag: Bu calismanin amaci, iki farkli tek renk kompozit rezin sisteminde materyal kalinhigimin fleksural modiil tizerine etkisini
degerlendirmek ve elde edilen bulgular1 nanohibrit bir kompozit rezin ile karsilagtirmaktir.

Gereg¢ ve Yontem: Calismada iki tek renk kompozit rezin (Omnichroma, Tokuyama, Japonya; Charisma Diamond One, Kulzer Dental,
Almanya) ve bir nanohibrit kompozit rezin (Filtek Z550, 3M ESPE, ABD) degerlendirilmistir. Gii¢ analizi sonucunda her alt grup icin
n=10 olacak sekilde toplam 60 adet prizmatik numune hazirlanmistir.

Numuneler 25x2x1 mm ve 25x2x2 mm boyutlarinda iiretilmis ve {i¢ nokta egme testi iiniversal test cihazinda 0,5 mm/dk hizda
uygulanmistir. Fleksural modiil degerleri standart formiil kullanilarak GPa cinsinden hesaplanmustir. Istatistiksel analizler Kruskal Wallis
H testi ile gercgeklestirilmis ve anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlenmistir.

Bulgular: Gruplar arasinda fleksural modiil degerleri agisindan istatistiksel olarak anlamli farkhilik saptanmistir (p<0,001). Aym
kalinhktaki tek renk kompozit rezinler ile nanohibrit kompozit rezin arasinda anlamh fark bulunmamistir (p>0,05). Nanohibrit kompozit
rezinde 1 mm ve 2 mm kalinhklar arasinda anlamh fark saptanmistir (p<0,05). Tiim materyallerde kalinlik artis1 ile birlikte fleksural
modiil degerlerinde azalma egilimi gbzlenmis, ancak bu degisim yalnizca nanohibrit kompozit rezinde istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur.

Sonug: Incelenen kompozit rezinler aym kalinlikta benzer fleksural modiil degerleri gostermistir. Estetik restorasyonlarda yaygin olarak
kullanilan 1-2 mm kalinhk araliginda kalinlik artigi, tek renk kompozit rezinlerde fleksural modiil {izerinde anlamh bir degisiklige yol
acmazken, nanohibrit kompozit rezinde anlamli bir farklilik olusturmustur. Bu bulgulara gore, klinik uygulamalarda materyal se¢imi
yapilirken restorasyon kalinliginin dikkate alinmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tek renk kompozit rezin, nanohibrit kompozit rezin, fleksural modiil, ii¢ nokta egme testi.
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 10

ADOLESAN BiR HASTADA DENTAL PLAGA BAGLI GINGIVAL HIPERPLAZININ GINGIVEKTOMi VE
GINGIiVOPLASTI iLE TEDAVISI : BIR OLGU SUNUMU

Beyzanur Akar

Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji A.D., Kayseri
Ozet

Amag: Gingival biiyiime, genellikle dental plak birikimine bagli olarak gelisen ve estetik ile fonksiyonel sorunlara yol agabilen
periodontal dokularin bir deformasyonudur. Bu olgu sunumunun amaci, puberte ile modifiye edilmis plak birikimine bagh gelisen
gingival biiylime ve psddocep olusumu goriilen bir hastada uygulanan gingivektomi ve gingivoplasti tedavisinin klinik sonuglarin
degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Spontan kanama ve dis etlerinde biiylime sikayetiyle klinige bagvuran herhangi bir sistemik hastaligi bulunmayan 17
yasindaki erkek hastanin klinik degerlendirmeleri; Faz I periodontal tedavi 6ncesi (PO), Faz I tedavi sonrasi (P1) ve cerrahi tedavi
sonrast 1. ay (P2) olmak iizere i¢ zaman noktasinda gerceklestirilmistir. Degerlendirilen klinik parametreler plak indeksi (PI),
sondalamada kanama (BOP), ortalama sondalama derinligi (PD) ve klinik atasman seviyesi (CAL)’dir. Hastaya baslangi¢ periodontal
tedavi (agiz hijyeni egitimi, dis tas1 temizligi ve kok yiizeyi diizlestirmesi) uygulanmis, gingival biiyiimenin tamamen gerilememesi
lizerine gingivektomi ve gingivoplasti islemleri gerceklestirilmigtir. Elde edilen veriler tammlayici istatistikler kullamlarak
degerlendirilmigstir. Bulgular: Faz I periodontal tedavi sonrasinda plak indeksinde %12, sondalamada kanama oraninda %52 azalma
gozlenmistir. Ortalama sondalama derinligi 3.38 mm’den 1.9 mm’ye gerilemistir. Cerrahi tedavi sonrasi 1. ay degerlendirmesinde
ortalama sondalama derinligi 1.6 mm’ye diismiis olup gingival konturun fizyolojik formuna kavustugu gingival biiylimenin tamamen
ortadan kalktig1 gozlenmistir. Baslangic ile cerrahi sonrasi karsilastirildiginda sondalamada kanama oraninda %50 azalma ve ortalama
sondalama derinliginde 1.78 mm iyilesme elde edilmistir. Cerrahi sonrasi donemde plak indeksi ve sondalamada kanama degerlerinde
hafif artis izlenmis olup bu durumun yetersiz agiz hijyeni ile iligkili oldugu degerlendirilmistir.

Sonug: Gingivektomi ve gingivoplasti islemleri, baglangic periodontal tedaviye ragmen devam eden plak iliskili gingival biiylimenin
tedavisinde etkili ve 6ngoriilebilir klinik sonuclar saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gingival biiyiime, gingivektomi, gingivoplasti, dental plak, adolesan.

UDHEK'26 Bildiri Kitab1 77



=) UDHEK

Nuh Naci Yazgan Universitesi
1. Uluslararasi Dis Hekimligi Kongresi

NNYU 1. Uluslararasi Dis Hekimligi Kongresi
8-10 May1s 2026 - Kayseri, Tiirkiye

SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 10

DiS ETi CEKILMELERINDE KULLANILAN TUNEL TEKNiKLERi
Tugay Aybarl, Vildan Bostanci?
ISivas Cumbhuriyet Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Anabilim Dali, Sivas, Tiirkiye

Amag: Dis eti kenar1 klinik olarak, sement ve mine birlesiminin 1-2 mm koronalinde bulunur ve dis eti kenarimin apikalde
konumlanmasi ile kok ylizeyinin agiz ortamina agilmasina dis eti ¢ekilmesi denir. Dis eti ¢ekilmesinin etyolojik faktorleri arasinda
alveolar kemigin fenestrasyonu ve dehissensi, dental arktaki anormal dis pozisyonu, dis eti fenotipinin ince ve zayif olmasi, firca
travmas! ve malokliizyona bagl travma vardir. Dis eti ¢ekilmeleri giiniimiizde en giincel olarak Cairo tip 1, tip 2 ve tip 3 olarak
siniflandirlmgstir. Tip 1; interproksimal atagman kaybi olmaksizin diseti ¢ekilmesidir. Tip 2; interproksimal atagman kaybimin bukkal
atacman kaybiyla esit veya daha az oldugu dis eti cekilmeleridir. Tip 3; interproksimal atagman kaybinin bukkal atagman kaybindan
daha fazla oldugu dis eti cekilmeleridir. Dis eti ¢ekilmelerinin tedavisindeki temel hedefler periodontal saghgi saglamak ve yeterli
keratinize dis eti genisligini olusturmak, diseti biyotipini gelistirmek, tam kok yiizeyi kapamasini saglamak ve estetik biitiinliigii
tamamlamaktir.

Gerec ve Yontem: Tiinel teknigi prosediirii, ilk olarak 1985 yilinda Raetzke tarafindan 'zarf' teknigi olarak tamitilmistir. Raetzke, bu
teknigi dis eti gekilmesi olan bolgeleri kapatirken bir vertikal serbestlestirme kesisinden kaginmak amaciyla gelistirmistir. Agiga ¢ikms
kok yiizeyini yarim kalinlik flep kaldirilarak olusturulan bir zarfa otolog bag dokusu greftinin yerlestirilmesi ile dis eti ¢ekilmesinin
tedavisidir. Azzi ve ark, tiinel tasariminin modifikasyonunu sunmusglardir bu modifikasyonda, interdental papillalarin dokularim da
iceren bir mukoperiosteal-mukozal tiinel hazirlamiglardir buna modifiye koronale pozisyone tiinel teknigi (MKPTT) ad1 verilmistir. Bu
genisletilmis tiinel tasarimi, greftlenen dokular dahil olmak {izere tiim gingivopapiller kompleksin 6nemli 6l¢iide koronal olarak yer
degistirmesine izin vermistir. Tiinel operasyonunu siirh sulkiiler erisim nedeniyle teknik olarak zordur ve sulkiiler dokularin
travmatizasyonuna bagh flep perforasyonu riskini artirarak iyilesmeyi olumsuz etkileyebilir. Bu sinirlamalar1 azaltmak amaciyla, Zadeh
ve arkadaslan tarafindan vestibiiler insizyon subperiosteal tiinel erisimi (VISTA) yaklagimi tanimlanmustir. Sculean ve ark. tarafindan
tamimlanan Lateral Tiinel Tekniginde (LTT) ekspoze kok yiizeyi mezial ve distalden uygulanan gerilimsiz basit siitiirlerle tamamen veya
biiyiik oranda ortiiliir. Keskin, mukogingival defektlerin tedavisi icin 6zel olarak tasarlanmis Mukozal Erisim Tiinel Teknigi’ni (METT)
gelistirmistir. METT teknigi, sulkiiler insizyonlardan kaginarak ve interdental papilla biitiinliigtinii mukozal erisim penceresi aracihigiyla
koruyarak yirtilma riskini azaltmay: ve papiller bolgeye travmayi azaltmay: amaglar.

Bulgular: Molnar ve ark., MKPTT teknigi uygulanan tip 1 ve 2 dis eti ¢ekilmelerine sahip 41 vaka serisinde %90 kok kapanmasi elde
edildigini bildirmistir. Aroca ve ark., MKPTT yaklagiminin c¢oklu dis eti ¢ekilmelerinin tedavisinde tip 1 defektlerde %90-96, tip 2
defektlerde ise %83 oraninda kok kapanmasi elde edildigini bildirmistir. Lépez ve ark., alt cene anterior bolgede tip 1 tekli dis eti
cekilmelerinin tedavisinde LTT tekniginin %96,4 kok kapanmasi elde ettigini bildirmigtir.

Sonug: Tekli dis eti cekilmelerinin tedavisinde, tiinel teknikleri arasinda MKPTT ve LTT o6ne ¢ikmaktadir. Tekli dis eti ¢ekilmelerinde
MKPTT ¢alismalarda %90, %84 ve %95 oraninda kok kapanmasi saglamistir. LTT ise %84 ve %96 oraninda kok kapanmasi saglamistir.
Coklu dis eti ¢ekilmelerinin tedavisinde ise MKPTT, VISTA ve LTT arasinda MKPTT en yiiksek kok kapama oranina sahiptir. MKPTT
¢oklu dis eti ¢ekilmelerinde ise tip 1’de %90-96, tip 2’de ise %83 diger bir calismada ise %90 oraninda kok kapamasi saglamiglardir.

Anahtar Kelimeler: Tiinel Teknikleri, Bag Doku Grefti, Dis Eti Cekilmesi
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 10

KLIiNiK OLARAK DENTIGEROZ KiSTi TAKLiT EDEN RADIiKULER KiSTiN iLiAK GERFTi VE ES ZAMANLI
IMPLANT UYGULAMASI iLE REHABILIiTASYONU :10 YILLIK TAKiP

Yakup Giilnahar"Evrem Gﬁlnaharz’Derya Kacar!

Erzincan Binali Yildirim Universitesi,Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Cerrahisi A.D,Erzincan
Erzincan Binali Yildirnm Universitesi,Dis Hekimligi Fakiiltesi,Protetik Dis Tedavisi A.D,Erzincan

oz

Amac:

Klinik ve radyolojik olarak dentiger6z kist 6n tanisi alan ancak histopatolojik inceleme sonucunda radikiiler kist tamsi1 konulan bir
olguda , genis kemik defektinin anterior iliak kret defekti ve es zamanlh implant uygulamasi ile rehabilitasyonunun sunulmasi
amaglanmusgtir.

Olgu Sunumu:

Otuz ii¢ yasinda erkek hasta rutin radyolojik inceleme sirasinda saptanan maksiller anterior bolgedeki radyoliisent lezyon nedeniyle
degerlendirildi. Konik 15inh1 bilgisayarli tomografide gomiilii 13 numarah dis ile iliskili yaklasik 4x2 cm boyutlarinda radyoliisent
lezyon izlendi ve 6n tam olarak dentiger6z kist diistiniildii. Lezyon entikle edildi, gomiilii dis uzaklastirildi ve olusan kemik defekti
anterior iliak kretten elde edilen otojen kortikokanselloz greft ile rekonstriikte edildi. Aym seansta dort adet dental implant yerlestirildi.
Histopatolojik inceleme sonucunda lezyon radikiiler kist olarak raporlandi. Altinc1 ayda protetik rehabilitasyon tamamlandi. On yillik
klinik ve radyolojik takiplerde implantlarin basaril sekilde fonksiyon gordiigii ve greft hacminin biiyiik 6lciide korundugu gozlendi.

Sonug:

Gomiilii diglerle iligkili radyoliisent lezyonlarda kesin tani icin histopatolojik inceleme sarttir. Uzun dénem takip sonuglari bu yaklasimin
giivenilir ve ongoriiliibelir oldugunu gostermektedir.Genis kemik defektlerinin tedavisinde anterior iliak kret grefti ile es zamanh
implant uygulamas: bagarili ve 6ngoriilebilir bir tedavi secenegidir.

Anahtar Kelimeler:

Radikiiler kist, Dentigeroz kist, iliak kret grefti, Dental implant, Maksilla

REHABILITATION OF A RADICULAR CYST CLINICALLY MIMICKING A DENTIGEROUS CYST WITH ILIAC CREST
GRAFTING AND SIMULTANEOUS IMPLANT PLACEMENT: A 10-YEAR FOLLOW-UP

Yakup Giilnahar"Evrem Gl‘jlnaharZ’Derya Ka(;ar1

Department of Oral and Maxillofacial Surgery, Faculty of Dentistry, Erzincan Binali Yildirim University, Erzincan, Tiirkiye
Department of Prosthodontics, Faculty of Dentistry, Erzincan Binali Yildirim University, Erzincan, Tiirkiye

ABSTRACT:

Purpose:

The aim of this case report is to present the rehabilitation of a large maxillary bone defect using an anterior iliac crest graft and
simultaneous dental implant placement in a patient whose lesion was initially diagnosed clinically and radiographically as a dentigerous
cyst but was histopathologically confirmed as a radicular cyst.

Case Report:

A 33-year-old male patient was referred for evaluation of a radiolucent lesion detected incidentally in the anterior maxilla during routine
radiographic examination. Cone-beam computed tomography revealed an approximately 4 x 2 cm radiolucent lesion associated with an
impacted maxillary canine (tooth #13), leading to a preliminary diagnosis of a dentigerous cyst. The lesion was enucleated, the impacted
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tooth was removed, and the resulting bone defect was reconstructed using an autogenous corticocancellous graft harvested from the
anterior iliac crest. Simultaneously, four dental implants were placed. Histopathological examination revealed the lesion to be a radicular
cyst. Prosthetic rehabilitation was completed six months postoperatively. Clinical and radiographic follow-up over a 10-year period
demonstrated successful implant function and substantial preservation of graft volume.

Conclusion:

Histopathological examination is essential for establishing a definitive diagnosis of radiolucent lesions associated with impacted teeth.
Long-term follow-up findings indicate that simultaneous implant placement combined with reconstruction using an anterior iliac crest
graft is a reliable and predictable treatment option for extensive maxillary bone defects.

Keywords:

Radicular cyst, Dentigerous cyst, Iliac crest graft, Dental implant, Maxilla.
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SOZLU BIiLDiRi / OTURUM 10

D EVRE SUTUR MATURASYONU VE DERIN DAMAK MORFOLOJISINE SAHIiP BiR VAKADA MARPE
LIMIiTASYONLARININ SARPE MODiFIiKASYONU iLE YONETIMi: LITERATUR DERLEMESI VE VAKA RAPORU

Gokhan Kast, Berra lyibilgin', Taner Oztiirk?, Cihan Topan2
1Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti A.D., Kayseri
2Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, A1z Dis ve Cene Cerrahisi A.D., Kayseri

Amag: Maksiller darlik tedavisinde Minivida Destekli Palatal Ekspansiyon (MARPE), genisletme kuvvetini dogrudan kortikal kemige
iletmeyi hedefler. Ancak iskeletsel matiirasyonun ileri seviyelerinde ve spesifik anatomik varyasyonlarin varhiginda biyomekanik
limitasyonlar klinik tabloya yansiyabilmektedir. Bu sunumun amaci; midpalatal siituru radyografik olarak D evresinde olan ve belirgin
derin damak morfolojisi bulunan bir hastada karsilasilan MARPE komplikasyonunun biyomekanik etiyolojisini detaylica analiz etmek
ve bu stirecin Cerrahi Destekli Palatal Ekspansiyon (SARPE) modifikasyonuyla iskeletsel basariya nasil doniistiiriildiigtinii literatir
destegi ile sunmaktir.

Gerec ve Yontem: Siddetli maksiller darlik sikayetiyle basvuran hastanin klinik degerlendirmesinde; 'V' formunda daralmis bir ark ve
siddetli anterior caprasiklik izlenmistir. CBCT (Konik Isinh Bilgisayarli Tomografi) analizinde; midpalatal siiturun D evresinde matiire
oldugu, sirkiimmaksiller direncin oldukca yiiksek seyrettigi ve derin palatal kubbe anatomisi bulundugu tespit edilmistir. iskeletsel yas
ve darlik siddeti gozetilerek, dental yan etkileri minimize etmek ve iskeletsel acilim potansiyelini artirmak hedefiyle CBCT
rehberliginde MARPE uygulamas: planlanmistir.

Aktivasyon siirecinde aparey iizerinde 4 mm'lik agilma elde edilmesine ragmen, hedeflenen iskeletsel ayrilma gerceklesmemis; apareyin
palatal mukozaya dogru gomiilerek siddetli inflamasyonla seyreden bir invazyona yol actigi saptanmustir. Bu komplikasyonun
etiyopatogenezi incelendiginde; hastadaki D evre iskeletsel matiirasyona ek olarak, asir1 derin palatal kubbe nedeniyle genisletme vidasi
ile minividalarin kortikal kemige tutundugu nokta arasindaki vertikal mesafenin klinik olarak uzadig: belirlenmistir. Fiziksel prensipler
geregi uzayan bu kuvvet kolu, uygulanan transversal kuvveti vidalar iizerinde yikici bir biikiilme momentine gevirerek mukozal
invazyona neden olmustur. Dogru biyomekanik teshis sonrasi, hastanin mevcut apareyi korunarak tedavi plam SARPE modifikasyonuna
revize edilmistir. Cene cerrahisi tarafindan gerceklestirilen osteotomiler ve intraoperatif aktivasyonla birlikte spontan orta hat diastemasi
gozlenerek iskeletsel direng kirilmisgtir.

Bulgular: Revize edilen bu siirecin sonunda, maksiller kaideden hedeflenen 8 mm'lik iskeletsel agilma saglanmistir. Genisletme
kuvvetinin disler yerine mevcut MARPE aygiti iizerinden dogrudan maksiller kaideden alinmasiyla; klasik yaklasimlarda sikca goriilen
posterior dislerdeki bukkal devrilme, kortikal fenestrasyon ve periodontal yikim riskleri elimine edilmistir. Uygulanan posterior kuvvet
vektorli, maksillanin sadece anterior agirhikli ticgensel acilmasi yerine, darligin asil merkezi olan posterior bolgede de paralel bir
iskeletsel ayrilma sergilemesini saglamig ve dar "V' ark formu ideal 'U’ sekline basariyla doniistiiriilmiistiir.

Sonuc: Bu olgu, ortodonti pratiginde her anatomik senaryoda tek basina ¢alisan mucizevi apareyler bulunmadigini; istikrarli basarinin
ancak kusursuz ve kisisellestirilmis bir biyomekanik analizle miimkiin olabilecegini acikca vurgulamaktadir. Karsilagilan mukozal
invazyon tablosu, basit bir klinik hatadan ziyade, derin palatal anatomi ve iskeletsel direnglerin dogurdugu kagimilmaz biyomekanik bir
tablodur. Bir klinisyen icin asil basari; tedavi boyunca hicbir komplikasyon yasamamak veya sorunu yok saymak degil, aksine mevcut
sorunu dogru bir sekilde teshis edip tedavi planim dinamik bir sekilde revize edebilmektir. Kemik ankrajli SARPE; hastay: ilave operatif
islemden ve zaman kaybindan koruyan proaktif bir kriz yonetimi stratejisi olarak éne ¢ikmisg, rasyonel biyomekanik yaklagimlarin, zorlu
klinik limitasyonlar1 agarak nasil stabil ve ongortilebilir bir iskeletsel basar1 sagladigim agikca kanitlamigtir.

Anahtar Kelimeler: MARPE, SARPE, Maksiller Transversal Darlik, Midpalatal Siitur Matiirasyonu
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SOZLU BiLDiRi / OTURUM 10

HIZLI MAKSILLER GENiSLETME’NiN HAVAYOLU UZERINE ETKILERi
Esra Demirkol?

Ozel Elitia Ag1z ve Dis Sagh@ Poliklinigi, Antalya

OZET

Amac:

Hizli Maksiller Genisletme (RPE) ve mini vida destekli hizli maksiller genisletme (MARPE) sonrasi iist hava yolunda meydana gelen
degisikliklerin hangi segmentlerde ortaya ¢iktigini, bu degisimlerin morfolojik mi yoksa fonksiyonel olarak mi anlamh oldugunu ve
biiyiime donemindeki hastalar ile erigskin bireylerdeki yanit farkliliklarini degerlendirmektir. Ayrica RPE’nin pediatrik obstriiktif uyku
apnesindeki (OSA) rolii ve klinik uygulamadaki yeri kanita dayal olarak tartisilmaktadir.

Gerec ve Yontem:

Bu caligma, hizli maksiller genisletmenin iist hava yolu tizerindeki etkilerini inceleyen giincel literatiiriin degerlendirilmesi ile
hazirlanmistir. Bu amagla PubMed, Scopus ve Web of Science veri tabanlarinda 2020-2025 yillar arasinda yayimlanan calismalar
incelenmistir. Konu ile dogrudan iligkili toplam 7 sistematik derleme ve meta-analiz degerlendirmeye dahil edilmistir. Elde edilen
bulgular morfolojik, fonksiyonel ve uyku parametreleri agisindan analiz edilmis ve hava yolu degisiklikleri nazal kavite, nazofarenks ve
orofarenks segmentleri temelinde karsilastirilmigtir.

Bulgular:

Literatiir, RPE sonrasi en tutarh degisikliklerin nazal kavite diizeyinde oldugunu gostermektedir. Nazal hacimde artig ve nazal direncte
azalma bircok sistematik derleme ile desteklenmistir. Nazofarenks bolgesinde orta diizeyde kanit bulunurken, orofarenks ve daha alt
hava yolu segmentlerinde sonuglar degiskenlik gostermektedir. MARPE uygulamalarinda erigkin hastalarda nazal ve nazofarengeal
hacimde artis bildirilebilmekle birlikte alt segmentlerde anlamli degisiklikler her zaman gosterilememistir. Biiyiime dénemindeki
hastalarda hava yolu yamti daha 6ngoriilebilir ve iskeletsel etki daha belirgindir. Pediatrik OSA’da RPE sonras1 apne - hipopne
indeksinde azalma ve oksijen saturasyonunda artis raporlanmakla birlikte, uzun dénem ve yiiksek kaliteli kanitlar simirlidir.

Sonug:

RPE’nin iist hava yolu tizerindeki etkisi segment-spesifik olup en giiclii ve tutarh etki nazal kavitede goriilmektedir. Ancak morfolojik
degisimlerin her zaman fonksiyonel iyilesmeye karsilik gelmedigi unutulmamalidir. Biiyiime dénemindeki hastalar hava yolu kazanim
acisindan en avantajli grubu olustururken, erigkinlerde MARPE umut verici ancak degisken sonuglar sunmaktadir. Pediatrik OSA’da
RPE destekleyici bir tedavi secenegi olabilir, ancak tek basina yeterli bir yaklasim degildir. Klinik uygulamada hasta secimi,
multidisipliner degerlendirme ve morfolojik bulgularin fonksiyonel verilerle birlikte yorumlanmasi kritik 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler:

Hizli maksiller genigletme (RPE), mini vida destekli hizli maksiller genigletme (MARPE), iist hava yolu, hava yolu hacmi, obstriiktif
uyku apnesi
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POSTER BiLDiRi / POSTER OTURUM 01 / RESTORATIF Di$ TEDAViSi

MINE HiPOPLAZiSiNIN REZIN iNFILTRASYON iLE MiNiMAL iNVAZiV TEDAVISi:

OLGU SUNUMU

Sedanur Kervan Varhan', ilke Torbali Gokkececi?

I Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dal, Kayseri, Tiirkiye

2 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal, Kayseri, Tiirkiye
Amac:

Mine hipoplazisi, minenin organik matriksinin gelisimindeki bozukluklar sonucu ortaya c¢ikan, dislerde estetik problemlere yol acabilen
bir defekttir.

Bu olgu sunumunun amaci, ¢ocukluk déneminde travmaya bagh gelistigi diistiniilen mine hipoplazisinin rezin infiltrasyon yontemi ile
tedavisinin sunulmasidir.

Olgu Sunumu:

Klinik muayene sonucunda iist santral kesici dislerde mine hipoplazisine bagl opak beyaz lezyonlar tespit edilmistir. Tedavi secenekleri
degerlendirildiginde minimal invaziv bir yaklasim olan rezin infiltrasyon teknigi tercih edilmistir.

Tedavi protokolii kapsaminda {iretici firmanin talimatlar1 dogrultusunda 6ncelikle lezyon boélgelerine mikroabrazyon pati (Opalustre,
Ultradent, USA) 60 sn siire ile uygulanmustir.

Daha sonra Icon rezin infiltrasyon kiti (DMG, Icon, USA) ile sirasi ile lezyon yiizeyine % 15°lik hidroklorik asit iceren jel (Icon etch)
uygulanarak yiizey piiriizlendirilmis, ardindan etanol (Icon dry) uygulamasi ile kurutma saglanmis ve diistik viskoziteli rezin infiltrant
materyali uygulanmustir.

Sonug:

Tedavi sonrasinda opak lezyonlarin goriiniimiinde belirgin bir azalma goézlenmistir. Hastanin bir hafta sonraki kontrol randevusunda
estetik acidan tatmin edici sonug elde edilmistir.

Rezin infiltrasyon yontemi, mine hipoplazisinin tedavisinde dis dokusunu koruyan minimal invaziv ve etkili bir tedavi secenegi olarak
degerlendirilebilir.

Anahtar kelimeler:

Icon tech,rezin infiltrasyon,mikroabrazyon,mine hipoplazisi
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INTERNAL REZORPSiYONLU ALT KESER DiSiN ENDODONTIK VE RESTORATIF TEDAViSi; OLGU SUNUMU
Nur Goksu Ozalp?, Elif Reyhan Durak’
INuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

AMAG: internal rezorpsiyon; enflamasyon veya travma nedeniyle pulpal granulasyon dokusu olusumu ve bu granulasyon dokusuna
komsu dentinde odontoklastik aktivite sonucu rezorpsiyon meydana gelmesi olarak tarif edilir. Genellikle asemptomatik olup
radyografilerde genislemis pulpa odasi seklinde tespit edilir, ancak bazen koronal pembe renklenmeye neden olabilir. Bu olgu
sunumunun amacl; internal rezorpsiyona ugramis, koronalde renk yansimasi goriilen digin; kanal tedavisi ve sonrasinda direkt kompozit
ile restorasyonunun sunulmasidir.

OLGU SUNUMU: Sistemik bir rahatsizigi bulunmayan 55 yasindaki erkek hasta dislerindeki renk uyumsuzlugu sikayeti ile
klinigimize bagvurdu. Yapilan klinik ve radyolojik muayene sonucunda 31 numarali disinin canliligim kaybettigi, internal rezorpsiyon
ve buna bagh diste pembe renklenme (pink spot) oldugu tespit edildi. Klinik muayenede lezyonun koronal orta ti¢liide lokalize oldugu
gozlendi. Oncelikle periodontal tedaviyle agiz hijyeni artirild1 ve eksternal renklenmeler giderildi. Endodontik tedavi rubber dam altinda
(Biodam, Derbyshire, UK), kanalin kalsifiye olmasi nedeniyle iki seansta tamamlandi. Mine-sement sinirina kadar biyoseramik esaslh
kanal pati(Bioserra, Dentac, Kore) ve gutta perka kullanilarak dolum yapildi. Koronalde renklenmis olan dentin dokusu celik rond frezle
temizlendi. Mine yiizeyine selektif etch islemi yapildi, universal adeziv sistem (3M ESPE Singlebond, Almanya) kullanildi. GC Essentia
Universal ve GC Essentia Light Enamel (Tokyo, Japonya) ile restorasyon tamamlandi. ince grenli elmas frezler ve polisaj lastikleri ile
bitirme ve polisaj islemleri gerceklestirildi. Hastanin klinik takibinde sikayetlerinin gectigi ve kuron renginin diger disleriyle uyumlu
oldugu goriildii.

SONUGC: Entegre endodontik ve restoratif tedavi uygulamalariyla, klinik ve radyolojik muayenede tespit edilen lezyon tedavi edildi.
Hasta sikayetleri giderilerek estetik rehabilitasyon saglandi.

ANAHTAR KELIMELER: Direkt kompozit restorasyon; internal rezorpsiyon; Kok kanal tedavisi
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ANTERiIOR CAPRAZ KAPANISA BAGLI TRAVMATIK OKLUZYONUN ORTODONTIK TEDAVi iLE ELIMiNASYONU
SONRASI GINGIiVAL RESESYONUN SPONTAN iYIiLESMESi: OLGU SUNUMU

Esra Demirkol

Ozel Elitia Ag1z ve Dis Saglig1 Poliklinigi
OZET

Amac:

Bu olgu sunumunun amaci, anterior ¢apraz kapanisa bagh travmatik okliizyonun neden oldugu lokalize gingival resesyonun, ortodontik
tedavi ile okliizal travmanin elimine edilmesi sonrasi spontan olarak iyilesmesini degerlendirmektir.

Olgu Sunumu:

Sistemik olarak saglikli olan 14 yasindaki kadin hastada, mandibular sol santral kesici diste belirgin gingival resesyon mevcuttu. Klinik
ve okliizal degerlendirmede, anterior ¢apraz kapamsa bagh travmatik okliizyonun ilgili diste asir1 kuvvet olusturdugu tespit edildi.
Baslangic kayitlarinda diseti marjininin apikal konumlandig: ve ince gingival fenotipin mevcut oldugu gozlendi. Ortodontik tedavi plan
kapsaminda, anterior gapraz kapanigin diizeltilmesi ve travmatik okliizal temaslarin ortadan kaldirilmas: hedeflendi. 18 aylk tedavi
stirecinde kontrollii dig hareketleri ile ilgili disin dogru konuma getirilmesi sagland: ve okliizal iligkiler normalize edildi.

Bulgular:

Tedavi sonunda alinan klinik fotograflarda, gingival seviyede belirgin bir iyilesme oldugu ve resesyon derinliginde azalma gozlendi.
Ayrica, tedavi bitiminden 4 ay sonra yapilan kontrolde, gingival marjinin daha koronal konuma geldigi ve dokunun stabilitesini
korudugu tespit edildi. Herhangi bir periodontal cerrahi islem uygulanmadan elde edilen bu iyilesme, travmatik okliizyonun
eliminasyonunun periodontal dokular iizerindeki olumlu etkisini desteklemektedir.

Sonug:

Anterior ¢apraz kapanisa bagh travmatik okliizyon, lokalize gingival resesyonun 6nemli bir etiyolojik faktorii olabilir. Bu olgu, uygun
ortodontik tedavi ile okliizal travmanin ortadan kaldirilmasinin, periodontal dokularda spontan iyilesmeye katki saglayabilecegini
gostermektedir. Herhangi bir cerrahi miidahaleye gerek kalmadan elde edilen bu sonug, ortodonti ve periodontolojinin multidisipliner
6nemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Capraz kapanis diizeltimi, anterior capraz kapanis, travmatik okliizyon, gingival resesyon, spontan periodontal
iyilesme
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CRiSPONi SENDROMLU BiR OLGUDA UZUN DONEM TAKIP VE AGIZ iCi BULGULARIN DEGERLENDIRILMESi
Betiil Bacanak!, Kiibra Pediik!

!Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti A.D., Kayseri

oz

Amag: Crisponi sendromu, nadir goriilen ve kraniofasiyal anomaliler ile néromiiskiiler disfonksiyonlarin eglik ettigi bir hastaliktir. Bu

olgu sunumunun amaci, Crisponi sendromlu bir hastada uzun doénem pedodontik takip sonuglarimin ve agiz ic¢i bulgularin
degerlendirilmesidir.

Olgu Sunumu: On bir yasinda, Crisponi sendromu tanili hasta ilk olarak 2022 yilinda ileri diizey dental tedavi ihtiyac1 nedeniyle genel
anestezi altinda tedavi edilmistir. Hasta 2026 yilinda kontrol amaciyla klinigimize ¢agrilmistir.

Klinik muayenede aktif ciiriik lezyonuna rastlanmamistir. Ancak yaygin distasi birikimi ve buna eslik eden diseti ¢ekilmeleri
gozlenmistir. Hastada belirgin derin damak kubbesi, maxiller mikrognati, inkompetent dudak ve masseter kaslarinda hipertoni ve
hipertrofi mevcuttur. Ayrica hastanin ¢igneme refleksinin bulunmadig1, yalmizca yutma fonksiyonunun oldugu belirlenmistir.

Mevcut periodontal durum dogrultusunda hastaya detertraj uygulanmis ve oral hijyen egitimi verilmistir.

Genel anestezi altinda gerceklestirilen kapsamli dental tedavinin ardindan 4 yillik takipte yeni ciiriik olusumunun gézlenmemesi dikkat
cekicidir. Bununla birlikte, yetersiz oral hijyen ve noromiiskiiler disfonksiyonlara baglh olarak periodontal problemlerin gelistigi
degerlendirilmistir.

Sonug: Crisponi sendromlu bireylerde uzun dénem dental takipte ciiriik kontrolii saglanabilse dahi periodontal sagligin korunmasi
onemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu hastalarda bireysellestirilmis koruyucu programlar ve diizenli profesyonel bakim
kritik 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Crisponi Sendromu, Kas Hipertrofisi, Anomaliler
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DIASTEMALARIN DIREKT KOMPOZIT REZINLE ESTETiK RESTORASYONU: OLGU SUNUMU
Betiil Tokat, Soley Arslan!

1Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi A.D., Kayseri

OZET

Amag: Diastema; dislerin boyutlar1 ve dental arkta bu disler icin gerekli alanlar arasindaki farkliliklardan kaynaklanan bogluklardir. Bu
bosluklar hastanin estetik, fonksiyon ve fonasyonunu etkileyebilmektedir. Bu olgu sunumu, diastema vakalarinda kompozit rezin
kullanilarak elde edilebilecek sonuglari rapor etmeyi amaglamaktadir.

Olgu Sunumu: Temel sikayeti 6n dislerindeki diastemalar1 kapatmak amaciyla yapilmis kompozit restorasyonlarindaki renklenmeler
olan 24 yagindaki kadin hasta Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali’na bagvurdu. Yapilan
radyografik ve klinik muayenede maksiller anterior disler arasinda diastemalar ve renklenmis restorasyonlar oldugu gozlendi. Hastaya
eski restorasyonlarinin kaldirilarak direkt rezin kompozitlerle diastema kapama tedavisi yapilmas1 uygun goriildii. Dislere uygun renk
seciminin kompozit button teknigiyle yapilmasinin ardindan, eski restorasyonlar kaldirildi ve izolasyon saglanan dis mine yiizeyleri
%37’lik orto-fosforik asit jel ile ptirtizlendirildi. Dental adeziv (Single Bond 2, 3M-ESPE, ABD) uygulanarak 1sikla polimerize (VALO
Cordless LED, Ultradent, ABD) edildi. Direkt kompozit rezinle (A2 Dentin, A2 Body, Filtek Ultimate, 3M-ESPE, ABD) diastemalar
kapatildi. Ardindan bitim ve polisaj islemleri yapildi. (Diamond burs FO-22EF, Sof-Lex, 3M ESPE, ABD ve Clearfil Twist Dia, Kuraray,
Japon).

Sonuc¢: Adeziv sistemlerdeki gelismeler, dis hekimlerine herhangi bir madde kaybina neden olmadan disler arasindaki diastemalar1
kapatabilme ve disleri sekillendirme olanag sunmaktadir. Bu sayede hastalarin estetik ve fonksiyonel beklentileri karsilanabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diastema, Estetik, Rezin Kompozit

AESTHETIC RESTORATION OF DIASTEMAS WITH DIRECT COMPOSITE RESIN: A CASE REPORT
Betiil Tokat!, Soley Arslan!

1Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Kayseri

ABSTRACT

Objective: Diastemas are spaces resulting from differences between tooth dimensions and the space required for these teeth within the
dental arch. These spaces may affect the patient's esthetics, function, and phonation. This case report aims to present the results that can
be achieved using composite resin in diastema cases.

Case Presentation: A 24-year-old female patient whose chief complaint was discoloration of the composite restorations placed to close
the diastemas in her anterior teeth presented to the Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Erciyes University.
Clinical and radiographic examinations revealed diastemas and discolored restorations between the maxillary anterior teeth. It was
decided to remove the existing restorations and perform diastema closure treatment using direct resin composites. Following shade
selection using the composite button technique, the existing restorations were removed and the enamel surfaces of the isolated teeth
were etched with 37% orthophosphoric acid gel. A dental adhesive (Single Bond 2, 3M-ESPE, USA) was applied and light-polymerized
(VALO Cordless LED, Ultradent, USA). The diastemas were closed using direct composite resin (A2 Dentin, A2 Body, Filtek Ultimate,
3M-ESPE, USA). Finishing and polishing procedures were then performed (Diamond bur F0-22EF, Sof-Lex, 3M ESPE, USA, and
Clearfil Twist Dia, Kuraray, Japan).

Conclusion: Advances in adhesive systems provide dentists with the opportunity to close diastemas and reshape teeth without causing
any loss of tooth structure. In this way, the esthetic and functional expectations of patients can be fulfilled.

Keywords: Diastema, Aesthetics, Resin Composite
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ANTERiIOR CAPRAZ KAPANISIN “PLANAS DiRECT TRACK” iLE DUZELTIiLMESi: BiR OLGU SUNUMU
Ceyda Oflaz Ozdemir?, Biisra yazar?, Ebru Delikan!
1 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi A.D., Kayseri

Amag: Anterior capraz kapanista yer alan kanin disler, 6zellikle biiyiime ve gelisim donemindeki hastalarda maksillanin éne dogru
gelisimini mekanik olarak engelleyebilir.! Bu durum tedavi edilmediginde fonksiyonel bir bozuklugun (pseudo Class III) zamanla
iskeletsel bir malokliizyona déniismesine yol agabilir.?2 Bu olgu sunumunun amaci, siit dislenme déneminde goriilen capraz kapanisin
tedavisinde “Planas direct track” yonteminin etkinligini klinik bir vaka iizerinden degerlendirmektir.

Olgu Sunumu: Klinigimize 2025 yilinda basvuran, 2018 dogumlu kadin hastada siit dislenme déneminde dental kaynakh bilateral
anterior capraz kapanig ve buna bagh fonksiyonel mandibular kayma tespit edilmistir. Klinik degerlendirme sonucunda, maksiller
gelisimi serbestlestirmek ve kaninlerin normal pozisyonunu saglamak amaciyla “Planas direct track” tedavisi planlanmistir.

53 ve 63 numarali dislerin yiizeyleri temizlendikten sonra, yiizeylere 30 saniye ortofosforik asit uygulanmig, 10 saniye yikama ve
kurutma islemi yapilmistir. Ardindan adeziv uygulanarak 10 saniye LED ile polimerize edilmistir. Dis yiizeylerine yiiksek direncli
kompozit yerlestirilmis ve kaninlerin kapams yoniine uygun olarak yaklasik 45° egimli diizlem olusturulmustur. Kompozit 20 saniye
polimerize edilmistir. Artikiilasyon kagid ile okliizyon kontrol edilmis; sentrik kapanista yalmzca bu egimli yiizeylerle temas oldugu ve
posterior bélgede yaklasik 2 mm diskliizyon olustugu dogrulanmistir. Keskin kenarlar fonksiyon korunarak diizeltilmistir. Alt kaninlerin
bu egimli yiizeyler aracilifiyla linguale yonlendirildigi g6zlenmistir.

1 haftalik, 2 aylik takipler sonucunda gapraz kapanisin diizeldigi ve normal okliizyonun saglandig1 gozlenmistir. 1 yillik son takipte 11
numarali diste de anterior capraz kapanis tespit edilmis ve ¢apraz kapamsin eliminasyonu igin hastaya Z zemberekli hareketli aparey
uygulanmustir.

Sonug: Bu olgu sunumu, siit dislenme dénemindeki dental kaynakli anterior ¢apraz kapanislarin tedavisinde kaninler iizerine uygulanan
“Planas direct track” yonteminin hizli, minimal invaziv ve maliyet etkin bir yaklasim oldugunu gostermektedir. Erken dénemde
uygulanan bu tedavi, ileride gelisebilecek daha kompleks ortodontik problemler ve cerrahi gereksinimlerin 6nlenmesinde énemli bir rol
oynayabilir.

Anahtar Kelimeler: Anterior ¢apraz kapanis, siit dislenme donemi, erken ortodontik tedavi.
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KOMPLIKE OLMAYAN KRON KIRIKLARINDA KIRIK PARCANIN ADEZiV REATACMANI: OLGU SUNUMU
Biisra Yazar 1,Ceyda Oflaz C)Zdemirl, Pinar Demirl, Aybiike Bahadir Sezer!
Nuh Naci Yazgan Universitesi , Dis Hekimligi Fakiiltesi , Cocuk Dis Hekimligi Ana Bilim Dal1 , Kayseri , Tiirkiye .

Amag: Dental travmalar, 6zellikle anterior bolgede estetik ve fonksiyonel kayiplara yol agabilen yaygin klinik durumlardir. Komplike
olmayan kron kiriklari, pulpanin etkilenmedigi ve genellikle mine-dentin dokusunu kapsayan travmalardir. Bu tiir vakalarda kirik
parcanin mevcut olmasi durumunda adeziv tekniklerle yeniden yapistirlmasi konservatif ve estetik acidan avantajli bir tedavi
secenegidir. Bu olgu sunumunun amaci, komplike olmayan kron kirig1 bulunan bir hastada kirik parcanin adeziv sistemler ve kompozit
rezin kullanilarak reatagmanim ve klinik takibini degerlendirmektir.

Olgu sunumu: 11 yasindaki erkek hasta, travma sonrasi ist anterior bolgede kirik sikayeti ile klinigimize bagvurmustur. Klinik ve
radyografik muayene sonucunda maksiller sol santral diste (21 numarali dis) komplike olmayan kron kirigi ( Eden Baysal Dental
Travma Indeksi : (21) 2 0 N m -, Ellis ve Davey Dis Kirig1 Simflandirmasi: simf 2 ) tespit edilmistir. Baslangi¢ fotografi ve periapikal
filmi alinmus, termal ve elektriksel vitalite testleri uygulanmistir. Hastanin beraberinde getirdigi kirtk parca uygun sekilde serum
fizyolojikle temizlenmis ve nem kontrolii saglanmustir. Kirik parca yiizeyinde retansiyon amaciyla fissiir elmas frez yardimiyla ince bir
hat seklinde oluk agilmigtir. Dis yiizeyinde mine %37’lik ortofosforik asitle piiriizlendirilmistir. Dis yiizeyi ve kirik parca yiizeyine
adeziv sistem uygulanmasinin ardindan kompozit rezin yardimiyla kirik parca yerine adapte edilerek reatagman islemi
gerceklestirilmistir. Okliizyon kontrolii ve polisaj yapilarak bitim fotograflar: alinmistir.

Sonug: Tedavi sonrasi estetik ve fonksiyonel agidan basarili sonug elde edilmistir. Disin dogal anatomisi ve transliisensisi biiyiik olciide
korunmustur. Hastanin 2. hafta, 6. hafta ve 3. ay kontrollerinde klinik ve radyografik olarak herhangi bir komplikasyon gozlenmemistir.
Bu kontrollerde restorasyonun stabil oldugu, renk uyumunun korundugu ve disin vitalitesini siirdiirdiigii tespit edilmistir. Komplike
olmayan kron kiriklarinda, kirik parcanin mevcut oldugu durumlarda adeziv reatagman yontemi minimal invaziv, ekonomik ve estetik
acidan bagarili bir tedavi secenegidir. Dogru endikasyon, uygun adeziv protokol ve diizenli takip ile kisa donemde basarili sonuglar elde
edilebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dental travma, kron kirigi, dis reatagmani, adeziv sistemler, kompozit rezin.
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KARISIK DiSLENME DONEMINDE ANTERIOR CAPRAZ KAPANIS VE TEDAViSi : VAKA RAPORU

Aybiike Bahadir Sezer !, Ebrar Isisag ! .

I Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi , Cocuk Dis Hekimligi Ana Bilim Dali , Kayseri , Tiirkiye .

Amac: Anterior capraz kapanis, maksiller anterior dislerin mandibular anterior dislere gore daha lingual konumda yer almasiyla
karakterize bir malokliizyondur. Bu durum siklikla erken karisik dislenme doneminde ortaya cikar ve spontan diizelme olasilig:
diistiktiir. Bu nedenle erken dénemde miidahale edilmesi énem tagimaktadir. Tedavide sabit veya hareketli ortodontik apareyler tercih
edilebilmekte olup, hareketli tedavilerde labiolingual zemberekler, posterior isirma diizlemleri iceren apareyler ve anterior vidah
sistemler kullanilabilmektedir. Bu olgu sunumunda anterior ¢apraz kapanisi olan hastanin tedavi yonetiminin sunulmasi1 amaclanmustir.

Gerecg ve Yontem: 7 yasinda ¢ocuk hasta, tist 6n diglerinin geride konumlanmasi sikayetiyle klinigimize bagvurmustur. Yapilan klinik
ve radyografik degerlendirmede hastada digsel class 1 malokliizyon ile birlikte anterior ¢apraz kapanis tespit edilmistir. 11 ve 21
numarali maksiller santral dislerin mandibular keserlerin lingualinde konumlandig1 gézlenmistir. Tedavi plan1 kapsaminda hastaya
labiolingual zemberek iceren hareketli aparey uygulanmasina karar verilmis, posterior bite-block ile okliizal yiikseltme hedeflenmistir.
Hastanin yer darh@ olmadig icin ekspansiyon vidasi planlanmamustir. Ilk seansta iist gene 6lgiileri alimp algi modeller elde edilmistir.
ikinci seansta tesviyesi tamamlanan apareyin hasta agzina uyumu kontrol edilmistir. Hastaya ve ailesine apareyin kullanimi ve temizligi
anlatilip oral hijyen egitimi verilmistir. Ik kontrol aparey tesliminden 2 hafta sonra, takip seanslar ise ayda 1 kez olacak sekilde
yapilmistir.

Bulgular: Hareketli apareyin diizenli kullanimi ve takibi sonras: hastanin okliizyonu fonksiyonel ve estetik olarak 3 aylik tedavi stireci
sonras! hedeflenen sonuca ulagmistir.

Sonuclar: Cocuk hastalarda goriilen anterior capraz kapanis vakalarinin erken dénemde tedavi edilmesi, ileride olusabilecek iskeletsel
problemlerin 6nlenmesi acisindan énemlidir. Erken miidahale ve hasta uyumu ile tedavi siiresinin kisaldig1 ve daha basit ortodontik
mekaniklerin yeterli oldugu gozlenmektedir. Ayrica biiyiime ve gelisim déneminde uygulanan tedavilerin dentofasiyal gelisim iizerinde
olumlu etkiler sagladif diisiiniilmektedir.
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ESTHETIC REHABILITATION OF ANTERIOR THREE TEETH WITH PORCELAIN LAMINATE VENEERS: A CASE
REPORT

Nihal Senol Kurt!, Ayse Nur Dogan'
1 Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Kayseri
ABSTRACT

Objective: This case report aimed to evaluate the effectiveness of porcelain laminate veneers (PLVs) in the esthetic and functional
rehabilitation of an anterior region presenting with discoloration of an endodontically treated tooth, positional discrepancy, and edge-to-
edge occlusion.

Case Presentation: A patient presented with esthetic concerns related to discoloration of the endodontically treated tooth #11 and
existing restorations on teeth #11 and #22. Clinical examination revealed that tooth #11 was positioned more palatally compared to
adjacent teeth. Additionally, a tete-a-tete (edge-to-edge) occlusal relationship was observed. To mask discoloration and achieve anterior
symmetry, PLVs were planned for teeth #11, #21, and #22. Rubber dam isolation was performed, including all teeth scheduled for
restoration. Under isolation, the prepared teeth were scanned using a CAD-CAM system (Dentsply Sirona). Based on the occlusal
pattern, porcelain laminate veneer designs were digitally created and subsequently fabricated. To effectively mask discoloration,
medium translucency blocks (Tessera MT A2, Dentsply Sirona) were selected. Enamel surfaces were etched with 35% orthophosphoric
acid, while the internal surfaces of the veneers were conditioned with 10% hydrofluoric acid (FGM), followed by rinsing and drying. A
silane coupling agent (FGM) was applied to the ceramic surfaces. A universal adhesive (G-Premio Bond, GC) was applied to the tooth
surfaces without light curing. Subsequently, adhesive resin cement (Panavia, Kuraray) was applied to the veneers, which were then
seated and light-cured. Excess cement was carefully removed, and the patient was scheduled for follow-up evaluations.

Conclusions: Porcelain laminate veneers provided successful esthetic and functional rehabilitation in this case involving discoloration,
positional discrepancy, and challenging occlusal conditions. Careful consideration of material selection, adhesive protocols, and occlusal
factors is essential to ensure long-term clinical success.

Keywords: Porselain laminate veneers, CAD-CAM, Esthetic, Edge-to-edge occlusion
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SUPERNUMERER LATERAL DiS VARLIGINDA UST ANTERIOR DiSLERIN DIiREKT KOMPOZIT REZIN iLE
ESTETiK RESTORASYONU

Furkan Akkilic!

1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dig Tedavisi A.D., Kayseri

oz

Amag: Bu calismanin amacy, {ist anterior bdlgede siiperniimerer lateral dis varlig1 nedeniyle kisith alan bulunan bir vakada, ¢oklu
anterior estetik restorasyonlarin direkt kompozit rezin ile uygulanabilirligini sunmaktir.

Olgu Sunumu: 24 yasindaki erkek hasta, {ist anterior dislerindeki sekonder ciiriiklerin tedavisi ve sol iist bélgedeki siiperniimerer lateral
disteki sekil bozuklugu nedeniyle klinigimize basvurdu. Siiperniimerer disin gekilmesini istemeyen hastaya yapilan radyografik ve
intraoral muayene sonucunda, siiperniimerer lateral dis dahil 6n bes disin (12-22) direkt kompozit rezin ile restore edilmesine karar
verildi. Hastanin dis kapamsi degerlendirildiginde, siiperniimerer lateral dis ve komsu lateral disin okliizal temaslar1 ve meziodistal
mesafe, planlanan restorasyonda bir digin kanin formunda yapilmasina engel olusturdu. Bu nedenle siiperniimerer lateral dis ve komsu
lateral disin her ikisinin de lateral dis formunda restore edilecegi hastaya anlatildi ve onam alindu.

Sekonder ve arayiiz ciiriik lezyonlar1 temizlendikten sonra, estetik restorasyonlar icin disler prepare edildi. Gingival retraksiyonun
ardindan dis minesi 30 saniye, dentin ise 15 saniye boyunca %37 fosforik asitle (Panora 200, Imicryl Dental, Tiirkiye) piirtizlendirildi ve
su ile durulandi. Daha sonra adeziv rezin (Adper Single Bond 2, 3M ESPE, Almanya) uygulandi, hava ile inceltildi ve LED 151k cihazi
(Valo Cordless, Ultradent, ABD) ile 10 saniye polimerize edildi. Ardindan seffaf bantlar (Hawe StopStrip, Kerr, isvicre) yardimiyla
universal kompozit rezinler (3M Filtek Ultimate, A2 Body ve A3 Body, 3M ESPE, Almanya) ile disler restore edildi ve 20 saniye LED
151k ile polimerize edildi. Bitirme ve polisaj islemleri, kagit diskler (Sof-Lex, 3M ESPE, Almanya), polisaj lastikleri (Twist Dia, Kuraray,
Japonya) ve kompozit arayiiz zimparalari (Tor VM Polishing Strips, Tor VM, Rusya) ile tamamlandi; hastaya 1 hafta sonra kontrol
randevusu verildi. Kontrol muayenesinde restorasyonlarin estetik ve fonksiyonel durumu uygun bulundu ve agiz ici fotograflar
kaydedildi.

Sonug: Siiperniimerer lateral dis varliginda tist anterior diglerin coklu restorasyonu, direkt kompozit rezinler ile estetik ve fonksiyonel
sekilde uygulanabilir.

Anahtar Kelimeler: Estetik restorasyon, Direkt kompozit rezin, Siiperniimerer dis
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MONOLITIK ZiRKONYA RESTORASYONUN ZiRKONYA ALTYAPILI IPS EMAX CERAM IiLE ESTETIK
REHABILIiTASYONU: BiR OLGU SUNUMU

Gizem Giilmez!, Melih Ulgey!, Berat Nur Saldogan!
!Mehmet Akif Ersoy Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye

Amac: Anterior bolgede mevcut restorasyonlarin zamanla estetik ve biyolojik uyumunu kaybetmesi, 6zellikle renklenme ve marjinal
uyumsuzluk varhiginda belirgin estetik problemlere yol acabilmektedir. Bu olgu sunumunun amaci, estetik ve marjinal uyum acisindan
yetersiz olan monolitik zirkonya restorasyonun, kanal tedavisi yenilenmesi ve intrakoronal devital beyazlatma sonras: zirkonya altyapili
IPS e.max Ceram ile rehabilitasyonunu sunmaktir.

Gerec ve Yontem: Yirmi dort yaginda kadin hasta, iist anterior bolgede estetik sikayet ile klinigimize bagvurdu. Klinik muayenede 21
numarali diste mevcut monolitik zirkonya restorasyonun marjinal uyumunun bozuldugu ve servikal bolgede renklenme bulundugu
gozlendi. Radyografik degerlendirme sonucunda mevcut kanal tedavisinin yetersiz oldugu belirlenerek kanal tedavisinin yenilenmesi
planlandi. Tedavi siirecine periodontal dokularin sagligin1 optimize etmek amaciyla detertraj ve kiiretaj islemleri ile baslandi. Ardindan
kanal tedavisi yenilendi ve intrinsik renklenmenin giderilmesi amaciyla intrakoronal devital beyazlatma uygulandi. Protetik asamada
diste uygun bitim hatt1 olusturularak basamakli preparasyon gerceklestirildi. Renklenmenin maskelenmesi amaciyla zirkonya altyap:
tercih edilirken, estetik o6zelliklerin saglanmasi i¢in IPS e.max Ceram ile tabakalama yapilarak restorasyon hazirlandi. Restorasyon
provasinda marjinal uyum, kontakt noktalar1 ve okliizal iliskiler degerlendirildikten sonra rezin siman ile simantasyon gerceklestirildi.

Bulgular: Tedavi sonrasinda restorasyonun marjinal uyumunun klinik olarak yeterli oldugu gozlendi. Intrinsik renklenmenin
intrakoronal devital beyazlatma ile belirgin sekilde azaltildig, rezidiiel renklenmenin ise zirkonya altyapinin opasite 6zelligi sayesinde
bagarili bir sekilde maskelendigi belirlendi. IPS e.max Ceram ile yapilan tabakalama sonucunda dogal dis benzeri estetik 6zellikler elde
edildi. Hastanin estetik beklentilerinin karsilandig1 ve hasta memnuniyetinin saglandig1 gozlendi.

Sonug: Anterior bolgede renklenme ve estetik basarisizlik gosteren dislerin rehabilitasyonunda, intrakoronal devital beyazlatma ile renk
kontroliintin saglanmasinin ardindan zirkonya altyapili IPS e.max Ceram restorasyonlar ile basaril estetik ve fonksiyonel sonuglar elde
edilebilir. Monolitik zirkonya restorasyonlarin bu tiir vakalarda estetik acidan yetersiz kalabilecegi ve uygun materyal seciminin tedavi
basarisinda kritik rol oynadigi goriilmtistiir.

Anahtar Kelimeler: Monolitik zirkonya, Intrakoronal beyazlatma, IPS e.max Ceram, Estetik rehabilitasyon, Anterior restorasyon.
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ANTERIOR BOLGE TEK Di$ EKSIKLiGININ iMPLANT TEDAViSi ONCESi FIBER DESTEKLi ADEZiv KOPRU iLE
ESTETIiK REHABILITASYONU: OLGU SUNUMU

Fatma Beyza Kocvi;’zit*1 , Vahti thg2

1 Ars. Gor. Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
2 Dog. Dr. Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
*Sorumlu Yazar: fatmakocyigit@erciyes.edu.tr

Amac: Anterior bolgede tek dis eksikligi, hastalarda estetik ve psikososyal acidan onemli problemlere yol agmaktadir. Ayrica, dis
eksikliginin uzun siire tedavi edilmemesi, komsu diglerin bogluk alana dogru devrilmesine ve buna bagh olarak okluzal iligkilerin
bozulmasina, dis-cene sisteminde diizensizliklerin gelismesine neden olabilmektedir. Dental implantlarin bagarisim kanitlamasiyla
birlikte, tek dis eksikliklerinin implant ile tedavisi giderek yayginlagmistir. Ancak, cogu zaman implant cerrahisinden sonra implant iistii
kron yapilana kadar en az 3 ay beklenmesi gerekmektedir. Bu siire 6zellikle tist 6n dis kayiplarinda hastanin estetik goriintimiinii
olumsuz yonde etkiler ve hastalar bir an 6nce bu estetik olarak kotii goriintiiden kurtulmak isterler. Bu nedenle, implant tistii kron
yapilana kadar eksik dis boslugunun estetik ve fonksiyonel olarak gecici sekilde rehabilite edilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu olgu
sunumu, anterior bolgede tek dis eksikliginin implant tedavisi 6ncesi dénemde fiber destekli adeziv koprii ile minimal invaziv bir
yaklasimla estetik olarak rehabilitasyonunu amaglamaktadir.

Olgu: Maksiller sag santral kesici disinin eksikligi sikayetiyle 42 yasindaki kadin hasta Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali’'na basvurmustur. Yapilan klinik muayene sonucu hastanin 11 numarali diginin eksikligi
gozlemlenmistir. Hastanin eksik diginin gecici olarak yerine getirilmesi icin fiberle destekli adeziv koprii tedavisi uygun goriilmiistiir.
Adeziv koprii tedavisi igin destek disler olarak 12 ve 21 numarali disler belirlenmistir. Oncelikle ilgili diglerde bulunan sekonder
ciiriikler temizlendi ve restorasyonlar yenilendi. Pontik olusturulmasi amaciyla, hazir akrilik 11 numaral disin formu segilip, bu disten
silikon 6l¢ii materyali (Zetaplus Putty; Zhermack S.p.A., Badia Polesine, italya) ile negatif 6lcii elde edilmistir. Ardindan negatif 6lcii
icerisine nanohibrit kompozit rezin materyal (Filtek Ultimate Universal A3 Body; 3M Oral Care, Minnesota, ABD) yerlestirilmis ve
LED 151k cihazi (VALO; Ultradent, Utah, ABD) kullanilarak polimerize edilmis, daha sonra 6lgtiden ¢ikarilarak ek olarak iki yiiziinden
20 ser saniye 151k uygulanmistir. Hazirlanan pontigin palatinal yiizeyinde, singulum bolgesinin yaklasik 2 mm tizerinden gececek sekilde
fiber yerlesimi icin uygun bir yiv olusturulmustur. Fiber serit materyali (Ribbond; Ribbond Inc., Washington, ABD), 12 ve 21 nolu
dislerin palatinal ytlizeylerinin orta hattina kadar gelecek sekilde uygun uzunlukta kesilmistir. Destek dislerin palatinal bolgeleri
ortofosforik asit jel ile piiriizlendirilmistir. Ardindan adeziv sistem olarak Single Bond Universal (3M Oral Care) destek dislere ve fiber
serite uygulanmistir. Fiber serit, yiiksek doldurucu igerikli akigkan kompozit rezin (G-anial Universal Flo, GC Dental, Tokyo, Japonya)
ile destek disler ve pontik arasinda yerlestirilmis ve yine ayn1 LED 151k cihazi ile 20 saniye siireyle polimerize edilerek sabitlenmistir.
Restorasyonun okliizal uyumu kontrol edilmis, gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra bitim ve polisaj islemleri polisaj diskleri (Sof-Lex;
3M Oral Care) kullamlarak tamamlanmstir.

Sonug: Fiberle giiclendirilmis adeziv kopriiler, 6zellikle anterior bolgede tek dis eksikliklerinin gegici tedavisinde minimal invaziv,
estetik bir alternatif sunmaktadir. Sunulan olguda, komsu dis dokularina minimum miidahale ile bagarili bir fonksiyon ve estetik
saglanmistir. Adeziv sistemler ve fiber materyallerdeki gelismeler sayesinde, bu tiir restorasyonlar kisa siirede uygulanabilir ve hasta
konforu acisindan avantaj saglar.

Anahtar Kelimeler: adeziv koprt, fiberle giiclendirilmis, fiber serit, minimal invaziv, tek dis eksikligi

ESTHETIC REHABILITATION OF A MISSING ANTERIOR SINGLE TOOTH WITH FIBER-REINFORCED ADHESIVE
BRIDGE PRIOR TO IMPLANT TREATMENT: A CASE REPORT

Fatma Beyza Kogyigit *1 Vahti th(;z
I Res. Asst. Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry
2 Assoc. Prof. Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry

*Corresponding Author: fatmakocyigit@erciyes.edu.tr

UDHEK'26 Bildiri Kitab1 94



NNYU 1. Uluslararasi Dis Hekimligi Kongresi
8-10 May1s 2026 - Kayseri, Tiirkiye

=) UDHEK

Nuh Naci Yazgan Universitesi
1. Uluslararasi Dis Hekimligi Kongresi

Objective: The absence of a single tooth in the anterior region results in considerable aesthetic and psychosocial issues for patients.
Furthermore, leaving a tooth deficiency untreated for a prolonged period may cause adjacent teeth to tilt toward the gap, resulting in
impaired occlusal relationships and irregularities in the dental-jaw system. With the proven success of dental implants, treating single-
tooth deficiencies with implants has become increasingly common. However, it is often necessary to wait at least 3 months after implant
surgery before the final implant-supported crown can be placed. This period negatively affects the patient's esthetic appearance,
particularly in upper anterior tooth losses. Therefore, it is of great importance to rehabilitate the missing tooth space esthetically and
functionally in a temporary manner. This case report aims to present the esthetic rehabilitation of a missing anterior single tooth using a
fiber-reinforced adhesive bridge with a minimally invasive approach.

Case: A 42-year-old female patient presented at Erciyes University Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, with a
complaint regarding the absence of her maxillary right central incisor. Clinical examination revealed the absence of tooth number 11. An
adhesive fiber-reinforced bridge was considered appropriate for treatment. Teeth 12 and 21 were selected as abutments. Initially,
secondary caries were removed and restorations were renewed. To fabricate the pontic, a negative impression was taken from a
prefabricated acrylic tooth using silicone impression material (Zetaplus Putty; Zhermack S.p.A., Badia Polesine, Italy). Subsequently, a
nanofilled composite resin (Filtek Ultimate Universal A3 Body; 3M Oral Care, Minnesota, USA) was placed into the mold and
polymerized with an LED curing device (VALO; Ultradent, Utah, USA). After removal, an additional 20 seconds of light curing was
performed on both surfaces, resulting in the formation of the pontic. A groove for fiber placement was created on the palatal surface of
the pontic. The fiber ribbon (Ribbond; Ribbond Inc., Washington, USA) was cut to an appropriate length to reach the midline of the
palatal surfaces of teeth 12 and 21. After etching the palatal surfaces with orthophosphoric acid, Single Bond Universal (3M Oral Care)
was applied to abutment teeth and fiber ribbon. The fiber ribbon was placed using a high-filler flowable composite resin (G-enial
Universal Flo, GC Dental, Japan) and fixed by polymerizing for 20 seconds. Finishing and polishing were completed using polishing
discs (Sof-Lex; 3M Oral Care).

Conclusion: Fiber-reinforced adhesive bridges offer a minimally invasive and esthetic alternative for the temporary treatment of single-
tooth deficiencies, especially in the anterior region. In the presented case, successful function and esthetics were achieved with minimal
intervention to adjacent tooth tissues. Thanks to developments in adhesive systems and fiber materials, such restorations can be applied
in a short time and provide advantages in terms of patient comfort.

Keywords: adhesive bridge, fiber-reinforced, fiber ribbon, minimally invasive, single-tooth deficiency
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KANAL TEDAViSI SONRASINDA DEVITAL AGARTMA iLE ESTETiK REHABILiTASYON:
OLGU SUNUMU

Latife frem Cihangiroglu Dikbas ', flke Torbali Gokkececi

I Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dal, Kayseri, Tiirkiye
2 Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal, Kayseri, Tiirkiye
AMAG:

Pulpa enfeksiyonu sonucu gelisen nekroz, dislerde renk degisikligine yol acabilmekte ve &zellikle anterior bolgede hastalarda estetik
kaygilara sebep olmaktadir. Kanal tedavisi sonrasinda renklenmis dislerde uygulanan devital agartma yontemi, dis dokusunun
korunmasinm saglayan konservatif ve etkili bir tedavi secenegidir.

Bu olgu sunumunun amaci; pulpa nekrozu sonucu renk degisikligi gelisen bir maksiller santral disin kanal tedavisi ve ardindan
uygulanan devital agartma yontemi ile estetik olarak rehabilitasyonunun sunulmasidir.

OLGU SUNUMU:

Orta yash kadin hasta, iist 6n santral disinde renk degisikligi ve diseti bolgesinde 6dem sikayeti ile klinigimize bagvurdu. Yapilan klinik
ve radyografik muayenede ilgili diste pulpa nekrozu ile iliskili apikal lezyon ve belirgin kron renklenmesi tespit edildi. Enfeksiyonun
eliminasyonu amaciyla kanal tedavisi sonrasinda devital internal afartma tedavisine karar verildi. Onerilen tedavi protokolii,
konservatif, ekonomik ve kisa siirede uygulanabilmesi sebebiyle tercih edilmistir. Kanal tedavisi iki seansta tamamlandi, ardindan
estetik goriintimiin iyilestirilmesi amaciyla diseti ve cevre dokularin korunmasi icin yeterli izolasyon saglandiktan sonra %35 hidrojen
peroksit iceren Opalescence Endo (Ultradent, ABD) agartma tiretici firma talimatlar1 dogrultusunda kron igerisine homojen kahnlikta
uygulandi. Bes giinliik agartma siirecinden sonra hastanin daimi restorasyonu ayni seansta kompozit rezin ile (G-aenial anterior, GC,
Japonya) yapildi. Bitirme ve polisaj islemlerinin ardindan hasta 1 aylik, 3 aylik ve 6 aylik kontrollere ¢agirildi.

SONUG:

Endodontik tedavi ve sonrasinda uygulanan devital agartma tedavisi ile dis renginde estetik agidan belirgin bir iyilesme saglanmistir.
Hastanin klinik ve radyografik degerlendirmeleri {i¢ aylik kontrol randevusunda gerceklestirilmis olup apikal bolgede yeterli iyilesme
gozlenmistir. Yapilacak olan uzun dénem takiplerde endodontik tedavinin bagarisi izlenecektir.

ANAHTAR KELIMELER: Devital agartma; kanal tedavisi; kompozit rezin.
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NUH NACi YAZGAN UNIVERSITESI ULUSLARARASI Di$ HEKiMLiGi KONGRESi

8-10 MAYIS 2026

POLIDiASTEMA VAKASININ DIiREKT KOMPOZIiT REZiN iLE ESTETIK RESTORASYONU
Giilsevim Sarlta§1, Sezer Demirbugaz, Hacer Balkaya3

Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

Amac: Diastema, dis eksiklikleri, dis boyut anomalisi veya dental ark dis boyutu arasindaki uyumsuzluktan kaynaklanabilen disler
arasindaki bosluklardir. Hastalarda estetik problemlere sebep olabilen bu durum ortodontik, protetik ve/veya restoratif yaklasimlarla
tedavi edilebilmektedir. Diastemalarin tek seansta kompozit rezinlerle kapatilmas1 olduk¢a konservatif bir tedavi yaklasimidir. Bu olgu
sunumu anterior polidiastema vakasinin kompozit rezin ile estetik restorasyonu sonuglarini rapor etmeyi amaglamustir.

Gereg ve Yontem: 17 yasinda erkek hasta Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali’na iist
anterior disleri arasinda bosluk sikayetiyle bagvurmustur. Yapilan radyografik ve klinik muayenede 13-23 numaral digler arasinda
polidiastema tespit edilmistir. Hastaya tedavi secenekleri sunulmus ve hasta kompozit rezin ile restorasyonu kabul etmistir.

Rubber dam izolasyonu sonrasi ilgili disler %37 ‘lik ortofosforik asitle 30 sn boyunca asitlenmistir. Asit uygulamasini takiben yikanip
kurulanan dis yiizeylerine bir etch-and -rinse adeziv (Adper Single Bond 2, 3M ESPE, ABD) iireteci firma talimatlarina gore
uygulanmugtir. Disler serbest (free hand) teknikle kompozit rezin (Filltek™ Universal Ultimate, A2 Body, A2 Enamel, 3M-ESPE, ABD)
kullanmlarak restore edilmistir. Ardindan elmas frezler, asindirma diskleri ve polisaj lastikleri ile bitim ve polisaj islemleri yapilmistir.

Sonug: Direkt kompozit rezin restorasyonlar dogru bir tedavi planlamasiyla kullanildiginda polidiastema vakalarinda tatmin edici
sonuglar verebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Polidiastema, Kompozit Restorasyon, Anterior Estetik
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KIRIK ALETTEN ENDOKRONA: BiR MOLAR RETREATMENT VAKASININ MULTIDiSIPLINER YONETIMI

Ozgenur Hayta!, Tugrul Aslan?

1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti A.D., Kayseri

oz

8 yasindaki kadin hasta, 46 numaral digindeki agri sikayetiyle bagvurmus; klinik ve radyografik muayeneler sonucunda "Akut Apikal
Periodontitis" tanis1 konularak endodontik retreatment ve endokron restorasyonu planlanmistir. Mevcut kanal dolgusu Retreat-One
doner alet egeleri ile uzaklastirllirken meziolingual kanalda alet kirig1 meydana gelmistir. Komplikasyon yonetimi amaciyla, 25x
biiyiitmeli dental mikroskop (ZEISS Opmi Pico) altinda E88 ultrasonik uc yardimiyla kirik aleti ¢ikarma girisimi baslatilmistir. Ancak
parcanin kanalin kurvatiir bélgesinde yer almasi ve asir1 dentin kaybinin perforasyon riski olusturacagi éngoriildiigii icin parga "bypass"
edilerek kemomekanik preparasyona devam edilmistir. Kanallar %2,5’lik NaOCl ve %17’lik EDTA ile irrige edilmis; ardindan
biyoseramik esash kanal pati (DiaRoot) ve giitaperka kullanilarak soguk lateral kondansasyon yontemiyle doldurulmustur. 2 aylik
asemptomatik takip siirecini takiben, kron harabiyetinin fazla olmasi nedeniyle endokron preparasyonu yapilmis ve Primescan agiz ici
tarayic ile dijital 6l¢ii alimmistir. Restorasyon, CEREC CAD/CAM sisteminde zirkonya ile giiclendirilmis lityum silikat blok (Celtra
Duo) kullanilarak tasarlanip iiretilmis ve adeziv protokollerle simante edilmistir. Bu olgu; kanal i¢i kirik aletlerin varliginda uygun

bypass stratejisi, etkin dezenfeksiyon ve biyoseramik materyal kullanimiyla basarili sonuglar alinabilecegini ve agir1 madde kaybi olan
diglerde endokron uygulamasinin dis dokusunu koruyarak estetik ve fonksiyonel bir dayaniklilik sagladifini gostermektedir.

Amac:

Bu olgu sunumunda amac, retreatment sirasinda olugan alet kiriginin bypass yontemiyle yoénetimi ve madde kaybi fazla olan disin dijital
i akisi ile endokron restorasyonunu sunmaktir.

Olgu Sunumu:

18 yasindaki kadin hasta, 46 numarali disindeki agn sikayetiyle klinigimize bagvurmustur. Yapilan klinik ve radyografik muayene
sonucunda "Akut Apikal Periodontitis" tams1 konulan hastaya endodontik retreatment ve {ist yapi icin endokuron planlanmigtir. Mevcut
kanal dolgusu Retreat-One (Perfect SuperSystem) egeleri ile uzaklastirilirken, meziolingual kanalda alet kirigr meydana gelmistir.
Komplikasyon yonetimi i¢in 25x biiyiitmeli dental mikroskop ( ZEISS Opmipico) altinda E 88 ultrasonik u¢ yardimiyla aleti ¢cikarma
girisimi baslatilmistir. Ancak kirik parcamin kanalin kurvatiir bolgesinde yer almasi ve asiri dentin kaybinin perforasyon riski
olusturacag1 6ngoriildtigii icin parga "bypass" edilerek kemomekanik preparasyona devam edilmistir. Kanallar %2,5’lik NaOCl ve
%17°lik EDTA ile irrige edilmis, ardindan biyoseramik esasli kanal pati (DiaRoot) ve guta-perka kullamilarak soguk lateral
kondansasyon yontemiyle doldurulmustur.

Kanal tedavisi sonras1 2 aylik asemptomatik takip siirecini takiben, kron harabiyetinin fazla olmas1 nedeniyle endokron restorasyonuna
baglanmistir. Endokron preparasyonu sonrasi Primescan (Dentsply Sirona) agiz ici tarayic ile dijital dlc¢ii alimmugtir. Restorasyon,
CEREC CAD/CAM sisteminde zirkonya ile gii¢lendirilmis lityum silikat blok (Celtra Duo) kullamlarak tasarlanmis ve tiretilmistir.
Bitirme ve polisaj islemlerinin ardindan restorasyon adeziv protokollerle simante edilmistir.

Sonug:

Kanal icerisinde kirilan aletlerin her zaman ¢ikarilmas: gerekmedigi; uygun bypass stratejisi, etkin dezenfeksiyon ve biyoseramik
materyallerin kullanimiyla basarili sonuclar alinabilecegi goriilmiistiir. Asiri madde kaybi olan dislerde tercih edilen endokuron
uygulamas1 hem estetik beklentileri karsilamis hem de dis dokusunu koruyarak fonksiyonel bir dayaniklilik saglamistir.

Anahtar Kelimeler: Alet Kirig1, Bypass, Biyoseramik, CAD/CAM, Endokron
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RETREATMENT VAKASINDA KIRIK ALET VARLIGININ YONETiMi VE UZUN DONEM TAKIiBi

Omer Eren Yipell, Tugrul Aslan®

1Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti A.D., Kayseri

oz

Amag: Klinigimize sislik ve perkiisyonda agr sikayetiyle bagvuran, 19 yasindaki sistemik olarak saglikli kadin hastanin daha 6nce kok
kanal tedavisi gormiis 21 ve 22 nolu dislerinin radyografik incelemesinde dislerin apikal bolgesinde lezyonlar, 22 nolu disin apikal 1/3
lik kisminda ise kirik kok kanal aleti tespit edildi. 21 nolu dise Retreatment tedavisi, 22 nolu dise Retreatment tedavisi ve kok

kanalindaki kirik aletin ¢ikartilip MTA ile kok kanal dolgusu gerceklestirilerek cerrahi olmayan endodontik tedavinin 3 ay ve 1 yillik
radyografik sonuclarin1 sunmak amaclanmusgtir.

Olgu Sunumu: flgili disler Sanctuary rubber dam seti (Sanctuary Health, Perak, Malezya) kullanilarak izole edildi. Dental operasyon
mikroskobu (OPMI pico, Carl Zeiss, Jena, Almanya) altinda 25x biiyiitmede 22 nolu dise Retreatment tedavisi baglandi. Elmas rond frez
(Dentsply Sirona, Bensheim, Almanya) kullanilarak giris kavitesi agildi ve kanal agizlarindaki guta perkaya ulasildi. Kok kanallarindan
mevcut guta perka artiklar1 Perfect Super System Retreat ONE (Shenzhen Perfect Medical Instruments, Shenzhen, Cin) ile uzaklastirildi
ve kirik alete erisim saglandi. Woodpecker E88 ultrasonik uclar (Guilin Woodpecker Medical Instrument Co., Ltd., Guilin, Cin)
yardimuyla tel ilmigin gecebilecegi miktarda dentin preperasyonu yapildi. Ardindan tel ilmik ile kirik alet yakalanip birka¢ denemenin
ardindan kanaldan uzaklastirildi. %5 lik NaOCl ile kok kanal dezenfeksiyonu saglandi, Ultra X ultrasonik cihazi (Eighteeth, Changzhou,
Cin) ile aktivasyon yapilip kok kanallarinin tamami Well-Root PT (Vericom Co., Ltd., Anyang, Giiney Kore) ile Fanta Dental plugger
seti (Shanghai Fanta Dental Materials, Sangay, Cin) kullamlarak vertikal kompaksiyon yontemi ile dolduruldu. Ardindan 21 nolu disin
de Retreatment tedavisi tamamlanip kok kanali ile Well-Root PT (Vericom Co., Ltd., Anyang, Giiney Kore) ile aym1 yontemle
dolduruldu. Restoratif islemler G-enial kompozit (GC Corp, Tokyo, Japonya) ile tamamlandi. Hastanin 3 ay ve 1 yillik takiplerinde
apikal lezyonun iyilestigi, klinik olarak da asemptomatik oldugu gézlenmistir.

Sonug: Cerrahi olmayan tekrarlayan endodontik tedaviler ile yetersiz kok kanal dolumu ve kirik kok kanal aleti gibi komplikasyonlarin
yonetimi yeterli biiyiitme altinda ve uygun malzemelerin kullanimiyla uzun dénemde basarili sonuglar verebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kirik alet, Retreatment, Mikroskop, MTA
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POSTER BiLDiRi / POSTER OTURUM 01 / ORTODONTI

SEFFAF PLAK TEDAVIiSi iLE SINIF I MALOKLUZYONUN DUZELTILMESi VE TME SEMPTOMLARININ
REMIiSYONU: BiYOMEKANIK VE NOROMUSKULER BiR YAKLASIM

Gokhan Kast, Ahmet Yagci!
1Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti A.D., Kayseri

Amac: Seffaf plaklar malokliizyonlarin tedavisinde estetik bir biyomekanik alternatif sunarken, okliizal yiizeyleri kaplamalar1 nedeniyle
stomatognatik sistem iizerinde ikincil etkilere sahiptir. Bu olgu sunumunun amaci; Simf I malokliizyon ve TME-kas agris1 sikayeti
bulunan hastanin seffaf plaklarla tedavisini ve saglanan klinik iyilesmenin néromuskiiler temellerini literatiir destegiyle sunmaktr.

Olgu: Universite smavina hazirlanan 18 yagindaki kadin hasta, anterior ¢apragiklik sikayetiyle klinigimize bagvurmustur. Ekstraoral
muayenede simetrik yiiz ve konveks profil izlenmistir. Intraoral degerlendirmede; bilateral Simif I molar ve Simf II kanin iliskisi, 2 mm
overjet ve 3,5 mm overbite saptanmistir. Yiiz orta hattina gore; tist dental orta hattin 1,5 mm sola, alt dental orta hattin 0,5 mm sola
saptig1 belirlenmistir. Baslangic sefalometrik analizde; iskeletsel Sinif I yap1 (ANB: 3,9°) ve normodiverjan biiyiime modeli (SN-GoGn:
30,7°) oldugu saptanmustir. Dental angiilasyonlar incelendiginde iist keserlerin (U1-PP: 115,5°) ve alt keserlerin (IMPA: 103,5°)
prokline konumlandig: belirlenmistir.

Noromuskiiler muayenede; bilateral TME bolgesinde palpasyon hassasiyeti izlenirken, masseter ve lateral pterygoid kaslarinda hipertoni
saptanmigtir.

Tedavi Planlamasi: Mevcut Simif I iliskinin korunarak capragikhigin seffaf plaklarla (Invisalign®) ¢oziilmesi amaglanmistir. 12 plakhk
ClinCheck planlamasinda; maksiller ve mandibular arklarin transversal ekspansiyonu ve interproksimal rediiksiyon (IPR) destegiyle
hizalamanin saglanmas, artmis keser acilarinin ideal sinirlara regiilasyonu hedeflenmistir. istenen néromuskiiler kazanim; alignerlarin
1,5 mm'lik kalinligimn sagladig1 fonksiyonel splint etkisinin, proprioseptif kilitlenmeyi asarak TME hassasiyeti ve kas spazmim
hafifletmesidir.

Revizyon Planlamasi: Revizyon klinik degerlendirmesinde, seffaf plak limitasyonu olarak ark ekspansiyonuna sekonder posterior tork

kayb1 izlenmis; sag mandibular posterior diglerde bukkal tipping saptanmustir. ideal bukkolingual inklinasyonu saglamak amaciyla 11
plaklik revizyonla ilgili posterior dislere lingual kok torku ilave edilerek posterior settling saglanmis ve stomatognatik sistemi
destekleyen stabil okliizyonla tedavi bagariyla sonlandirilmistir.

Bulgular:

Sefalometrik Bulgular: 28 haftalik tedavi sonucunda; malokliizyon coziilerek ideal ark formu elde edilmistir. Simf IT kanin iligkisi

diizeltilerek; Siif I molar ve kanin iligkisi saglanmis; overjet ve overbite ideal 2-3 mm degerlerine ulagsmistir. Tedavi sonu sefalometrik
degerlendirmede, dissel diizelmelerin biyolojik ve iskeletsel sinirlar iginde kaldigi gozlenmistir. Prokline olan kesici dis
inklinasyonlarinda planlanan diizeyde degisim saglanarak; iist keser agis1 U1-PP 108,3°ye, alt keser acisi IMPA 99,6°ye
konumlandirilmistir.

Biyomekanik Bulgular: Sag mandibular posteriorda okliizal interferanslara yol agan bukkal tipping, 11 plaklik revizyon siireciyle

kompanze edilmistir. Ideal bukkolingual inklinasyonlar saglanarak, stomatognatik sistemi destekleyen stabil ve fonksiyonel okliizal
interdigitasyon elde edilmistir.

Noromuskiiler Bulgular: Sekonder kazamim néromuskiiler diizeyde izlenmistir. Seffaf plaklarin fonksiyonel okliizal splint etkisiyle;

bilateral TME hassasiyeti ve kaslardaki hipertoni tablosu, ek miidahaleye gerek kalmaksizin giderilmistir. Hastanin subjektif beyam
dogrultusunda; tniversite sinav stresinin yogun oldugu donemlerde dahi diizenli plak kullamminin bruksizmin yikia etkilerini
soniimledigi ve semptomlarin bagarili sekilde kontrol altinda tutuldugu rapor edilmistir. Aktif tedavi sonlandirilarak, 6 aylik periyodik
kontrolleri iceren retansiyon asamasina gecilmistir.

Sonuclar: Bu olgu; seffaf plak tedavisinin, dogru biyomekanik stratejilerle yonetildiginde sundugu cift yonlii klinik basariy1 ortaya
koymaktadir. Klinisyenin proaktif yaklasimiyla bir yandan ideal hizalanma ve stabil bir okliizyon insa edilirken; diger yandan plaklarin
olusturdugu fonksiyonel etkiyle eklem saglig1 rehabilite edilmistir. Bu tablo, seffaf plaklarin yalnizca hizalama araci degil, ortodontik ve
noromuskiiler kazamimlari birlestiren biitiinciil bir tedavi konsepti oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Seffaf Plak, Stmf I Malokliizyon, Temporomandibular Eklem Bozukluklari, Bruksizm
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POSTER BIiLDiRi / POSTER OTURUM 01 / ENDODONTI

TRAVMA SONRASI GELISEN KOMPLEKS DENTAL LUKSASYONLARIN ENDODONTIK TEDAViSi

Burak Berke Yavuz!, Burak Sagsen!

1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti A.D., Kayseri

oz

Amag: Dental litksasyon yaralanmalari, pulpal ve periodontal dokularda ciddi komplikasyon riski tasiyan acil durumlardir. Bu sunumun

amaci, senkop sonrasi travma ile gelisen lateral litksasyon, ekstriizyon ve subliiksasyon yaralanmalarinin giincel tedavi protokolleri
dogrultusunda 6 aylik basarili yonetimini sunmaktir.

Olgu Sunumu: 17 yasinda erkek hasta, senkop sonucu yiiziistii diismeye bagh agizda kanama ve dislerde deplasman sikayetiyle
bagvurmustur. Klinik ve radyografik degerlendirmede 11 numarali diste subliiksasyon, 21 numarali diste palatinale deplase lateral
liikksasyon ve ekstriizyon saptanmistir. Tedavi prosediirii kapsaminda; 21 numaral dis lokal anestezi altinda mantiel manipiilasyon ile
anatomik pozisyonuna repoze edilmis ve her iki disi kapsayacak sekilde 4 hafta siireyle 0.4 mm ¢apinda ortodontik tel ile pasif semi-rijit
splint uygulanmustir. 21 numarali diste travmadan sonraki 2. haftada kalsiyum hidroksit ile kanal i¢i medikasyon baglatilmis, 4. haftada
splint uzaklagtirilarak kok kanal tedavisi tamamlanmistir. 11 numarali dis ise invaziv bir islem uygulanmadan periyodik takibe
alinmistir. Hastanmin 4. hafta, 12. hafta ve 6. ay periyodik kontrollerinde herhangi bir klinik semptom veya radyolojik patoloji
saptanmamistir. Baglangicta vitalite testlerine yanit vermeyen 11 numaral disin, 12. haftadaki kontrolde elektriksel ve termal testlere
pozitif vitalite yaniti vermeye bagladig1 tespit edilmistir. Altinc1 ay sonundaki degerlendirmede her iki disin de saglikli bir sekilde
fonksiyon gordiigi, fizyolojik mobilitenin saglandig: ve periapikal dokularin saglikli oldugu gozlemlenmistir.

Sonu¢: Bu olgu, liksasyon yaralanmalarinda zamaninda ve kontrollii gergeklestirilen repozisyonun, uygun siireli semi-rijit
splintlemenin ve dogru zamanlanmis endodontik miidahalenin bagaridaki roliini vurgulamaktadir. Ayrica kombine travmalarda,
subliiksasyon gibi yaralanmalarda gecikmis pulpal iyilesme ihtimali g6z oniine alinarak aceleci invaziv islemlerden kac¢inilmasinin uzun
doénem prognoz acisindan kritik 6neme sahip oldugu goriilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Dental travma , endodontik tedavi, lateral liiksasyon, splintleme, subliiksasyon
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POSTER BiLDiRi / POSTER OTURUM 02 / PEDODONTI

INTRUZE GENC DAiMi ON KESER DiSLERIN ORTODONTIK EKSTRUZYON iLE TEDAVISi
Merve Kepezkaya! Esra Kizilci!
Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi A.D., Kayseri

Amag: Bu olgu sunumunu amaci dental travma sonrasi intriize olan gen¢ daimi 6n keser dislerin ortodontik ekstriizyon ile tedavisini ve
uzun donem tedavi sonuclarini paylasmaktir.

Olgu Sunumu:8 yasinda kiz hasta Eyliil 2021 tarihinde diisme sonucu dental yaralanma sikayeti ile klinigimize basvurdu. Hastadan
alinan anamnezde hastamin epilepsi tanisi ile ¢ocuk noéroloji polikliniginde takipli oldugu ve antiepileptik tedavi aldig1 6grenildi.
Hastanin yapilan Ekstraoral muayenesinde bir patolojiye rastlanmadi. intraoral muayenede iist cene én disler bélgesinde hematom, 11 ve
21 numarali diglerde komplike olmayan kron kirigi ile birlikte ilgili diglerde sirasiyla 7 ve 5 mm intriizyon saptandi. Dislerde mobilite
yoktu ve perkiisyonda ankilotik ses alindi. Hastadan alinan panoramik radyografi ile dis koklerinde ve alveol kemiginde yaralanma
olmadig1 ve dislerin acik apeksli oldugu dogrulandi. Yaralanma bélgesi serum fizyolojik ile yikanarak kanama kontrolii saglandi ve
disler 3M ESPE Ketac Molar cam iyonomer siman ile gecici olarak restore edildi. Dislerin Uluslararasi Dental Travmatoloji Dernegi
2020 Rehberi 6nerilerine gore 4 hafta siireyle spontan eriipsiyonu beklendi. Dislerde eriipsiyon izlenmedigi icin ortodontik ekstriizyona
karar verildi ve 8 hafta siireyle sabit ekstriizyon ark: digler stirdiiriildii. Disler 3M ESPE Filtek Z250 kompozit ile kalic1 olarak restore
edildi. Dislerde agri, perkiisyon hassasiyeti, apse, fistiil agzi, renk degisikligi vb. bulgular saptanmadig i¢gin dislere pulpal bir tedavi
uygulanmadi. 3. ay ve 6. ay kontrollerinde kok gelisiminin devam ettigi radyografik olarak dogrulandi. Hastada klinik ve radyografik bir
patoloji izlenmedi. Hasta devam eden kontrol randevularina gelmedi. 40 ay sonra hasta dislerinde ¢aprasiklik sikayeti ile klinigimize
yeniden bagvurdu. Hastamin klinik ve radyografik muayenesi sonrasinda 11-21 numaral diglerin devital oldugu ve kok gelisimlerinin
durdugu belirlendi. Dislere Densply ProRoot Mta ile tek seansta apeksifikasyon tedavisi uygulandi. 13 ay sonraki kontrolde dislerde
klinik ve radyografik bir basarisizlik izlenmedi. Hasta dental ¢aprasikligin tedavisi icin ortodonti klinigine yonlendirildi.

Sonug: Dental travma gormiis disler uzun doénem takip edilmelidir. Hasta velileri kontrol randevularinin 6nemi konusunda
bilgilendirilmelidir. Hem hasta hem de hasta velisi travma goéren dislerin bakim ve kontrolleri konusunda motive edilmelidir.

Anahtar kelimeler: Dental travma, intriizyon, ortodontik ekstriizyon, gen¢ daimi dis
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POSTER BiLDiRi / POSTER OTURUM 02 / RESTORATIF Di$ TEDAViSi

TRAVMA SONRASI MAKSIiLLER ANTERIOR DIiSLERiN KOMPOZIiT REZIiN iLE ESTETIK REHABILITASYONU:
OLGU SUNUMU

Nihat Ertane”, Ayse Nur DOGAN™
Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

Amag: Travmaya bagh anterior dis kiriklari, estetik ve fonksiyonel problemlere yol acan 6nemli klinik durumlardir. Bu tiir vakalarda
minimal invaziv yaklasimlarla estetik rehabilitasyon saglanmasi giincel dis hekimliginin temel hedeflerinden biridir. Bu olgu
sunumunun amacl, travma sonrasi endodontik tedavi gérmiis maksiller anterior dislerin kompozit rezin kullanilarak estetik ve
fonksiyonel olarak rehabilitasyonunun degerlendirilmesidir.

Olgu: 17 yasindaki erkek hasta, travma sonrasi iist 6n diglerinde meydana gelen kiriklar nedeniyle klinigimize basvurdu. Klinik ve
radyografik degerlendirmede 11, 21 ve 12 numaral dislerde pulpa ekspozu meydana geldigi goriildii ve Erciyes Universitesi Dig
Hekimligi Fakiiltesi Endodonti kliniginde endodontik tedavi uygulandi. Endodontik tedavi sonrasinda ilgili dislerde meydana gelen kron
harabiyetinin kompozit rezin restorasyonuna karar verildi. Ayrica giiliis esteti§ini ve dis proporsiyonlarin: desteklemek amaciyla 22
numarali dise de kompozit rezin restorasyon planlandi. Restorasyon 6ncesinde button teknigi kullamlarak uygun renk belirlendi. Santral
diglerde A3 body, lateral dislerde A2 body renkleri tercih edildi. Rubber dam izolasyonu saglandi. Dis yiizeylerine 30 saniye %35’lik
fosforik asit (Imicryl Panora 200 Asit Jel, PN207, Imicryl, Tiirkiye) uygulandi, ardindan bol suyla yikanip kurutuldu. Dislere etch-and-
rinse adeziv sistem (Adper Single Bond 2; 3M ESPE, ABD) 60 saniye uygulandi, hava ile inceltilip 20 sn polimerize edildi. flgili disler,
nano-hibrit kompozit rezin materyal (Filtek™ Ultimate; 3M ESPE, ABD) kullanilarak tabakalama teknigi ile restore edildi. Dolgu-dis
gecisini piiriizsiiz hale getirmek amaciyla polimerizasyon éncesinde GC Modeling Liquid Kit (GC, Tokyo, Japonya) uygulandi. Bitirme
ve polisaj islemleri aliiminyum oksit kaph polisaj diskleri (Soft-Lex™; 3M ESPE, ABD) ve kompozit parlatma kiti (CLEARFIL™
TWIST DIA; Kuraray, Japonya) ile gerceklestirildi. Hastaya oral hijyen egitimi verildi ve kontrol randevusu planlandi.

Sonug: Travma sonrasi anterior dis kirtklarinin kompozit rezin materyaller ile minimal invaziv yaklasimla estetik olarak rehabilite
edilmesi miimkiindiir. Dogru materyal secimi ve uygun tekniklerin kullanimi ile kisa siirede tatmin edici estetik sonuglar elde edilebilir.
Bu yontem, dzellikle geng hastalarda konservatif ve ekonomik bir tedavi segenegi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: estetik rehabilitasyon, kompozit rezin, anterior dis kirig1, travma, giiliis tasarimi
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POSTER BiLDiRi / POSTER OTURUM 02 / ENDODONTI

EKSTERNAL KOK REZORPSiYONUNDA TANI VE TEDAVi YAKLASIMLARI: iKi OLGUNUN DEGERLENDIRILMESi
Batuhan Karakayal, Tugrul Aslan!
Giris:

Eksternal kok rezorpsiyonu, sement ve dentin dokularinin progresif kaybi ile karakterize olup travma, ortodontik tedavi, enfeksiyonlar
ve iatrojenik faktorlerle iligkili olabilir. Cogunlukla asemptomatik seyretmesi nedeniyle gec teshis edilerek prognozu olumsuz
etkileyebilir. CBCT, lezyonun lokalizasyonu ve yayilimimin degerlendirilmesinde konvansiyonel radyografilere gore daha yiiksek
dogruluk saglar. Bu olgu sunumunun amacy, iist anterior bélgede eksternal kok rezorpsiyonu bulunan iki olgunun cerrahi ve endodontik
tedavi sonrast klinik ve radyografik sonuglarinin sunulmasidir.

Olgular:
1.0lgu:

19 yagindaki erkek hasta, 11 numarali digte pembe renk degisikligi sikdyetiyle Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti
Anabilim Dali’na bagvurdu. Klinik ve radyolojik incelemeler sonucunda servikal eksternal kok rezorpsiyonu tamisi konuldu. Pulpa
ekstirpasyonu sonrasi zarf flep elevasyonu ile rezorpsiyon alanina ulagildi. Graniilasyon dokular1 uzaklastirildi, kavite diizenlendi ve %2
CHX ile dezenfekte edildi. Mine yiizeyine %35 ortofosforik asit (Ultradent, ABD) uygulanarak adeziv sistem (Adper Single Bond 2,
3M, ABD) sonrasi kavite akigkan ve tepilebilir kompozit ile restore edildi. Flep siiture edilerek primer kapatildi. Obturasyon gutta perka
(Sure-Endo, Giiney Kore) ve rezin esash kok kanal pati (Maruchi, Giiney Kore) ile tamamlandi. Postoperatif donemde hastaya
antibiyotik, analjezik ve antiseptik gargara recete edilerek 1 hafta sonra kontrole ¢agrildi.

2.0lgu:

55 yagindaki erkek hasta, 11 numaral disi igin Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali’na bagvurdu.
Klinik ve radyolojik incelemeler sonucunda eksternal kok rezorpsiyonu tespit edildi Cerrahi dncesinde ilgili diste ekstirpasyon sonrasi
20.06 gutta perka kanala yerlestirilerek gegici kapatma yapildi. Tam kalinlik flep elevasyonu ile rezorpsiyon alanina erisim saglandi.
Defekt temizlenip kavite diizenlendi ve 1. olguda tarif edildigi sekilde piiriizlendirme ve dolgu islemleri gerceklestirildi. Flep anatomik
pozisyonuna adapte edilerek siiture edildi. Postoperatif donemde hastaya antibiyotik, analjezik ve antiseptik gargara recete edildi. Hasta
1 hafta sonra kontrole ¢agrildi ve kok kanal dolumu sonraki seansta tamamlandi.

Sonug:

Eksternal kok rezorpsiyonlarimin cerrahi olarak agiga cikarilmasi ve restoratif materyaller ile tedavisi basarili klinik sonuglar
saglayabilir. Erken tani1 ve uygun cerrahi yaklagim, rezorptif siirecin kontroliinde kritik 6neme sahiptir.

UDHEK'26 Bildiri Kitab1 104



=) UDHEK

Nuh Naci Yazgan Universitesi
1. Uluslararasi Dis Hekimligi Kongresi

NNYU 1. Uluslararasi Dis Hekimligi Kongresi
8-10 May1s 2026 - Kayseri, Tiirkiye

POSTER BiLDiRi / POSTER OTURUM 02 / RESTORATIF Di$ TEDAViSi

SIDDETLI MADDE KAYBI OLAN POSTERIOR DiSTE CAD-CAM RESTORASYON ILE FONKSiYONEL
REHABILITASYON: VAKA SUNUMU

Hatice Sariog lul, Vahti thgl
1 Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi A. D., Kayseri

Amagc: Son yillarda CAD/CAM sistemleri alanindaki gelismeler, indirekt restorasyonlarin klinik uygulama siireclerinde 6nemli bir
doniistim saglamistir. Bu sistemler kapsaminda ozellikle eksiltmeli iiretim yaklasimi, restorasyonlarin énceden hazirlanmig blok
materyallerden frezelenerek elde edilmesine dayamir ve yiiksek boyutsal dogruluk ile yiizey kalitesi sunar. Bu dogrultuda kavite
preparasyon tasarimlari; tarama, frezeleme ve adeziv simantasyon asamalarina uyumlu olacak sekilde, marjinal uyum, yeterli materyal
kalinlig1 ve uygun yiizey 6zelliklerini saglayacak bicimde planlanabilmektedir. Ayrica dijital is akisi, dis preparasyonu sirasinda marjin
konumu, madde kaldirma derinligi ve yerlestirme ekseni gibi kritik parametreler agisindan klinisyene rehberlik edebilmektedir. Bu vaka
sunumunda, siddetli madde kayb1 ve sekonder c¢iiriige bagl gida retansiyonu sikayeti bulunan tist sol molar disin, eksiltmeli iiretim
temelli dijital is akis1 kullanilarak restorasyonu amaglanmistir.

Vaka: 32 yasinda erkek hasta iist sol molar disindeki gida retansiyonu sikayetiyle Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Restoratif Dis Tedavisi klinigine bagvurdu. Yapilan intraoral muayenede 26 numaral disteki eski restorasyonda sekonder ciiriige bagh
kirik oldugu ve gida retansiyonuna sebep olabilecegi saptandi. flgili disin CAD/CAM sistemi ile restore edilmesine karar verildi. Diste
bulunan, sekonder ciiriik ve eski restorasyon uzaklastirildi. Mezial ve distal derin marjin elevasyonu yiiksek dolduruculu akiskan
kompozit (Gaenial Universal Injectable, GC Corporation, Japonya) kullanilarak yapildi ve andirkatlar kaldirildiktan sonra agiz ici
taramaya hazir duruma getirildi. Kavite hazirhig1 sonrasi kontrol amagh ilgili bélgeden periapikal radyografi alind: ve marjinler kontrol
edildi. Intraoral Tarayic1 ve Bilgisayar (Primescan, Dentsply Sirona, ABD) kullanilarak intraoral tarama ile dijital goriintii alind.
Tasarim CAD/CAM sistemi (CEREC, Dentsply Sirona, ABD) ile yapildi. Tasarim tamamlandiktan sonra secilen zirkonya ile
giiclendirilmis lityum silikat seramik bloktan (Celtra Duo A2 HT,) frezeleme cihazi (inLab MCXL) ile restorasyon {iretildi. Dis rubber-
dam értiisiiyle izole edildi. Uretilen restorasyonun cilah yiizeyleri korunarak simantasyon yiizeyi 60 sn hidroflorik asit (HF) ardindan 30
sn ortofosforik asitle piirtizlendirildi. Ardindan silan uygulandi. Restorasyon self adeziv dual cure rezin siman ile simante edildi.

Klinik Sonug; CAD/CAM sistemleri indirekt restorasyonlari daha hizl, pratik ve kolay {iretilebildiginden sik tercih edilebilen
sistemlerdendir. Kron harabiyeti fazla olan dislerde klinik rehberlik saglayarak daha giiclii, estetik ve konservatif yaklagimlar sayesinde
geleneksel restorasyonlara alternatif olarak kullanilabilen restorasyon yontemidir.

Anahtar Kelimeler: CAD/CAM, Zirkonya ile Giiclendirimis Lityum Silikat Seramik, Indirekt Restorasyon, Sekonder Ciiriik
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iMPLANT VE DiS DESTEKLi TAM AGIZ REHABILiTASYONUNDA BiYOMEKANIK VE ESTETIK DENGENIN
OPTIiMiZASYONU: MATERYAL SECIMININ KLiNiK BASARIYA ETKiSi

Bilge Ergiinbas!, Ayse Buse Mete!

Hatay Mustafa Kemal Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Hatay
Amac

Bu ¢alismanin amaci, parsiyel dis eksikligi bulunan ve mevcut disleri daha 6nceki protetik tedaviler nedeniyle preparasyonlu olan bir
erkek hastada; implant ve dis destekli sabit protetik restorasyonlarin biyomekanik ve estetik gereksinimler dogrultusunda planlanmasi ve
klinik sonuglarinin degerlendirilmesidir. Ozellikle anterior bolgede, restoratif materyal seciminin yalmzca estetik degil, aym zamanda
stres dagilimi ve kirilma direnci agisindan kritik rolii vurgulanmustir.

Gere¢ ve Yontem

52 yasindaki erkek hasta, parsiyel dis eksikligi ve mevcut restorasyonlarinin yetersizligi sikayeti ile klinigimize bagvurmustur. Klinik ve
radyografik degerlendirmede maksillada 13, 14, 16 ve 27 numarali diglerin mevcut oldugu ve daha 6nceki koprii restorasyonlar:
nedeniyle preparasyonlu formda bulundugu belirlenmistir. Ayrica 12, 23 ve 25 bolgelerinde implantlar mevcuttur. Mandibulada 33, 34
ve 43 numarali dislerin bulundugu; 35-36 ve 44-46 bolgelerinde implant destekli restorasyon alanlarinin oldugu ve mevcut dislerin
preparasyonlu oldugu saptanmisgtir.

Mevcut dislerdeki enflamatuar durumlar ve protetik gereksinimler dogrultusunda ilgili dislere endodontik tedavi uygulanmistir. Tedavi
sonrasl preparasyonlar revize edilmis ve implant 6lciileri kapali kasik teknigi ile alinmistir. Elde edilen modeller iizerinde uygun
abutment secimleri gerceklestirilmistir.

Restorasyon materyali se¢iminde hastanin estetik beklentisinin yami sira biyomekanik faktorler de géz oniinde bulundurulmustur.
Posterior bolgelerde dayamklilik amaciyla monolitik zirkonya tercih edilirken; maksiller anterior bolgede implant destekli
restorasyonlarda, monolitik zirkonyanin diisiik esneklik kapasitesine bagl olarak olusabilecek stres birikimi, catlak ve kirilma riskini
azaltmak amaciyla cut-back zirkonya restorasyon planlanmigtir. Bu yaklagim ile hem estetik hem de stres absorpsiyon kapasitesinin
artirilmas: hedeflenmistir. Prova asamalarinda okliizal ve estetik diizenlemeler yapilarak restorasyonlar finalize edilmistir.

Bulgular

Uygulanan tedavi sonucunda hastada estetik ve fonksiyonel agidan tatmin edici sonuclar elde edilmistir. Maksiller anterior bolgede
kullanilan cut-back zirkonya restorasyonlarin, hem dogal dis morfolojisini taklit etmede hem de okliizal kuvvetlerin daha dengeli
dagiliminda avantaj sagladig1 gozlenmistir. Posterior bolgelerde monolitik zirkonya restorasyonlar yiiksek dayamiklilik gostermistir.
Takip siirecinde herhangi bir mekanik komplikasyon veya biyolojik basarisizlik izlenmemistir.

Sonug

Implant ve dis destekli kombine restorasyon gerektiren olgularda, materyal se¢imi yalmzca estetik beklentilere gére degil, ayn1 zamanda
biyomekanik davramslar dikkate alinarak yapilmahdir. Ozellikle anterior implant destekli restorasyonlarda, monolitik zirkonyanin smirl
esneklik kapasitesi nedeniyle olusabilecek komplikasyonlar g6z ¢niinde bulundurulmali ve uygun endikasyonlarda cut-back zirkonya
tercih edilmelidir. Bu yaklagim, uzun dénem basariy1 artirirken estetik ve fonksiyonel gereksinimlerin dengeli sekilde karsilanmasina
olanak saglar.

Anahtar kelimeler

Tam ag1z rehabilitasyonu, implant destekli protezler, zirkonya restorasyonlar, materyal secimi, biyomekanik performans
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LOKALIZE PERIAPIiKAL PATOLOJILERDE SELEKTIF RETREATMENTIN ETKINLiGi: MANDIiBULAR BIiRiNCi
MOLAR OLGU SUNUMU

Duygu Polat!, Tugrul Aslan!
1 Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti AD. Kayseri
Amac

Bu vaka raporunun amaci, mandibular birinci molar diste mezial kokle simirli periapikal patolojinin yonetiminde selektif retreatment
yaklasiminin etkinligini klinik ve radyografik bulgular esliginde sunmaktir.

Gereg ve Yontem

edilen periapikal lezyon nedeniyle degerlendirildi. Klinik ve radyografik bulgular, patolojinin yalmzca mezial kokle sinirli oldugunu ve
distal kokiin saglikli oldugunu gosterdi. Bu dogrultuda minimal invaziv bir yaklasim benimsenerek selektif retreatment planlandi.
Mevcut kok kanal dolgu materyali mezial kanallardan RT One retreatment sistemi kullanilarak uzaklastirildi. Takiben kanallar %2,5’lik
sodyum hipoklorit ile irrigasyon yapilarak UltraX sistemi ile aktive edildi ve kemomekanik preparasyon tamamlandi. Kanal
kurutulmasimi takiben mezial kanallar, 30/.04 taper gutta-perka konlar1 ve biyoseramik esasli kanal pati (Bio-C Sealer,
Angelus) kullanilarak dolduruldu.

Bulgular

Bes aylik klinik ve radyografik takipte hastanin asemptomatik oldugu goézlendi. Kontrol radyografilerinde mezial kokteki periapikal
lezyonda belirgin iyilesme ve kemik rejenerasyonu ile uyumlu bulgular saptandi.

Sonug

Selektif retreatment, periapikal patolojinin belirli koklerle sinirli oldugu durumlarda minimal invaziv ve hedefe yonelik bir tedavi
secenegi sunmaktadir. Saglikli kanallarin korunmasina olanak taniyan bu yaklasim, uygun olgu se¢imi ile birlikte basarili klinik ve
radyografik sonuglar saglayabilir.
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EKSTRAORAL FiSTUL iLE SEYREDEN APIiKAL PERIODONTITiSIN ENDODONTIK TEDAVI iLE YONETIMi: OLGU
SUNUMU

Biisranur Yavuz!, Yakup Ustiin!
1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti A.D., Kayseri

Amag: Apikal periodontitis kaynakli ekstraoral fistiil varliginda uygulanan endodontik tedavi ve CAD-CAM restorasyonun klinik ve
radyografik bagarisini ortaya koymaktir.

Olgu Sunumu: 16 yasinda kadin hasta ekstraoral fistiil sikayeti ile klinigimize bagvurdu. Klinik muayenede ilgili diste perkiisyon ve
palpasyon hassasiyeti pozitif olarak degerlendirildi. Radyografik inceleme sonucunda dise apikal periodontitis tanis1 konuldu.

Tedaviye lokal anestezi altinda ve rubber dam izolasyonu saglanarak baglandi. Caligma boyu elektronik apeks bulucu yardimiyla
belirlendi ve radyografik olarak dogrulandi. Kok kanal preparasyonu doner ege sistemi kullanilarak gerceklestirildi ve apikal genisletme
40/.04 boyutuna kadar tamamlandi. Irrigasyon protokoliinde, %2,5 sodyum hipoklorit ile birlikte siirekli selasyon saglayan Dual Rinse
HEDP (Medcem, Isvicre) kullamildi ve ultrasonik (Ultra X,Eighteeth.Changzhou,Cin) ile aktive edildi. Kanal dezenfeksiyonunu
desteklemek amaciyla kanal i¢i medikasyon olarak kalsiyum hidroksit uyguland: ve tedavi iki seans halinde tamamlandi.

Ikinci seansta klinik semptomlarin ortadan kalktigi ve kanallarin doluma hazir oldugu gozlendikten sonra kok kanal dolumu
biyoseramik esash kanal pat1 (Bio-C Sealer, Angelus, Brezilya) kullanilarak gerceklestirildi.

Endodontik tedavinin tamamlanmasim takiben, dise CAD-CAM sistemi ile indirekt restorasyon planlandi. Restorasyon lityum disilikat
cam seramik blok kullanilarak hazirlandi ve adeziv rezin siman ile simante edildi.

Hasta tedavi sonrasi 3 ay siireyle klinik ve radyografik olarak takip edildi.Ug aylik klinik ve radyografik takipte ekstraoral fistiiliin
tamamen kapandig1 gozlemlendi. Perkiisyon ve palpasyon hassasiyetinin ortadan kalktig1 belirlendi. Radyografik incelemede periapikal
lezyonda belirgin iyilesme tespit edildi. Uygulanan CAD-CAM restorasyonun fonksiyonel ve estetik olarak basarili oldugu gozlendi.

Sonug: Ekstraoral fistiil ile seyreden apikal periodontitis vakalarinda uygun dezenfeksiyon protokolii ile gerceklestirilen endodontik
tedavi ve sonrasinda uygulanan CAD-CAM destekli restoratif yaklasim, basaril klinik ve radyografik iyilesme saglayabilir. Bu kombine
yaklasim hem enfeksiyon kontrolii hem de uzun dénem restoratif basar1 agisindan etkili bir tedavi secenegidir.

Anahtar Kelimeler: Apikal periodontitis; CAD-CAM restorasyon; Ekstraoral fistiil; Endodontik tedavi;
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SUCCESSFUL MANAGEMENT OF INTERNAL RESORPTION WITH MTA: A CASE REPORT WITH 24-MONTH
FOLLOW-UP

Ecem Ciftc1 Sahin!

1 Erciyes University, Faculty of Dentistry, Department of Endodontics, Kayseri, Tiirkiye
ABSTRACT

Objective: The aim of this case report is to evaluate the clinical and radiographic outcomes of a maxillary central incisor with internal
resorption treated using mineral trioxide aggregate (MTA).

Materials and Methods: A patient with a history of dental trauma presented with internal resorption in a maxillary central incisor.
Radiographic examination revealed irregular widening of the root canal accompanied by a periapical radiolucency. After working length
determination, canal preparation was completed using a rotary system up to an apical size of 40/.04. During chemomechanical
preparation, irrigation was performed with 2.5% NaOCl, followed by 17% EDTA for smear layer removal. The final irrigation protocol
included a final rinse with NaOClI, and the irrigation solutions were activated using passive ultrasonic activation. Bioceramic-based
MTA in powder-liquid form (Bio MTA, Cerkamed, Poland) was used to fill the resorption cavity and ensure an adequate seal. Following
treatment, the tooth was restored with a composite restoration. The case was followed clinically and radiographically for a period of 24
months.

Results: The baseline radiograph revealed an internal resorption defect along with a prominent periapical lesion. The postoperative
radiograph demonstrated adequate filling of the resorption cavity with MTA. At the 24-month follow-up, marked healing of the
periapical lesion and bone regeneration were observed, with cessation of resorption progression and the tooth remaining asymptomatic
and functional.

Conclusions: MTA represents an effective treatment option for internal resorption owing to its biocompatibility, high sealing ability, and
capacity to promote hard tissue formation. This case demonstrates that MTA can achieve long-term clinical success, particularly in cases
with irregular canal morphology, and that advanced irrigation protocols contribute to enhanced treatment outcomes.

Keywords: Internal resorption; Mineral trioxide aggregate (MTA); Periapical healing; Root canal therapy
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KOMPLIKE KRON KIRIGI GORULEN iMMATUR DiSiN MTA AMPUTASYONU: OLGU SUNUMU
Tunay CILALI', Zeynep Ash GUGLU?

L Ars Gor. Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

2. Prof Dr. Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

GIiRiS Travmatik dental yaralanmalar ¢ocuklarda ve geng eriskinlerde oldukca sik goriilmektedir. Travma goren dislerin tedavisi
cocuklarin saghgl ve hayat kalitesi agisindan oldukga énemlidir. Immatiir daimi diglerde gériilen komplike kron kiriklarinda pulpa
vitalitesinin korunmasi, kok gelisiminin siirdiiriilmesi ve estetik-fonksiyonel biittinliigiin saglanmasi temel tedavi hedefleridir.

OLGU SUNUMU Dokuz buguk yasinda erkek hasta, okulda ytiziistii diigme sonucu olusan dental travmadan yaklasik bir saat sonra
klinigimize bagvurmustur. (Fig 1) Sistemik hastalik 6ykiisti bulunmayan hastanin klinik muayenesinde 21 numaral: diste komplike kron
kirgy, 11 numarali diste komplike olmayan kron kirig: tespit edilmistir. 21 numaral diste perkiisyon testi pozitif olup palpasyonda
hassasiyet mevcut ve mobilite Miller siniflamasina gore derece 1 olarak belirlenmistir. Radyografik degerlendirmede dis kokiiniin
Demirjian G gelisim evresinde oldugu ve periapikal patoloji bulunmadigi goriilmiistiir. (Fig 2) Klinik ve radyografik bulgular
dogrultusunda 21 numarali dige Well Root PT [trade mark] MTA pati ile amputasyon tedavisi uygulanmis ve strip kron ile restorasyonu
gerceklestirilmistir. Yapilan 1. ve 3. ay kontrollerinde elektrikli pulpa testi ile disin vital oldugu, mobilitenin bulunmadigi, renk
degisikligi gelismedigi ve radyografik olarak kok gelisiminin devam ettigi gozlenmistir

Figiir 1. ilk bagvuru agiz ici fotografi
Figiir 2. Tedavi 6ncesi rontgen

SONUC Komplike kron kirig1 goriilen immatiir daimi dislerde kisa siireli bu takipte MTA ile amputasyon, pulpa vitalitesinin
korunmasini saglayan etkili ve basarili bir tedavi yontemi olarak izlenmistir. Uzun siireli takip devam etmektedir.

Figiir 3. Tedavi sonrasi agiz ici fotografi

KAYNAKLAR 1.Levin L, et al. International Association of Dental Traumatology guidelines for the management of traumatic dental
injuries: General introduction. Dental Traumatology. 2020;36(4):309-313. 2.Bourguignon C, et al. International Association of Dental
Traumatology guidelines for the management of traumatic dental injuries: 1. Fractures and luxations. Dental Traumatology. 2020;36(4):
314-330. 3.Kupietzky A, Waggoner WF, Galea J. The clinical and radiographic success of bonded resin

composite strip crowns for primary incisors. Pediatric Dentistry. 2003;25(6):577-581.

Figiir 4 . Tedavi sonrasi 3. ay rontgen
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Siddetli iskeletsel ve Dentoalveolar Simf II Malokliizyona Sahip Adolesan Bir Hastanin Twin Blok Aygitiyla Tedavisi: Olgu
Sunumu

Ars. Gor. Muhammed Emre Emek?, Dog. Dr. Gékhan Coban!

Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali
AMAC

Bu olgu sunumunun amaci, siddetli iskeletsel ve dentoalveolar Siif IT Bolim 1 malokliizyona sahip adélesan bireyde, Twin Blok
aygitiyla baslatilan ve ardindan sabit ortodontik tedavi ile siirdiiriilen tedavi yaklagiminin klinik sonuglarin1 degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM

Tedavi baslangicinda alt ¢enesinin geride olmasi sikayetiyle klinigimize bagvuran, 13 yil 7 aylik erkek hastanin klinik muayenesinde
artmig belirgin overjet (10 mm) ve overbite (2 mm), Angle Simf II Bolim 1 malokliizyon ve konveks profile sahip oldugu
gozlemlenmigtir. El bilek evresi Mp3cap olarak belirlenmigtir. Hastanin sefalometrik degerlendirmesinde iskeletsel Simif II
malokliizyona (SNA: 77,2°, SNB: 71,7°, ANB: 5,5° N-A: -3mm N-Pog:-10,3 mm) ve normal dik yo6n boyutlarina (SN-GoGn: 32,8°)
sahip oldugu, ayrica efektif mandibula boyutunun azaldig1 (99,2 mm) belirlenmistir. Digsel 6lciimlerde U1-PP acisinin 124,2° ve IMPA
acisinin 99,6° oldugu tespit edilmistir. Rélatif maksiller darlik nedeniyle ekspansiyon vidasi iceren Twin Blok aygiti uygulanmigtir.
Yavas tist cene genigletme protokolii kapsaminda 16 tur aktivasyon ile eszamanh Twin Blok aktive edilmistir. Twin Blok ile yapilan 8
aylik fonksiyonel tedavi siirecini takiben, sabit ortodontik tedaviye baglanmis olup hastanin tedavisi 9 aydir devam etmektedir.

BULGULAR

Twin Blok ile yapilan fonksiyonel tedavi sonrasi alinan ara kayitlarda yapilan sefalometrik degerlendirme sonucunda SNA agisinin
74,5°, SNB acisimin 71,7°, ANB acisinin 2,7° ve SN-GoGn acisinin 35,2° oldugu belirlenmistir. Dissel ol¢iimlerde U1-PP agisinin
116,2° ve IMPA acisinin 100,1° oldugu tespit edilmistir.

SONUC

Siddetli iskeletsel ve dentoalveolar Simif II malokliizyona sahip ad6lesan hastada Twin Blok ile uygulanan tedavi mandibular
retrognatinin iskeletsel diizeyde diizeltimini, profilin iyilestirilmesini ve digsel malokliizyonunun diizeltimini saglamigtir.
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AUGMENTASYON PROSEDURLERINI REDDEDEN HASTADA ALL-ON-X TAM AGIZ PROTETIK REHABILITASYON:
OLGU SUNUMU

ibrahim Melik Dogan!, Taha Yasar Manav?!

1 Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi A.D., Hatay

0z

Amag: fleri periodontal hastalik sonucu dis kayb: yasayan bireylerde, tam agiz implant destekli rehabilitasyonun planlanmas: ozellikle
asimetrik kemik kayiplar1 ve hastalarin ileri cerrahi prosediirleri kabul etmemesi durumunda zorlagabilmektedir. Bu olgu sunumunun

amacl, augmentasyon prosediirlerini reddeden ve asimetrik kemik kayb1 olan bir hastada her arkta 7 implant iizerine all-on-x konsepti ile
gerceklestirilen tam agiz protetik rehabilitasyonun kisa dénem klinik sonuclarinin degerlendirilmesidir.

Olgu Sunumu: Klinigimize 42 yasinda erkek hasta, mevcut protezlerinde mobilite ve agiz kokusu sikayetleri ile bagvurmustur.
Periodontal tedavi sonrasi istenen iyilesmenin saglanamamasi sonrasi tim diglerin ¢cekimine karar verilmistir. Hastanin augmentasyon
prosediirlerini reddetmesi ve mandibula anterior bolgede implant yerlesimine izin verecek yeterli sert doku olmamasi sebebiyle
nedeniyle alternatif tedavi plani olusturulmustur. Bu dogrultuda, her arkta 7 olmak {izere toplam 14 adet implant yerlestirilmistir.
Protetik asamada multi-unit abutmentlar se¢ilmis ve splintlenmis acik kasik 6l¢ti teknigi ile konvansiyonel 6lciiler alinmigtir. Elde edilen
veriler dogrultusunda istenilen okliizal iliskiler saglanana kadar 3 adet recine prova yapilmis sonrasinda metal destekli porselen
restorasyonlar hazirlanarak uygulanmistir. Final restorasyonlarin teslimini takiben alti1 aylik takip siiresince herhangi bir biyolojik veya
mekanik komplikasyon gozlenmemistir. Restorasyonlarin fonksiyonel ve estetik agidan yeterli oldugu belirlenmistir.

Sonug: Elde edilen bulgular, uygun vaka secimi yapildiginda ve ileri cerrahi prosediirlerin uygulanamadigr durumlarda, her arkta
artirllmig implant sayisi ile uygulanan all-on-x konsepti ve geleneksel protetik yontemlerin tam agiz rehabilitasyonlarinda etkili ve
ongoriilebilir bir yaklagim oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Augmentasyon, all-on-x
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YETERSiZ VESTIBUL DERINLiGi BULUNAN HASTADA ACIK SUBMUKOZ VESTIiBULOPLASTI UYGULAMASI:
OLGU SUNUMU

Ali Kemal Yilmaz!, Tugay Aybar!, Siikran AC1p1nar1
ISivas Cumhuriyet Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoliji A.B.D Sivas
Ozet

Amag: Tam digsiz hastalarin protetik rehabilitasyonunda total protezlerin basarisi; retansiyon, stabilite ve hasta konforu gibi faktorlere
dogrudan baghdir. Vestibiil derinliginin yetersiz oldugu olgularda, protez kenar uzantilari simirlanmakta ve buna bagh olarak protezin
tutuculugu ve stabilitesi olumsuz yonde etkilenmektedir. Bu tiir durumlarda uygulanan preprotetik cerrahi girisimler, uygun protez
sinirlarinin olusturulmasina olanak saglayarak tedavi basarisini artirmaktadir.

Vestibiiloplasti, alveoler mukozanin ve kas atagmanlarinin yeniden konumlandirilmas: yoluyla vestibiil derinliginin artirilmasim
amaclayan cerrahi bir prosediirdiir. Literatiirde farkli teknikler tanimlanmis olmakla birlikte, acik submiikoz vestibtiloplasti yontemi
klinik uygulamada yaygin olarak tercih edilmektedir.

Olgu Sunumu: Bu olgu sunumunda, total protez planlanan ve mandibular anterior bolgede yetersiz vestibiil derinligi bulunan bir
hastada uygulanan agik submiik6z vestibiiloplasti prosediirii sunulmaktadir. Protetik dis tedavisi kliniginden yonlendirilen 71 yasindaki
erkek hastanin anamnezinde herhangi bir hastalik saptanmamistir. Klinik muayenede alt dudak vestibiil derinliginin yetersiz oldugu
belirlenmis ve total protez retansiyonunu artirmak amaciyla vestibiil derinlestirme islemi planlanmistir.

Cerrahi islem lokal anestezi alinda gerceklestirilmis olup, acik submiik6z vestibiiloplasti teknigi uygulanarak vestibiiler mukoza apikal
yonde repoze edilmistir. Cerrahi alanin stabilizasyonu amaciyla 4-0 ipek siitiir materyali kullamlmistir. Postoperatif donemde hastaya
analjezik tedavi ve antiseptik agiz gargarasi 6nerilmistir. Siitiirler postoperatif 10. giinde uzaklastirilmistir.

Sonug: Ug aylik takip siiresi sonunda, vestibiil derinliginde klinik olarak anlamli bir artig saglandif1 ve protetik rehabilitasyon icin
uygun anatomik kosullarin olugturuldugu gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Vestibiiloplasti, preprotetik cerrahi, total protez, vestibiil derinligi,
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RENKLENMIS VE KOK KANAL TEDAVILi DISLERIN ESTETIK REHABILITASYONU: OLGU SUNUMU
Bahar Yildiz', Candan Aydin HO§1

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dali, Bolu,

OZET

Amag: Dislerin goriiniimii ve rengi, hastalar agisindan 6nemli bir estetik kaygi unsuru olup pek ¢ok popiilasyonda dis estetigini
iyilestirmeye yonelik tedavilere, 6zellikle dis beyazlatma uygulamalarina olan ilgi giderek artmaktadir. Bu olgu sunumunda, anterior
dislerde meydana gelen renklenmelerin intrakoronal beyazlatma, ofis tipi vital beyazlatma ve mevcut restorasyonlarin direkt kompozit
veneer uygulamalari ile estetik agidan rehabilite edilmesi amaglanmustir.

Olgu Sunumu: Yirmi bes yasinda sistemik olarak saglikli kadin hasta, ¢zellikle st anterior bolge olmak tizere dislerindeki genel
renklenme ve 6n bolgedeki estetik olmayan goriintii sikayetiyle klinigimize bagvurdu. Hastanin intraoral ve radyografik muayeneleri
sonucunda 12-11-21-22 numaral: diglerinin endodontik tedavili oldugu ve periapikal dokularda herhangi bir patoloji bulunmadig tespit
edildi. Hastanin 12-11-21-22 numaral dislerine intrakoronal beyazlatma ve kompozit veneer, genel dis renklenmesi icin ofis tipi vital
beyazlatma yapilmasina karar verildi. Hasta tedavi plam hakkinda bilgilendirilip, aydinlatilmis onam formu alindi.12-11-21-22 numaral
diglere giris kavitesi acilarak giita perka, mine sement birlesiminin 2 mm apikalinde kalacak sekilde uzaklastirildi. Olusabilecek sizintiy1
engellemek icin kanal agz1 rezin modifiye cam iyonomer siman ile kapatildi. %35’lik hidrojen peroksit iceren beyazlatma ajam
(Opalescence Endo,Ultradent, ABD) kavite icine uygulanip tizeri steril pamuk pelet ile 6rtiildii ve gegici restore edildi. Seanslar arasinda
3 giin olacak sekilde toplam 2 seans tedavi uygulandi. Istenilen beyazlatma elde edildikten sonra kavite serum fizyolojik ile yikandi ve
hidrojen peroksitin etkisini notralize etmek igin kaviteye kalsiyum hidroksit yerlestirildi ve gegici olarak restore edildi. Hastanin alt ve
iist cene premolarlar arasi bolgelerine ofis tipi vital beyazlatma ajam %40’lik hidrojen peroksit (Opalescence Boost, Ultradent, ABD)
uygulandi. iki hafta sonra gecici restorasyon sokiilerek adeziv ajan uygulandi. Nanohibrit kompozit materyali yerlestirildi. Ardindan
12-11-21-22 numarah dislerdeki restorasyonlar uzaklastirildi, %35’lik fosforik asit uygulandi. Asit uzaklastirilip adeziv ajan (Clearfil S3
Bond, Kuraray, Japonya) uygulandi. Estelite Sigma Quick kompozit rezin uygun renk sirasiyla tabakalama teknigi kullanilarak
yerlestirildi ve LED 151k cihazi ile polimerize edildi. Son olarak bitim ve polisaj islemleri uygulandu.

Sonuc¢: Uygulanan beyazlatma islemleri sonrasinda dis renginde belirgin bir acilma elde edilmistir. Anterior bolgede gerceklestirilen
direkt kompozit veneer restorasyonlar ile estetik uyum saglanmigtir. Tedavi sonrasi yapilan klinik degerlendirmede dislerde hassasiyet,
gingival irritasyon veya herhangi bir komplikasyon izlenmemistir ve hastanin estetik beklentileri karsilanmistir. Kisa donem takiplerde
restorasyonlarin fonksiyonel ve estetik acidan stabil oldugu gozlenmistir ve kontrol randevular planlanmugtir. Dis renklenmelerinin
goriildiigli olgularda uygulanan beyazlatma tedavilerini takiben rezin kompozit ile yapilan restorasyonlar, klinik agidan etkili ve
ongoriilebilir bir tedavi yaklasimi olarak degerlendirilmektedir. Bu yaklasim daha komplike protetik tedavi secenekleriyle
karsilastirildiginda daha diisiik maliyetli ve periodonsiyum saghg: acisindan daha giivenlidir.

Anahtar Kelimeler: intrakoronal beyazlatma, vital beyazlatma, direkt kompozit veneer
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RASTLANTISAL OLARAK SAPTANAN MANDIBULAR BASIT KEMIK KiSTi: BIR OLGU SUNUMU

Ece Sabur!, Fatih Oznurhan’,

Sivas Cumhuriyet Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Sivas

0z

Amagc: Basit kemik kisti (travmatik veya hemorajik kemik kisti), cenelerde nadir goriilen, epitelyal kapsiilii olmayan, iyi huylu bir
lezyondur. Genellikle asemptomatik olup rutin radyografilerde tesadiifen saptamir. Etiyolojisinin travma sonrasi intramediiller
kanamanin diizensiz iyilesmesine bagh oldugu diisiiniilmektedir. Cogunlukla genc bireylerde, mandibula korpusunun kanin-molar
bolgesinde goriiliir. Radyografik olarak diizgiin veya skallop sinirli, radyolusent bir alan olarak izlenir. Tani, cerrahi sirasinda kavitenin

bos veya az miktarda siv1 icermesiyle konur. Tedavisi kavitenin kiiretaji ve kanama indiiksiyonunu igerir. Bu sunumda, 14 yasindaki bir
hastada saptanan mandibular basit kemik kisti vakasi ve tedavi yaklagimu literatiir egliginde sunulmaktadir.

Olgu Sunumu: 14 yasinda saglikli bir hastada, mandibular anterior bélgede (32-43 aras1) tesadiifen saptanan radyolusent bir lezyon
izlenmistir. Klinik muayenede dislerin vital oldugu ve herhangi bir semptom bulunmadig belirlenmistir. KIBT incelemesinde 22x15x13
mm boyutlarinda, skallop simirh ve bukkal korteksi perfore eden lezyon saptanmustir. Basit kemik kisti 6n tamsiyla yapilan cerrahi
biyopsi sirasinda kavitenin bos oldugu goriilmiis; kiiretaj ve kanama indiiksiyonu ile tedavi saglanmistir. Postoperatif takipte sorun
izlenmemistir.

Sonug: Basit kemik kistleri, genellikle rutin kontrollerde tesadiifen saptanan iyi huylu lezyonlardir. Sunulan vakada, mandibular
bolgedeki lezyonun kiiretaj ve kanama indiiksiyonu ile basarili tedavisi gerceklestirilmistir. Bu olgu, dogru tan1 ve uygun tedavi
protokollerinin etkin yonetimdeki énemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Basit kemik kisti, Mandibula, Kiiretaj, Konik 1s1nl bilgisayarl tomografi
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KIRIK ALET YONETIiMi: iKi VAKA SUNUMU

Beyzanur Hatipo,élu1

1Sehit Omer Emiroglu Agiz ve Dis Sagh@ Hastanesi, Corum, Tiirkiye
OZET

Amag: Kok kanal tedavisi sirasinda kanal aletinin kirilmasi, ozellikle periapikal patolojiye sahip dislerde kanal dezenfeksiyonunu
tehlikeye atabilecek ve tedavi sonuclarini olumsuz etkileyebilecek 6nemli bir prosediirel komplikasyondur. Bu ¢alismanin amaci, kok
kanal sisteminin farkh seviyelerinde yer alan ve farkli ¢ikarma yaklasimlar kullanilarak ele alinan iki kirik alet vakasimn klinik
yonetimini sunmaktir.

Olgu Sunumu: iki vaka degerlendirilmistir. flk vakada, periapikal lezyonu olan 21 numarah dis, kék kanali boyunca uzanan ve apikal
ekstriizyona sahip bir kirik alet gozlenmektedir. Alet 6nce Masserann kiti kullanilarak hareketlendirildi ardindan EDTA ile aktive
edilerek ¢ikarild:. ikinci vakada, periapikal lezyonu olan bir daimi diste, kanalin orta-apikal iite birinde yer alan kirik bir alet mevcuttu.
Platform olusturulduktan sonra ultrasonik uglar kullanildi ve EDTA aktivasyonu, aletin basarih bir sekilde ¢ikarilmasimi kolaylastirdi.
Her iki vakada da kok kanallar dezenfekte edildi ve obturasyon saglandi. Her iki vakada da, kirik aletler prosediirle ilgili herhangi bir
komplikasyon olmaksizin basariyla ¢ikarildi. Kanalin yeterli diizeyde dezenfeksiyonu ve obturasyonu sagland: ve takip stiresi boyunca
diglerde herhangi bir semptom goriilmedi.

Sonuc: Kirik aletlerin basarili bir sekilde ¢ikarilmasi, sadece klinisyenin deneyimine degil, ayn1 zamanda uygun ¢ikarma tekniklerinin
secilmesine de baghdir. Dis hekimliginde devam eden teknolojik gelismeler ve yeni gelistirilen yontemler, bu tiir zorlu vakalarin
tedavisinde ongoriilebilir ve basarili sonuglara katkida bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kirik alet, Masserann kiti, Ultrasonik sistem, EDTA aktivasyonu, Endodonti.
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ESTETIK YETERSIiZLiK VE MARJINAL UYUMSUZLUK GOSTEREN MONOLITIK ZIRKONYA RESTORASYONUN
DIiJITAL iS AKISIYLA REHABILITASYONU: BiR OLGU SUNUMU

Gizem Giilmez'!, Abdurrahman Ogﬁngl, Ceren Biisra Mazlum'!

IMehmet Akif Ersoy Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dali, Burdur
oz
Amag: Protetik restorasyonlarda zamanla ortaya ¢ikan marjinal uyumsuzluk ve estetik problemler, klinik basarida ve hasta

memnuniyetinde azalmaya yol acabilmektedir. Bu olgu sunumunun amaci, estetik yetersizlik ve marjinal uyumsuzluk gosteren
monolitik zirkonya restorasyonun dijital is akisiyla estetik ve fonksiyonel acidan rehabilitasyonunu sunmaktir.

Gere¢ ve Yontem: Otuz iki yasinda kadin hasta, iist cenede anterior bolgeden posterior bélgeye uzanan mevcut protetik restorasyona
bagh estetik sikdyetler nedeniyle klinigimize bagvurdu. Klinik ve radyografik degerlendirmede, 13 ve 23 numaral dislerin gomiilii
olmas! nedeniyle dis eksikligi ve buna bagl diastemalar bulundugu tespit edildi. Mevcut monolitik zirkonya restorasyonun servikal
bélgede marjinal uyumunun bozuldugu ve estetik acidan yetersiz oldugu belirlendi. Mevcut restorasyon uzaklastirildiktan sonra dis
preparasyonlar protetik prensiplere uygun sekilde yeniden diizenlendi. Dijital is akisi kapsaminda intraoral tarayici kullanilarak 6lgii
alind: ve elde edilen veriler CAD yazilimina aktarilarak restorasyon tasarimi gerceklestirildi. Restorasyon, CAM teknolojisi kullanilarak
cok katmanli monolitik zirkonya materyalinden iiretildi. Uretilen restorasyonun agiz ici provasinda marjinal uyum, proksimal kontaktlar
ve okliizal iligkiler kontrol edildi. Gerekli diizenlemelerin ardindan restorasyon uygun rezin siman kullanilarak simante edildi.

Bulgular: Tedavi sonrasinda restorasyonun marjinal uyumunun belirgin sekilde iyilestigi ve servikal bolgede dis ve diseti dokular ile
uyumun saglandigr gozlendi. Mevcut restorasyonun 8 tiyeli oldugu, yeni planlamada ise 10 iiyeli olarak diizenlendigi ve bu sayede
uygun protetik dis sayis1 ve dagiliminin saglandig: belirlendi. Mevcut restorasyonda yer alan diastemalarin yeni planlamada yeniden
diizenlendigi ve anterior bolgede daha estetik ve dogal bir goriiniim elde edildigi gozlendi. Restorasyonun proksimal kontaktlarinin ve
okliizal uyumunun klinik olarak yeterli oldugu ve tedavi sonrasinda hasta memnuniyetinde artis oldugu gozlendi.

Sonug: Dijital is akisiyla tiretilen cok katmanh monolitik zirkonya restorasyonlar, marjinal uyum, estetik ve fonksiyonel acidan bagarili
sonuglar sunabilmektedir. Uygun protetik planlama, tasarim ve materyal secimi ile klinik bagsar1 ve hasta memnuniyetinde artis
saglanabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital is akis1; monolitik zirkonya; marjinal uyum; CAD/CAM,; estetik rehabilitasyon.
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MALPOZiSYONA BAGLI GINGIiVAL BUYUMENIN UST VE ALT CENEDE FARKLI CERRAHi YAKLASIMLARLA
YONETIMi: OLGU SUNUMU

Rabia Genc!, Merve Ak?, Venhar Aytekeli!
1 Erciyes Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji A.D., Kayseri

Amag: Siddetli dis malpozisyonuna bagh gelisen gingival biiylimeler, hem estetik hem de periodontal saglik agisindan 6nemli sorunlara
yol acabilmektedir. Bu olgu sunumunun amaci, malpozisyona bagh asir1 digeti biiyiimesinin farkli cerrahi yaklagimlar ile tedavisini ve
gingival doku kalinliginin diizenlenmesinin klinik sonuclarim degerlendirmektir.

Olgu Sunumu: Klinigimize estetik sikayetler ve diseti biiylimesi nedeniyle basvuran 22 yasinda kadin hastada yapilan klinik
muayenede, dislerdeki siddetli malpozisyona baglh yaygin gingival biiyiime tespit edilmistir. Tedavi plani1 dogrultusunda alt ¢cenede lokal
anestezi altinda 15 numaral bistiiri ile tam kalinhikh flep kaldirilarak gingivektomi islemi uygulanmis ve ayni seansta gingival doku
kalinhg! diizenlenmistir. Ust cenede ise gingivektomi islemi gerceklestirilmis, ardindan Kirkland bicagi kullamlarak gingival doku
yeniden sekillendirilmistir. Tiim iglemler periodontal biyolojik genislik korunacak sekilde dikkatle gerceklestirilmistir. Postoperatif
donemde hastaya bakim oOnerileri verilmis, ayrica analjezik ve klorheksidin icerikli gargara recete edilmistir. Hasta diizenli kontrollerle
takip edilmistir. Cerrahi islemler sonrasinda her iki genede de gingival konturlarin belirgin sekilde diizeldigi ve fizyolojik formun
saglandig1 gozlenmistir. Gingival dokularin yeniden sekillendirilmesi ile daha estetik bir goériiniim elde edilmis, hastanin plak kontrolii
kolaylasmustir. Iyilesme siirecinde herhangi bir komplikasyon gézlenmemistir. Takip seanslarinda gingival dokularda stabilite korunmus
ve niiks izlenmemistir. Hastanin estetik memnuniyetinin belirgin sekilde arttig1 tespit edilmistir.

Sonug¢: Malpozisyona bagh gingival biiyltimelerin tedavisinde gingivektomi ile birlikte gingival dokunun yeniden sekillendirilmesine
yonelik cerrahi yaklagimlar etkili ve 6ngoriilebilir sonuclar sunmaktadir. Ust ve alt cenede farkli tekniklerin kombine sekilde
uygulanmasi, hem fonksiyonel hem de estetik agidan basarili sonuglar elde edilmesine katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: gingival biiyiime, gingivektomi, flep cerrahisi, malpozisyon
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iNCE DiSETi FENOTIPINDE SERBEST DiSETi GREFTI iLE YUMUSAK DOKU OGMENTASYONU: BiR OLGU
SUNUMU

Venhar Aytekeli!, T. Emre Kuzu!, Merve Ak!, Rabia Geng1
1 Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji A.D., Kayseri
OZET

Amag: Bu olgu sunumunun amaci, ince diseti fenotipi ,dislerin bukkalde konumlanmasi ve yetersiz oral hijyen nedeniyle gelisen Miller
Sinif I diseti cekilmesinin serbest diseti grefti ile tedavisinin klinik sonuglarinin degerlendirilmesidir.

Olgu Sunumu: 43 yasindaki kadin hasta, alt cene 6n bolgesinde fark ettigi diseti cekilmesi nedeniyle estetik kayg: ve durumun
ilerlemesine yonelik endige sikayetiyle basvurdu. Anamnezde sistemik hastalik, ila¢ kullammi ve sigara dykiisii olmadig1 6grenildi.
Klinik muayenede plak ve dis tas: tespit edildi. {lk énce hastamn faz 1 periodontal tedavisi yapildi, prematiir kontak oral hijyen egitimi
verildi. Mandibular 41-42 numarali dislerde Miller Simif II diseti gekilmesi saptand: ve periodontal mukogingival cerrahi planlandi. Bu
amagla ilgili diglerin vestibiiliine, palatal mukozadan elde edilen serbest dis eti grefti yerlestirildi. Palatinal donor bolge de olusan
sekonder yara yiizeyine, cerrahi oncesi hazirlanan SX plak ve spongostan ile kanama kontrolii saglandi . Greft, bolgeye basit ve aski
stiturlar (6.0 polypropylene ) ile konumlandirildi. Postoperatif olarak 25 mg arveles ve % 0.12 klorheksidin diglukonat gargara recete
edildi.

Sonug: Cerrahi alanda iyilesme sorunsuz seyretti. Dikigler 12. giinde alindi. Hastanin 3, 7,14, 30,60. giinlerde kontrolii yapild.
Bolgenin; tedavi 6ncesi yetersiz olan vestibiil derinligi, gingival kalinlik ve keratinize diseti genisliginde artis saglandi. Bu kazamimlar,
hastanin agiz hijyeni uygulamalarini kolaylagtirarak etkin fircalama yapabilmesine katki sagladi. Kismi kok yiizeyi kapanmasi elde
edilerek estetik ve fonksiyonel iyilesme saglandi. Uygulanan greft prosediirii periodontal sagligin iyilestirilmesine ve yumusak doku
stabilitesinin uzun dénem korunmasina katk: sagladi. Takip seanslarinda niiks ya da periodontal bir sorunla karsilagilmadi.

Anahtar Kelimeler: ince diseti fenotipi, Serbest diseti grefti, Diseti cekilmesi, Mukogingival cerrahi, Keratinize diseti genisligi

UDHEK'26 Bildiri Kitab1 119



* Kaysert*

=") UDHEK

Nuh Naci Yazgan Universitesi
1. Uluslararasi Dis Hekimligi Kongresi

8-10 MAYIS 2026

www.nnyudhek.orq nnyudhek

Kongre Sponsorlar

e
Delnta_;
NEXADENTAL [ B
Sl NucleOSS’

A . Kuzey MAKE ME SMILE.
@ it Depos
0 K [ . MUSTAFA @) CLEAR
- ‘v> SSK:'CH oylum KAHIAQILL 975‘35:?2;2




